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Stockholms stads program for barnhalsa

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut
Kungsholmens stadsdelsndmnd 6verldmnar stadsdelsforvaltningens
tjansteutlatande till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Sammanfattning

Kungsholmens stadsdelsndamnd har mottagit en remiss av
Stockholms stads program for barnhélsa frdn kommunstyrelsen.
Forvaltningen ser positivt pa att staden har tagit fram ett gemensamt
program for barnhilsa utifran att det &r ett relativt nytt begrepp i
forskolan.

I det forslag som stadsdelsndmnden 1dmnade remissvar pa i varas
var forvaltningen kritiskt kring utformning av programmet

for barnhilsa riskerade att inte uppfylla dess syfte att minska
skillnaderna i barns uppvéxtvillkor. Denna version av programmet
ar mindre omfattande och mer tydlig nér det géller forskolans
ansvar.

Forvaltningen &r ocksa positiv till att programmet definierar att
forskolan har en central roll i stadens barnhélsoarbete inom ramen
for sitt utbildningsuppdrag.

Det hade varit virdefullt om programmet hade varit mer styrande
nér det géller att varje stadsdelsndmnd behover ha utbildade
specialpedagoger i sin organisation. Det samma géller att
programmet kunde vara tydligare och mer konkret nér det giller
samarbetet mellan forskola, socialtjinst, skola och regionen.

Bakgrund

Kommunstyrelsen har remitterat Stockholms stads program for
barnhdlsa till Forskolendmnden, Idrottsndimnden, Socialndmnden,
Utbildningsnimnden, Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd,
Skérholmens stadsdelsndmnd och Kungsholmens stadsdelsndmnd.
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Efter tidigare remittering 1 samma drende framkom behov av
bearbetning av det foreslagna programmet. P4 grund av
dndringarnas omfattning remitteras det nya forslaget till nimnderna.

Arendet

I kommunfullmiktiges budget 2024 fick forskolendmnden i
uppdrag att 1 samarbete med stadsdelsndamnderna och 1 samrad med
kommunstyrelsen ta fram en strategi for barnhélsa for forskolan i
Stockholms stad. Utifran Stockholms stads nya
tillaimpningsanvisningar bendmns strategin framdver som program.

Programmets méal ar minskade skillnader i barns livsvillkor och
hallbara forutsittningar for att frimja barns fysiska, psykiska och
sociala vilbefinnande, for alla forskolebarn i aldersgruppen 1-6 éar.

Programmet r styrande for de kommunala forskolorna och anger
riktningen 1 arbetet med barnhélsa. Programmet har tre strategiska
perspektiv som ska visa riktning for det langsiktiga arbetet;
frimjande, forebyggande och inkluderande. Fysisk, psykisk och
social hdlsa utgér programmets tre fokusomraden. Dessa ska vara
vigledande och bidra till ett sammanhallet arbete 1 stadens
verksamheter.

Forskolan har en central roll i stadens barnhélsoarbete inom ramen
for utbildningsuppdraget. For att uppna programmets intention att
fungera som ett paraply, betonas vikten av samverkan mellan
stadens alla verksamheter och med externa aktérer som moter
forskolebarn. Genom strategiska, systematiska och samordnade
insatser bidrar staden till stirkt samsyn och 6kad likvardighet i
arbetet med barnhélsa. En gemensam definition av begreppet
barnhélsa véntas leda till 6kad samsyn kring malgruppens behov
och tydliggora olika aktorers ansvar inom omrédet.

Programmet ska genomforas och f6ljas upp inom stadens ordinarie
verksamhetsuppf6ljning och via Skolverkets nationella
kvalitetssystem for skolvédsendet.

Arendets beredning

Arendet #r berett inom forskoleavdelningen inom
stadsdelsforvaltningen. Arendet har behandlats av pensionirsradet,
radet for funktionshinderfragor och 1 férvaltningsgruppen.
Synpunkter framgar av protokoll eller separat skrivelse.
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Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen ser positivt pd att staden har tagit fram ett gemensamt
program for barnhilsa utifran att det &r ett relativt nytt begrepp 1
forskolan.

I det forslag som stadsdelsndmnden 1dmnade remissvar pa i vdras
var forvaltningen kritiskt kring utformning av programmet

for barnhélsa riskerade att inte uppfylla dess syfte att minska
skillnaderna 1 barns uppvixtvillkor. Det gillde bland annat
programmets omfattning, begrepp och tydlighet samt att det vore
véardefullt om programmet for barnhélsa tydliggjorde

forskolans ansvar, uppdrag och mandat i férhallande till regionens.

Denna version av programmet dr mindre omfattande och mer tydlig
ndr det giller forskolans ansvar. Det dr bra att programmet lyfter
fram skillnaderna i lagstiftningen mellan forskolans barnhélsa och
skolans elevhilsa. Forvaltningen dr ocksd positiv till att programmet
definierar att forskolan har en central roll i stadens barnhdlsoarbete
inom ramen for sitt utbildningsuppdrag. Samt att det som ingar i
forskolans utbildningsuppdrag utover det dr samverkan med andra
aktorer kan behovas for att stddja barnet och familjen.

Forvaltningen anser att det dr bra att programmet utgar fran
vérldshilsoorganisationens (WHO) definition av hilsa, FN:s
barnkonventionen, nationella styrdokument och de som berér
barnhilsa i staden. De tre strategiska perspektiven och de tre
fokusomrddena ger ocksd en bra ram for forskolans arbete med
barnhélsa.

Forvaltningen uppfattar att programmet i sin utformning framst
riktar sig till ndmnder, strategiska ledningsfunktioner och rektorer
for att de 1 sin tur ska kunna leda och folja upp pedagogernas arbete.

Det ér positivt att programmet lyfter fram lekens betydelse och hur
den stirker barnens sjdlvkinsla, identitet, samarbete med andra och
resiliens.

Inom de kommunala forskolorna pd Kungsholmen finns ett
pagaende arbete med barnhéilsa 1 enlighet med programmet. En
framgangsfaktor i det arbetet har varit att det finns utbildade
specialpedagoger inom varje forskolenhet.

Det hade varit viardefullt om programmet hade varit mer styrande
nér det géller att varje stadsdel behover ha utbildade
specialpedagoger 1 sin organisation.
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Det samma giller att programmet kunde vara tydligare och mer
konkret nér det giller samarbetet och formerna for det mellan
forskola, socialtjénst, skola och regionen.

Forvaltningen anser att programmet behdver mer karnfullt, utifrén
tva olika rubriker, beskriva sarskilt stod och extraordinért stod i
forskolan. Beskrivningarna behodver utgd frin Skolverket for att
underldtta implementering av kommande beddmningsgrunder.

Forvaltningen tolkar att omfattande behov ér att likstélla med
extraordinért stod. Begreppsanvindningen behover dirmed ses dver
for att underlitta tolkning.

Programmet kunde med fordel ha tydligare referenser till aktuell
forskning kring psykisk hilsa, till exempel forskning av Anna
Hellberg Bjorklund samt forskning kring barns engagemang.

Jamstalldhetsanalys

Arendet beddms vara kénsneutralt. Férslaget till Program for
barnhélsa innebér inte ndgon paverkan pa barn eller medarbetare
utifrén konstillhorighet.

Barnkonsekvensanalys

Syftet med programmet dr att alla barn ska ha tillgéng till en trygg,
inkluderande och hilsofrdmjande miljo. Programmet anses dirmed
vara forenligt med barnets bésta.

Ann-Christine Hansson Lena Forsberg
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Kungsholmens Kungsholmens
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor

Stockholms stads program for barnhélsa
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