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Skrivelse om digitala verktyg i forskolan

Svar pa skrivelse fran Liberalerna, Moderaterna och
Kristdemokraterna

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden godkénner forvaltningens tjansteutldtande som
svar pa skrivelsen.

Sammanfattning

Liberalerna, Moderaterna och Kristdemokraterna har lamnat en
skrivelse dér de stéller fragor om kartldggning och anvindning av
digitala verktyg pé forskolorna samt samarbetet med
vardnadshavare om barnens skarmtid.

Forskolans ansvar dr att bedriva en god omsorg, utbildning och
undervisning utifrén forskolans ldroplan och skollagen.

For de yngsta barnen pa Kungsholmens kommunala forskolor
innebdr detta i praktiken att undervisningen i huvudsak bedrivs
genom lek, fysisk aktivitet, spraklig interaktion och utforskande
med kropp och sinnen.

Pedagogerna har en dialog om innehéllet i verksamheten i de
dagliga métena med vardnadshavarna, pa fordldraméten, vid
utvecklingssamtal och i de larloggar som publiceras. I dessa forum
informerar forskolan om pedagogiska arbetssdtt och hur digitala
verktyg anvinds.

Bakgrund

I samband med stadsdelsndamndens mote den 23 oktober lamnade

Liberalerna, Moderaterna och Kristdemokraterna en skrivelse till

forvaltningen med om kartldggning och anvindning av digitala
Kungsholmens stadsdelsforvaltning verktyg pd forskolorna samt samarbetet med vardnadshavarna om
Stadsdelsdirektérens stab barnens skarmtid.
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Arendet

Skribenterna framfor foljande 1 sin skrivelse. Vi har under de senare
aren kunnat ldsa i media om att barn redan i ettirsildern blir
introducerade for mobiler, surfplattor och TV. Vi vet numera att det
ar skadligt for barn och forsdmrar deras motorik, forméga till
koncentration och hélsa. For att fordldrarna skall kunna lata sina
barn titta pd och anvidnda skidrmar behdvs att det dr tydligt i vilken
omfattning skdrmar/digitala verktyg anvénds 1 forskolan.

Vi vill dérfor ha svar pd foljande fragor

1. Hur samarbetar och kommunicerar forskolan med fordldrarna i
frdgor om hur och nér digitala verktyg anvinds i1 forskolan? Syftet
ar att sékerstilla att den totala anvandningen (i hemmet + forskolan)
inte overskrider folkhdlsomyndighetens rekommendationer?

2. Planerar forskolan att kartldgga hur digitala verktyg anvinds ute
pa de olika forskolorna? Vi har sedan tidigare kunna ldsa i T2 och
verksamhetsberittelsen att det finns en stor spdnnvidd 1 kvalitén
mellan olika forskolor pd Kungsholmen.

3. For de yngsta barnen (1 - 2 ir) dr rekommendationen helt
skdrmfritt. Anvénds skdrmar for de minsta barnen i forskolan hos
oss pa Kungsholmen?

Arendets beredning

Arendet ir berett inom forskoleavdelningen inom
stadsdelsforvaltningen. Arendet har behandlats av pensionirsradet,
radet for funktionshinderfragor och i férvaltningsgruppen.
Synpunkter framgér av protokoll eller separat skrivelse.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forskolans verksamhet regleras av skollagen (2010:800) och
Laroplan for forskolan, Lpfo 18.

Den 1 juli 2025 dndrades skrivningarna i forskolans laroplan vilket
innebdr att det tidigare kravet pa anvindning av digitala larverktyg i
forskolan avskaffades. I stéllet betonas vikten av analoga
larverktyg, sdsom bocker, samt 6kad fokus pa hoglidsning, rorelse
och fysisk aktivitet.

Revideringen av forskolans ldroplan innebér ocksa att forskolldrare
far ett tydligare ansvar for att undervisningen vilar pa

vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet samt for valet av
arbetssitt och larverktyg.
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Svar pa frdgorna 1 skrivelsen:

1. Hur samarbetar och kommunicerar férskolan med
fordldrarna i fragor om hur och nér digitala verktyg anvénds
1 forskolan? Syftet &r att sdkerstélla att den totala
anvindningen (i hemmet + forskolan) inte verskrider
folkhédlsomyndighetens rekommendationer?

Pedagogerna har en dialog om innehadllet 1 verksamheten i de
dagliga motena med virdnadshavarna, pa fordldraméten, vid
utvecklingssamtal och 1 de ldrloggar som publiceras. I dessa forum
informerar forskolan om pedagogiska arbetssétt och d&ven om hur
digitala verktyg anvénds.

Forskolans ansvar ér att bedriva en god omsorg, utbildning och
undervisning utifrdn forskolans ldroplan och skollagen.

Utifran fordldrabalken har vardnadshavare ansvar for barnets
personliga forhéllanden och ska se till att barnets behov av omsorg,
trygghet och god fostran tillgodoses. Detta innefattar ansvar for
barnets levnadsvanor i hemmet, sdésom skdrmanvéndning, vila och
fysisk aktivitet.

2. Planerar forskolan att kartlagga hur digitala verktyg anvinds
ute pa de olika forskolorna? Vi har sedan tidigare kunna ldsa
1 T2 och verksamhetsberittelsen att det finns en stor
spannvidd 1 kvalitén mellan olika férskolor pa
Kungsholmen.

Forvaltningen planerar inte att gora en riktad uppfoljning om hur
digitala verktyg anvénds ute pé forskolorna. Det ingar som en del i
den generella uppf6ljning av forskolornas méluppfyllelse som
forvaltningen gor genom dialoger med rektorer och forskollérare.

Skillnaderna i kvalitet mellan férskolorna har minskat de senaste
aren och 24 av de 25 kommunala forskolorna nar 80 procent eller
hogre pa fragan om "Vardnadshavarna som helhet dr ndjda med sitt
barns forskola" i arets forskoleundersokning.

Forvaltningen bedomer att skillnaderna i kvalitet mellan forskolor
inte dr kopplat till anvdndningen av digitala verktyg.

3. For de yngsta barnen (1 - 2 ar) dr rekommendationen helt
skdrmfritt. Anvénds skdrmar for de minsta barnen i
forskolan hos oss pa Kungsholmen?
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Forskolldrarna ansvarar, utifrin sin professionella kompetens, for
att planera, genomfora och f6lja upp undervisningen sé att den ar
aldersadekvat, andamalsenlig och pedagogiskt motiverad.

For de yngsta barnen innebér detta 1 praktiken att undervisningen i
huvudsak bedrivs genom lek, fysisk aktivitet, spraklig interaktion
och utforskande med kropp och sinnen.

Ann-Christine Hansson Lena Forsberg
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Kungsholmens Kungsholmens
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor

1. Skrivelse om digitala verktyg 1 forskolan
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