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Handlingsplan for aldersvanlig stad

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut
Kungsholmens stadsdelsndmnd dverldmnar tjédnsteutlatandet till
kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Sammanfattning

Kungsholmens stadsdelsnamnd ar remissinstans for "Handlingsplan
for dldersvinlig stad” som har tagits fram. Handlingsplanen dr tidnkt
att ersitta "Handlingsplan for dldrevénlig stad”.

Stockholm stad dr medlem i det europeiska nétverket Age-friendly
cities and communities och har dven atagit sig att folja
varldshilsoorganisationens (WHQO) modell for en aldersvénlig stad.
Den handlingsplan som nu dr pa remiss ska fungera som en plan for
hur atagandena ska uppfyllas.

Forslag till ny handlingsplan bedéms av forvaltningen vara snarlik
den tidigare handlingsplanen och kan inte utldsa ndgon direkt
skillnad 1 ambitionsniva. Forvaltningen ldmnar flera synpunkter,
framforallt att det behover bli dnnu tydligare vilka som ansvarar for
genomforandet.

Bakgrund

Stockholms stad har en beslutad handlingsplan for en édldrevénlig
stad som beslutades av kommunfullméktiga maj 2021 och som
skulle gilla i tre &r. Forslag till en ny handlingsplan har tagits fram
vilken skickades pé remissrunda inom staden 2025. P4 grund av
inkomna synpunkter har handlingsplanen reviderats och en ny
remissomgang gors. I denna remissomgang dr Kungsholmens
stadsdelsndmnd en av remissinstanserna. Andra remissinsatser ar
andra stadsdelsndmnder, dldrendmnden, forskolendmnden,
stadsbyggnadsndmnden med flera. Yttrandet ska vara inlimnat till
kommunstyrelsen senast 2 mars 2026.
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Arendet

Kungsholmens stadsdelsndmnd ar remissinstans for "Handlingsplan
for aldersvinlig stad”. Handlingsplanen &r ténkt att ersdtta
”Handlingsplan for dldrevénlig stad”.

Summering av handlingsplanen

Handlingsplanen beskriver att Stockholms stad ska vara en
aldersvinlig stad. Stockholm har atagit sig detta genom
medlemskap i det europeiska natverket Age-friendly cities and
communities samt atagit sig att folja varldshilsoorganisationens
(WHO) modell for en &ldersvénlig stad. Handlingsplanen dr tédnkt
att utgdra en plan for ut dessa ataganden ska uppfyllas. Arbetet
beskrivs som tvirsektoriellt och alla ndimnder och bolag ska arbeta
for att malen 1 handlingsplanen uppfylls. Handlingsplanen utgér
ifrdin WHOs modell men har anpassats till stadens forutsattningar
och omfattar fem utvecklingsomraden — delaktighet och inflytande,
samverkan och partnerskap, social inkludering, bostdder och
stadsmiljé samt kommunikation och information. Under varje
utvecklingsomride beskrivs de onskade effekterna véldigt kortfattat
och overgripande for att darefter ge exempel pa hur arbetet kan ga
till. Sist 1 varje avsnitt dr en punktlista dir det beskrivs vad som gors
och av vilken instans.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom #ldreomsorgsavdelningen och
socialtjinstavdelningen. Arendet har behandlats i
forvaltningsgruppen och i pensiondrsradet. Synpunkter framgér av
protokollen. Funktionshinderradet har haft mdojlighet att ta del av
tjdnsteutlatandet, eventuella synpunkter framgér av separat
skrivelse.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forvaltningen lamnar hér sina synpunkter pa handlingsplanen
nedan.

Generella synpunkter pa handlingsplanen

Forslag till ny handlingsplan beddoms av forvaltningen vara snarlik
den tidigare handlingsplanen och kan inte utldsa ndgon direkt
skillnad 1 ambitionsniva. Fokus &r pad samma fem
utvecklingsomraden; delaktighet och inflytande, samverkan och
partnerskap, social inkludering, bostidder och stadsmiljo och
kommunikation och information. Dessa utvecklingsomraden
forefaller relevanta d& de ska omhénderta stadens delar i dtagandena
inom Age-friendly cities and communities och WHOs modell.

En fordndring dr namnbytet, fran “dldrevanlig” till aldersvénlig”.
Forvaltningen foreslar att handlingsplanen tydligare definierar
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vilken malgrupp som avses. Enligt nuvarande forslag ar det 6ppet
for tolkning om handlingsplanen omfattar ménniskor fran 0 ar och
uppat eller om det framforallt &r dldre personer som avses.
Innehallet i handlingsplanen indikerar att det &r &ldre som avses da
detta begrepp anvinds frekvent medan yngre dldrar ej bendmns. Det
finns risk att handlingsplanen inte hamnar rétt organisatoriskt om
inte detta tydliggors.

Forvaltningen foreslar ocksé att det i handlingsplanen tydligare
samt tidigare 1 dokumentet, framgar vilka som &r ansvariga for
handlingsplanens genomforande och vad som forvéntas. Detta kan
med fordel ldggas in direkt 1 inledningen. Om det &r forenligt med
stadens mallar &r det fordelaktigt om det redan pa omséttsbladet
framgér vilka som avses omhinderta handlingsplanen. Bakgrunden
till forslaget ar att Stockholms stad har ett stort antal styrdokument,
vilket medfor svarigheter for nimnder och bolag att Gverblicka och
sakerstélla efterlevnaden av samtliga styrdokument. Géillande
nuvarande handlingsplan for dldrevinlig stad bedomer
forvaltningen att atgérderna framforallt har hamnat hos de
avdelningar och ndmnder som har dldre som sin malgrupp - sé hér
finns ett extra stort behov av att kommunicera ut att fler behover
omhénderta handlingsplanen. Ett forsok till detta ar formodligen
namnbytet, men forvaltningen bedomer att det inte &r tillrackligt.
Gillande ansvariga star det ofta “namnder och bolag”. Det kan vara
vérdefullt att beskriva detta lite mer specifikt. Inom
stadsdelsndmnderna finns det risk att det till exempel blir sa att
handlingsplanen hamnar enbart hos dldreomsorgsavdelningarna.
Vidare betonar planen tvérsektoriellt ansvar, vilket dr en styrka,
men i vissa delar anges flera ansvariga aktdrer utan att en
samordnande huvudaktor tydligt pekas ut. For vissa
utvecklingsomraden kan det finnas behov av att tydligare utse en
huvudansvarig aktor med samordningsansvar.

Till varje utvecklingsomrade i handlingsplanen finns en punktlista
dér det beskrivs hur olika parter ska arbeta, till exempel star det; ”
Néamnders och bolags arbete for en dldersvénlig stad utmérks av
intern och extern samverkan och partnerskap.”. Det vore bra om
punktlistorna kan fa en rubrik dér det framgar vad det &r for typ av
punktlista, om det dr mélséttning, obligatoriska aktiviteter et cetera.

Forvaltningen vill lyfta att det 4r bra att uppfoljning har fatt ett eget
avsnitt och egen rubrik sa det synliggors att nimnder och bolag,
(liksom tidigare) ska ange i sina verksamhetsplaner hur de ska
arbeta med handlingsplanen. Forvaltningen &r positiv till att
planering samt uppfoljning av arbetet ska laggas in i
verksamhetsplanerna. Handlingsplanen forefaller ge en stor
flexibilitet 1 utforandet vilket kan vara bra. Dock finns inga
konkreta métt eller indikatorer inlagda och inte heller nagon
tidsram. Ambitionsnivén och utvirdering verkar ldmnats till
ndmnder och bolag att sjélva avgora. Detta kan sammantaget
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forsvéra stadens uppfoljning av maluppfyllelse och medfora stora
skillnader inom staden hur man arbetar med handlingsplanen.

Det vore bra att hdnvisa till de rapporter/referenser som anvints 1
handlingsplanen sa att den som &r intresserad vet var kidllan kommer
ifrdn samt ser var det gar att fordjupa sig i &mnet. Till exempel star
det sdhédr pa sida 11, men det finns ingen referens till pastdendet;
”Grupper som lOper storre risk att drabbas av psykisk ohélsa &r
aldre kvinnor, ensamboende och ogifta dldre, dldre med 14g
socioekonomisk position, dldre som bor i sdrskilt boende, dldre som
ar mer socialt isolerade och dldre med fysisk ohélsa och
funktionsnedséttningar. Fler exempel pa sirskilt utsatta grupper &r
nationella minoriteter, hbtqi-personer och valdsutsatta.”

Utvecklingsomrade Delaktighet och inflytande
I jdmforelse med tidigare handlingsplan verkar ingen forflyttning
skett kring vad som forvédntas av nimnder och bolag.

For att 6ka dldres delaktighet och inflytande kan det vara lampligt
att l1dgga in att brukarundersokningar ska anvindas 1
utvecklingsarbetet samt genomfora nya brukarundersokningar om
dldres perspektiv saknas/behdvs.

Utvecklingsomrade Samverkan och partnerskap
En god samverkan dr alltid utmanande och det &r positivt att
avsnittet har utvecklats lite 1 jimforelse med tidigare handlingsplan.

Utvecklingsomrade Social inkludering

Underrubrik Stérkt hélsa och social inkludering

Inom punktlistan 1 detta avsnitt kanske det gar att specificera vilka
som ingdar i begreppet “berérda ndmnder”. ”Samtliga berdrda
ndmnder ska arbeta for att motverka och bryta oftrivillig ensamhet,
digitalt utanforskap och social isolering hos dldre bade i1 ordinért
och sirskilt boende.”

Forvaltningen ar positiv till att denna atgirdspunkt lagts till
”Aldrenimnden arbetar aktivt och samordnande for
nitverksbyggande mellan olika aktorer.”

Utvecklingsomrade Bostadder och stadsmiljo

Forvaltningen instimmer att stadsmiljons gestaltning och innehall
har stor betydelse for dldres sjilvstdndighet, livskvalitet och
forutséttningar att kunna delta i samhéllet och vistas i staden.
Forvaltningen foreslar att handlingsplanen beskriver
tillgédnglighetsperspektivet mer utforligt och tydligare da det ar en
viktig del i att staden &r &ldersvianlig. Stockholms stad har arbetat
mycket med detta sa det finns material att ta del av for att kunna
utveckla avsnittet. Exempel pa material 4r bland annat Boverkets
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krav pa tillgdnglighet, stadens framkomlighetsstrategi, gdngplan och
handbok for utformning av en tillgénglig och anvéndbar mil}o.

Underrubrik Anpassad stadsmiljé

Det ér positivt att klimatanpassningsperspektivet finns med i
handlingsplanens del om anpassad stadsmiljo. Det vore bra om det
dven laggs in atgérd géllande detta. Stod bor kunna tas frin stadens
handlingsplan for klimatanpassning, dar ndmns barn och dldre som
en sdrskilt viktig malgrupp 1 detta arbete. Det dr dock viktigt att
sakerstdlla att atgdrderna dr unika och anpassade utifran syftet med
denna handlingsplan, sd att atgirderna inte forekommer 1 bada
handlingsplanerna och skapar otydlighet. En hénvisning till
handlingsplanen for klimatanpassning kan med fordel laggas in.

Gillande avsnitt Anpassad stadsmilj6 forsta atgédrdspunkten pa
sidan 15 ”Trafikkontoret, fastighetskontoret och bostadsbolagen
arbetar 1 samverkan med stadsdelsnimnderna for att trygga platser
och for att sikerstilla en inkluderande stadsmiljo som ér tillganglig
for dldre.” Det kan behova framga att stadsdelsnimnderna inte bara
ar samverkanspart utan ocksa huvudaktor dé stadsdelsndmnderna
har egen mark och budget.

Forvaltningen foreslér att det 1aggs till att offentliga platser ar
viktiga mdtesplatser och att mélet bor vara att skapa platser som
uppmuntrar dldre att komma ut och delta 1 sociala sammanhang. Att
vistas utomhus i grona miljoer dr positivt for hélsan.

Ann-Christine Hansson Helena Lindstrom Slotte
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Kungsholmens Kungsholmens
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor
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