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Arende 24
Stadsdelsndmndens fragor och skrivelser
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Lars Norén (C)

Angaende drende 16 Handlingsplan for en aldersvanlig stad

Forvaltningen konstaterar i tjdnsteutlatandet att handlingsplanen saknar konkreta matt, indikatorer
och tidsramar. Ambitionsniva och uppfdljning forefaller i stor utstrackning éverlatas at respektive
namnd och bolag. Vidare anges att ansvaret ar kollektivt utan tydligt utpekade huvudaktorer, vilket
gor stadsdelsnamndernas roll otydlig.

For att sdkerstalla likvardighet, uppfoljningsbarhet och ansvarstagande behover handlingsplanens
intentioner omsattas i matbara indikatorer pa lokal niva.

For Kungsholmens stadsdelsnamnd ar foljande utvecklingsomraden sérskilt relevanta:

Delaktighet och inflytande — stadsdelsndmnden ansvarar for lokala pensionarsrad och métesplatser
samt kan organisera dialoger och samrad for att sakerstalla att dldres erfarenheter vigleder
utvecklingen.

Social inkludering — stadsdelsndmnden bedriver uppsdkande och férebyggande verksamhet, driver
motesplatser och samverkar med civilsamhalle samt kultur- och idrottsnamnder for att motverka
social isolering och digitalt utanférskap.

Bostader och stadsmiljo — stadsdelsnamnden har lokal kunskap om bostadsbehov och offentliga
miljoer samt samverkar med bostadsbolag kring tillgdnglighet och trygghet. Namnden bér inte
enbart vara stédjande utan ocksa en aktiv part i det lokala utvecklingsarbetet.

Kommunikation och information — stadsdelsndmnden ar ofta forsta kontakten for dldre och har
ansvar for att information om tjanster och aktiviteter ar tillganglig, begriplig och sprakligt
inkluderande.

Genom att inféra ett tydligt och 6verskadligt urval av indikatorer med fasta uppféljningsintervall kan
Kungsholmen bidra till 6kad jamforbarhet mellan stadsdelar, minska variationen i ambition samt
starka Stockholms trovardighet inom WHO-natverket.

Vi foreslar darfor att forvaltningen, for att mata hur handlingsplanen fortskrider pa Kungsholmen,
infor nedanstaende indikatorer med arlig rapportering i verksamhetsplanen. Baslinjematning
genomfors 2026.

Delaktighet och inflytande

Indikator Malniva och artal Motivering
Andel aldre som upplever att de kan Okning med 15 Grundlaggande for demokratiskt
paverka stadens utveckling procentenheter fran 2026 ars deltagande och motverkar alderism.

baslinje till 2029 (2026-2029)

Antal dialoger/medborgardialoger med Minst 2 per ar (2026-2028) Sékerstéller strukturerad och
dldre per ar aterkommande dialog med aldre.
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Social inkludering

Indikator

Malniva och artal

Motivering

Andel dldre som rapporterar ofrivillig
ensamhet

Minskning med 25 % fran 2026
ars baslinje till 2029 (2026-
2029)

Ensamhet paverkar hélsa och livskvalitet
negativt. Central indikator for social
hallbarhet.

Antal unika deltagare 65+ i kultur- och
fritidsaktiviteter

Okning med 20 % fran 2026 ars
baslinje till 2029 (2026-2028)

Aktivt deltagande framjar hélsa och social
gemenskap.

Andel dldre som deltar i digitala
kompetenshojande insatser

Minst 15 % av malgruppen
(2026-2028)

Motverkar digitalt utanférskap och starker
tillgangen till e-tjanster.

Bostadder och stadsmiljo

Indikator

Malniva och artal

Motivering

Antal tillgangliga bostader (enligt Boverkets
definition) inom stadsdelsomradet

Okning med 15 % fran 2026 ars
baslinje till 2029 (2026-2029) i
samverkan med berérda
aktorer

Mojliggor kvarboende och sjalvstandighet.

Antal fallolyckor bland personer 65+

Minskning med 15 % fran 2026
ars baslinje till 2029 (2026-
2029)

Fall ar vanligaste olyckstypen bland aldre
och speglar tryggare miljoer.

Andel dldre som upplever trygghet i
stadsmiljon

Minst 75 % (2026-2029)

Upplevd trygghet ar avgérande for rorlighet
och delaktighet.

Kommunikation och information

Indikator

Malniva och artal

Motivering

Andel dldre som upplever att stadens
information ar lattillganglig

Minst 75 % (2026-2028)

Tillgénglig information &r en forutsattning
for delaktighet och rattighetsutévande.

Antal sprak som central information om
dldres rattigheter finns tillganglig pa

Minst 10 sprak inkl. nationella
minoritetssprak (2026-2027)

Sakerstaller att information nar dldre med
olika spraklig bakgrund.




