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Skrivelse om Vilka atgarder vidtas for att
sakerstilla att placerade barn far den hdlso- och
tandvard som de ar berittigade till?

Svar pa skrivelse

Forvaltningens forslag till beslut
Kungsholmens stadsdelsndmnd godkinner stadsdelsforvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa skrivelsen.

Sammanfattning

Skrivelsen giller hur Kungsholmens stadsdelsforvaltning f6ljer upp
och sékerstiller placerade barns fysiska och psykiska hilsa,
tandvérd, vaccinationer och utvecklingen av deras hélsa over tid.
Detta mot bakgrund av att placerade barn generellt har samre hilsa
dn andra barn.

Forvaltningen foljer upp barns hilsa 16pande genom hélsokort,
halvarsvisa vardovervdganden och regelbundna egenkontroller. Alla
placerade barn far ldkarundersokning, foljer
vaccinationsprogrammet och kallas till tandvéard. Barn med
sdrskilda behov erbjuds vard och stodinsatser och om
familjehemmen behdver stod for att hjdlpa barnen erbjuds dven
detta.

Forvaltningen bedomer att de barn som for nérvarande 4r placerade
har god fysisk hélsa och tandstatus, medan flera har psykiska besvér
kopplad till trauma eller neuropsykiatriska funktionshinder som stér
under behandling. Utvecklingen 6ver tid dr svér att bedoma, men ett
okat fokus pa uppfoljning bedoms bidra positivt.

Forvaltningen foreslér att Kungsholmens stadsdelsndmnd
godkénner forvaltningens tjénsteutldtande som svar pa skrivelsen.

Bakgrund

Pé stadsdelsndmndens sammantrade den 26 april 2026 ldmnade
Charlotta Schenholm (L), och Henrik Sj6lander m.fl. (M) in en
skrivelse om Vilka atgérder vidtas for att sékerstélla att placerade
barn fir den hélso- och tandvérd som de &r beréttigade till.
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Stadsdelsndmnden 6verlamnade skrivelsen till forvaltningen for
beredning.

Arendet

I skrivelsen framkommer att placerade barn och unga ofta har sémre
hilsa @n icke placerade barn och unga. Barn och unga i
samhéllsvérd 16per ocksa hogre risk for psykisk ohélsa. Det &r
socialndmnden som har ansvaret for att se till att barn 1
samhéllsvérd fir den vard de &r beréttigade till men samverkan med
hilso- och sjukvérden &r nodvandig.

Liberalerna och Moderaterna stéller darfor foljande fragor till
forvaltningen:

1. Hur foljer man upp Kungsholmens placerade barns
hélsostatus?

2. Hur ser hdlsostatusen ut for de barn som Kungsholmen har
ansvar for?

3. Vad gors for att placerade barn skall ha god hélsa och fa den
hélsovédrd som de har ritt till?

4. Hur sékerstéller forvaltningen att placerade barn gor
regelbundna undersdkningar av tdnderna/far tandvérd?

5. Hur sdkerstiller forvaltningen av vaccinationsprogram
genomfors och foljs upp?

6. Hur har utvecklingen sett ut dver tid for placerade barns
hélsa och tandstatus?

Arendets beredning

Arendet har beretts inom socialtjéinstavdelningen och behandlats i
forvaltningsgruppen och pensionirsradet. Radet for
funktionshinderfrdgor har haft mojlighet att ta del av férvaltningens
forslag via Meetings, eventuella synpunkter framgér 1 separat
skrivelse.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Placerade barn och ungas fysiska och psykiska hélsa dr ndgonting
som noggrant foljs upp av ansvarig socialsekreterare. Detta dels da
socialndmnden dr ansvarig for att se till att placerade barn och unga
far den vard de ar beréttigad till, men ocksa utifrin det vélkdnda
faktum som tas upp i skrivelsen; placerade barn och unga har
generellt simre hélsa.

Bade fysisk och psykisk hélsa, samt tandvard, f6ljs upp pa flera
olika sétt av placerande enhet. Varje ér fyller familjehemmet i ett
hilsokort for det placerade barnet. Hélsokortet ldggs 1 akt och
ansvarig socialsekreterare kontrollerar om nagot sérskilt behdver
foljas upp eller atgérdas under aret. Barnets hélsa foljs ocksa upp
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var sjitte manad infor overvigande om vard. En ging per termin
gor enhetschef tillsammans med socialsekreterare en egenkontroll
av varje placerat barn dér det kontrolleras att barnets fysiska och
psykiska hélsa, samt tandvard, har {6ljts upp och att eventuella
insatser har satts in vid behov. Alla placerade barn ska ha gétt pa de
besok som ingér i barnhdlsovérdens nationella program, dar det
ocksa ingar vaccinering, samt pa de kallelser som kommer frén
tandvarden. Om barn har insatsen Skolfam (arbetsmodell som
starker skolgangen for barn i familjehem) gors ocksé en
kartlaggning géllande psykisk hélsa.

De barn och unga som ér placerade av forvaltningen i1 skrivande
stund har alla en god fysisk hélsa och tandstatus. Alla dessa barn
har fétt en lakarundersokning vid placeringens borjan och kan dven
ha fatt ytterligare ldkarundersokningar vid omplaceringar. Utdver
detta har kontakterna med bdde hilso- och tandvérd foljts. Alla barn
har f6ljt vaccinationsprogrammet och om det funnits svéarigheter
med samtycke av vardnadshavare har placerande enhet skrivit intyg
om LVU-placering. Forvaltningen ersétter ockséd kostnad for
ytterligare vaccin som behdvs, till exempel TBE-vaccin.

Flera utav de placerade barnen har psykiska besvér utifran trauma
eller neuropsykiatriska funktionshinder. Dessa barn har pdgaende
traumabehandling eller annan behandling och kontakt vid BUP eller
vardcentral/elevhilsoteam. Forvaltningen sétter ocksa in insatser till
familjehemmen om de behdver hjalp for att hantera barnens
psykiska ohélsa. Familjehemmet kan fa egen handledning genom
externa insatser eller genom Duvnés fordldrastdd. Ansvarig
socialsekreterare hjélper ocksa familjehemmet med kontakter om
det finns behov. Det finns ocksa flera olika gruppverksamheter som
ansvarig socialsekreterare kan erbjuda barnen, sa som till exempel
BRIS gruppverksambhet eller Randiga huset (for de som forlorat en
fordlder eller nérstaende).

Det ar svért att bedoma hur placerade barns och ungas psykiska och
fysiska hilsa har utvecklats over tid, eftersom méinga barn redan vid
placering har erfarenheter av exempelvis trauma, omsorgsbrister
och vanvird som pdverkar deras hélsa negativt. Samtidigt har
kunskapen om och uppf6ljningen av placerade barns hélsa
utvecklats avsevirt under senare ar. Det 6kade fokuset pa
systematisk uppfoljning och tidiga insatser bedoms ge béttre
forutséttningar att identifiera behov och erbjuda adekvat stod, vilket
pa sikt kan bidra till en positiv utveckling for mélgruppen.

Kungsholmens stadsdelsndmnd godkénner stadsdelsforvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pd skrivelsen.
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Skrivelse fran (L), (M) om Vilka atgérder vidtas for att sdkerstélla
att placerade barn far den hélso- och tandvard som de &r berattigade
till.
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