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Medborgarförslag om padelbanor 
 

Svar på medborgarförslag 
 
Förvaltningens förslag till beslut 

1. Kungsholmens stadsdelsnämnd godkänner tjänsteutlåtandet 
som svar på medborgarförslaget. 

2. Medborgarförslaget skickas till idrottsnämnden för 
kännedom. 

Sammanfattning 
Den 23 juni 2026 fick Kungsholmens stadsdelsnämnd ett 
medborgarförslag om att anlägga utomhuspadelbanor någonstans på 
Kungsholmen. Förslagsställaren önskar en anläggning likt den som 
finns i Vinterviken i Hägersten-Älvsjö stadsdelsområde. 
 
Förvaltningen arbetar utifrån nämndens verksamhetsmål om att 
parker och grönområden inom Kungsholmens stadsdelsområde ska 
erbjuda en mångfald av aktiviteter och plats för alla. Det ska finnas 
utrymme för lek och motion såväl som avkoppling, lugn och ro. 
Samtidigt ska nämndens mål om att värna och utveckla parkernas 
ekologiska- och kulturhistoriska värden också efterlevas. 
Förvaltningen vill framhålla att innerstaden har begränsad andel 
parkmark och att det är en utmaning att möta alla behov och 
önskemål.  
 
Förvaltningen ser att padelbanor i någon av stadsdelsområdets 
parker skulle ta stor yta i anspråk och anser att det inte är motiverat 
att hårdgöra grönyta för en liknande anläggning som finns i 
Vinterviken. Särskilt i innerstaden ser förvaltningen att padelbanor 
hellre uppförs på idrottsmark, på redan hårdgjorda ytor eller på ytor 
som står tomma i väntan på stadsutveckling. Förvaltningen avser 
dock att fortsätta utveckla befintliga spontanidrottsytor i parkerna 
för att bättre anpassa dem för fler idrotter och motionsutövare. 

Bakgrund 
Den 23 juni 2026 fick Kungsholmens stadsdelsnämnd ett 
medborgarförslag om padelbanor. Stadsdelsnämnden beslutade vid 
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sitt sammanträde den 27 augusti 2026 att medborgarförslaget skulle 
lämnas till förvaltningen för beredning.  

Ärendet 
Medborgarförslaget är att anlägga utomhuspadelbanor någonstans 
på Kungsholmen. Förslagsställaren önskar en anläggning likt den 
som finns i Vinterviken i Hägersten-Älvsjö stadsdelsområde.  

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts av avdelningen för stadsutveckling. 
Stadsdelsnämndens pensionärsråd och rådet för 
funktionshinderfrågor har haft möjlighet att lämna sina synpunkter i 
ärendet. Eventuella synpunkter framgår av separat skrivelse. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen arbetar utifrån nämndens verksamhetsmål om att 
parker och grönområden inom Kungsholmens stadsdelsområde ska 
erbjuda en mångfald av aktiviteter och plats för alla. Det ska finnas 
utrymme för lek och motion såväl som avkoppling, lugn och ro. 
Samtidigt ska nämndens mål om att värna och utveckla parkernas 
ekologiska- och kulturhistoriska värden också efterlevas.  
 
Förvaltningen vill framhålla att innerstaden har begränsad andel 
parkmark och att det är en utmaning att möta alla behov och 
önskemål. I stadens parker måste flera olika intressen samsas om 
utrymmet. Förvaltningen behöver ha en helhetssyn på funktionerna 
i parkerna och behovet ökar i takt med att staden byggs tätare och 
det blir fler människor på mindre andel friytor.  
 
Padel är en racketsport som kan ses som en blandning mellan tennis 
och squash. Sporten spelas på en plan med måtten 10 x 20 meter 
som omges av cirka fyra meter höga väggar. De tre padelbanorna i 
Vinterviken ligger på idrottsmark intill Vintervikshallen och är del 
av en anläggning som idrottsförvaltningen ansvarar för.  

Jämlikhet, jämställdhet och prioriterade målgrupper 
Enligt stadsdelsnämndens verksamhetsplan ska Kungsholmens 
parker utvecklas med höga upplevelsevärden utifrån ett 
jämställdhetsperspektiv och med särskild hänsyn till behoven hos 
barn och unga, äldre och personer med funktionsnedsättningar.  
 
Enligt Stockholms stads program för idrott, motion och friluftsliv 
2024–2028 ska staden arbeta för ett Stockholm där alla invånare vill 
och kan röra på sig, oavsett ålder. För att utjämna skillnader i hälsa 
utifrån ett jämställdhets- och jämlikhetsperspektiv ska staden dock 
prioritera att stimulera de grupper som idrottar eller motionerar i 
mindre utsträckning än snittet. De prioriterade grupperna är 
personer med funktionsnedsättning från 7 år samt ungdomar 13–20 
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år med särskilt fokus på flickor och ungdomar med låg 
socioekonomisk status. 
 
För att uppnå ett jämlikt och jämställt nyttjande av 
spontanidrottsytor på parkmark behöver förvaltningen löpande 
analysera vilka ytor som anläggs, hur de utformas och var de 
förläggs. I det arbetet är medborgardialog med god representativitet 
ett betydelsefullt verktyg. Stockholms stads Strategi för ett mer 
jämställt och jämlikt nyttjande av spontanidrottsytor (2023) är 
också ett stöd i arbetet.  
 
Förvaltningen ser att olika typer av aktivitetsytor samt 
multifunktionella aktivitetsytor ökar möjligheten för fler att 
använda parkerna. Samtidigt anser förvaltningen att parkernas 
öppna och oprogrammerade gräsytor har en viktig roll då de kan 
användas på flera olika sätt av flera olika målgrupper.  

Slutsats 
Förvaltningen ser att padelbanor i någon av stadsdelsområdets 
parker skulle ta stor yta i anspråk och anser att det inte är motiverat 
att hårdgöra grönyta för en liknande anläggning som finns i 
Vinterviken. Särskilt i innerstaden ser förvaltningen att padelbanor 
hellre uppförs på idrottsmark, på redan hårdgjorda ytor eller på ytor 
som står tomma i väntan på stadsutveckling. Förvaltningen avser 
dock att fortsätta utveckla befintliga spontanidrottsytor i parkerna 
för att bättre anpassa dem för fler idrotter och motionsutövare. 
 
Förvaltningen föreslår att medborgarförslaget besvaras med 
förvaltningens tjänsteutlåtande. Då förslaget berör 
idrottsförvaltningen föreslår förvaltningen att det skickas till 
idrottsnämnden för kännedom.  
 
Ann-Christine Hansson  Karin Ekrin 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Kungsholmens 
stadsdelsförvaltning 
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