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§8

Motion av Anette Hellstrom (M) om att utveckla
satsningen Matlyftet

Remiss fran kommunstyrelsen, dnr KS 2023/1126
Dnr 2024-10306

MF 2024/35

Beslut
Milj6- och hilsoskyddsndmnden beslutar enligt miljoforvaltningens
forslag:

1. Milj6- och hilsoskyddsndamnden godkénner
miljoforvaltningens tjdnsteutlatande som svar pé remissen
frdn kommunstyrelsen.

2. Milj6- och hilsoskyddsndamnden beslutar att omedelbart
justera paragrafen.

Reservation
Samtliga ledaméter for Moderaterna reserverar sig med hianvisning
till sitt forslag.

Namndens behandling av arendet

Framlagda forslag till beslut
1. Vice ordfoéranden Elin Hjelmestam (L), Felicia Schartner
Giertta m.fl. (S), Deniz Butros m.fl. (V), Tapani Juntunen
(SD) och Ashna Ibrahim (C) foreslar (se beslutet).

2. Torbjorn Erbe m.fl. (M) foreslar att ndmnden beslutar att
tillstyrka motionen, samt att diarutdver anfora foljande:

Underniring och ndringsbrist dr ndgra av de mest utbredda
sjukdomar bland Sveriges dldre. Det leder till bristsjukdomar,
benskorhet, allmént sdmre hélsa och darmed risk for
ytterligare sjukdomar och samre livskvalitet. En av de fridmsta
anledningarna till detta &r att allt for manga fér 1 sig for lite
eller for dilig mat med for lite ndring. Mat med gott
niringsinnehall och en bra maltidsupplevelse dr med andra
ord avgorande for hur véra dldre ska mé och kunna leva sina
liv.

Moderaterna vill saledes tillstyrka motionen. Det &r viktigt att
kunskapen om naringsinnehdll och dess betydelse hojs bland
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bade hemtjénstpersonalen och hos personal pa vard- och
omsorgsboenden. Trots att det inte direkt omfattas av miljo-
och hilsoskyddsndmndens livsmedelskontroll hoppas vi
dmnet for motionen kommer diskuteras mer och bredare
framgent — inte minst for att sdkra god hélsa bland stadens
dldre.

Beslutsgang

Ordforanden Elin Hjelmestam (L) stéiller forslagen mot varandra
och finner att nimnden beslutar enligt férvaltningens forslag som
stods av vice ordforanden Elin Hjelmestam (L), Felicia Schartner
Giertta m.fl. (S), Deniz Butros m.fl. (V), Tapani Juntunen (SD)
och Ashna Ibrahim (C).

Handlingar i arendet
e MF 2024/35-2 08 2024-10306 Motion om att utveckla
satsningen Matlyftet
e MF 2024/35-2.1 08 2024-10306 Bilaga 1
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