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Motion av Jan Jonsson (L) och Isabel
Smedberg-Palmqvist (L) om inforande av
projektet Matvanner

Remiss fran kommunstyrelsen, dnr KS 2024/259

Forvaltningens forslag till beslut
1. Godkénna detta tjdnsteutlatande som svar pa
kommunstyrelsens remiss.
2. Justera beslutet omedelbart

Bakgrund

Milj6- och hilsoskyddsndmnden har av kommunstyrelsen
remitterats en Motion om inférandet av projektet Matvéanner for att
minska social isolering bland stadens &ldre.

Motionen av Jan Jonsson (L) och Isabel Smedberg-Palmqvist (L)
foreslar att utreda mojligheten att infora pilotprojektet "Matvéanner”
med syfte att minska social isolering bland stadens dldre. Genom
initiativet ska stadens &ldre erbjudas mojlighet att kdpa och éta
ndringsriktig och villagad lunch i ett socialt sammanhang pa det
lokala dldreboendet en gang i veckan.

Arendet

Arendet har beretts av avdelningen livsmedelskontrollen vid
miljéforvaltningen.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forvaltningen vialkomnar mojligheter att minska social isolering
bland stadens éldre och anser att ett sddant initiativ ligger i linje
med Matstrategi for Stockholms stad (2019).

Miiltider ska enligt matstrategin vara integrerade och trivsamma
vilket innebdr att de ska bidra till social samvaro, méltidsmiljon ska
vara trivsam och matgédsterna ska vara delaktiga.
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Stockholms stads Matstrategi ligger 1 linje med Livsmedelsverkets
rekommendationer om att mat och maltid ska vara goda,
nédringsriktiga, hallbara, integrerade, trivsamma och sékra.

Stadens verksamheter ska vilja och prioritera livsmedel med ldgre
klimatpdverkan som sénker stadens vaxtgasutslipp. I stadens
verksamheter ska de ekologiska varor som har storst effekt ur miljo-
och hilsosynpunkt prioriteras.

Anna Hadenius Daniel Persson
Forvaltningschef Avdelningschef
Miljoforvaltningen Miljoforvaltningen
Bilagor

1. Motion av Jan Jonsson (L) och Isabel Smedberg-Palmqvist
(L) om inforandet av projektet Matvénner for att minska
social isolering bland stadens &ldre.
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