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Remiss från kommunstyrelsen, dnr KS 2025/524 
 

Beslut 
1. Godkänna miljöförvaltningens tjänsteutlåtande som 

svar på remissen. 

Bakgrund 
Miljö- och hälsoskyddsnämnden har mottagit en remiss från 
kommunstyrelsen avseende handlingsplan för en åldersvänlig 
stad. Miljö- och hälsoskyddsnämnden har möjlighet att lämna 
synpunkter på remissen senast den 2 mars 2026. 

År 2017 tog Äldrenämnden fram Strategi för en äldrevänlig 
stad, underlag till program. Denna har utvärderats och 
reviderats under 2024 och resulterat i aktuellt förslag till 
handlingsplan. 

Handlingsplanen omfattar fem utvecklingsområden. Dessa är  
• Delaktighet och inflytande  
• Samverkan och partnerskap 
• Social inkludering  
• Bostäder och stadsmiljö  
• Kommunikation och information 

Handlingsplanen redogör vidare för ansvarsfördelning hur 
uppföljning av aktiviteterna ska ske.  

Följande aktiviteter i handlingsplanen riktar sig brett till 
stadens nämnder och bolag. I övrigt är inga aktiviteter riktade 
till miljö- och hälsoskyddsnämnden. 

• Nämnder och bolag utvecklar ett åldersvänligt 
arbetssätt som säkerställer att olika kunskaper och 



erfarenheter från stadens äldre invånare tillvaratas och 
vägleder utvecklingsarbetet.  

• Nämnders och bolags arbete för en åldersvänlig stad 
utmärks av intern och extern samverkan och 
partnerskap. 

• Stadens nämnder och bolag ska vidta informations-
insatser som bidrar till att äldre får ökade möjligheter 
att få information om de aktiviteter och andra riktade 
insatser för äldre som staden erbjuder. 

• Stadens nämnder och bolag ska vidta 
kommunikationsinsatser som bidrar till att äldre 
inkluderas oavsett språkliga eller digitala hinder. 
 
 

Förvaltningens synpunkter 
Förvaltningen ställer sig bakom de aktiviteter som riktar sig 
brett till stadens nämnder och bolag. Av de fem fokusområden 
som handlingsplanen omfattar är det främst Bostäder och 
stadsmiljö som är relevant för miljö- och 
hälsoskyddsnämnden. 
 
Förvaltningen är positiv till att klimatanpassning, särskilt 
gällande värmeböljor, tas upp i handlingsplanen. Risken för 
fler och längre värmeböljor ökar i takt med klimat-
förändringarna. Nämnden delar problembeskrivningen att 
äldre människor är en utsatt grupp vid värmebölja och att det 
därför är motiverat att ha med värmebölja som en viktig fråga 
i handlingsplanen för en åldersvänlig stad.  

Miljö- och hälsoskyddsnämnden har i stadens budget för 2026 
fått uppdraget att vara stadens stödfunktion för värmebölja. 
Miljöförvaltningen bidrar och samverkar gärna vid 
genomförandet av aktiviteter i handlingsplanen gällande 
åtgärder mot värmebölja. 

Förvaltningen är positiv till att handlingsplanen tar upp arbetet 
med att anpassa stadsmiljön och bostadsbeståndet mot höga 
temperatur inomhus vid värmebölja. Av förvaltningens 
miljöbalkstillsyn och klagomålshantering av 
olägenhetsärenden i bostäder framgår att det ofta är i 
nybyggda bostäder som det uppstår problem med höga 
temperaturer inomhus. Dessa bostäder är ofta enkelsidiga i 
söderläge med hög solinstrålning genom stora glaspartier. 
Handlingsplanen skulle kunna trycka tydligare på att staden, i 
planeringen och utformningen av nya bostäder för äldre, tar 
större hänsyn till påverkan av inomhusklimat vid värmeböljor. 

 



Anna Hadenius Maria Svanholm 
Förvaltningschef Avdelningschef 
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