Stockholms
stad

Protokoll rad for

funktionshinderfragor Nr 1/2026
vid fastighetsndmnden och miljs- och

hélsoskyddsndmnden samt

idrottsnamnden och Stockholm Globe

Arena AB
Tid Onsdagen den 18 mars 2026
kl. 13:00 - 15:00
Plats Stora Essingen, Tekniska namndhuset.
T (e Dy
Nédrvarande

Milj6- och hédlsoskyddsndamnden och
fastighetsniamndens funktionshinderrad

Dolores Back, ordféranden (Neuroférbundet Stockholm)

Eva Séderbérj (FUB Stockholm — Fér barn, unga och vuxna med
utvecklingsstoérning)

Lennart Bjork (Synskadades Riksférbund Stockholms stad)

Carin Lemberg (DHR - Delaktighet, Handlingskraft, Rérelsefrihet —
Stockholmsavdelningen)

Britt-Inger Stjernstrém (Reumatikerféreningen Stockholm)

Uno Olofsson (Angestféreningen i Stockholm)

Idrottsndmndens funktionshinderrad
Dolores Back, ordféranden (Neuroférbundet Stockholm)
Eva Séderbérj (FUB Stockholm — Fér barn, unga och vuxna med

utvecklingsstérning)
Jan Delvert (Storstockholms lokalférening av

Personskadeférbundet, RTP)
Teresa Melin (Astma & Allergiféreningen i Stockholm med

omnejd)

Tjanstepersoner

Lykke Ask, radssekreterare trafikkontoret

Marie Norrberg, rddssekreterare idrottsférvaltningen

Karin Olsson Sandberg, idrottsforvaltningens representant
Lisa Westerdahl, planerare idrottsférvaltningen

Ali Eroglu, projektledare fastighetskontoret

Jan Backman, forvaltare fastighetskontoret

Hanna Svensson, projektledare serviceférvaltningen



§1.
Val av justerare
Carin Lemberg valdes att tilsammans med ordféranden Dolores

Back justera dagens protokoll.

§2

Faststéllande av dagordning

Dagordningens faststélldes. Radet tog upp avsaknaden av
hégtalare/mikrofon i konferensrummet.

§ 3.
Foéregaende protokoll
Protokollen lades till handlingarna.

§ 4.

Inkomna skrivelser och protokoll
Protokollen lades till handlingarna.

§5.
Boverkets nya byggregler (BBR) och plan och bygglagen
(PBL) — Hanna Svensson, serviceférvaltningen.

Hanna informerar bland annat om byggregler och bygglov, lagrum
som reglerar tillgénglighet och enkelt avhjalpta hinder.

§ 6.
Skyddsrum, gransdragning mellan FSK och MCF

— Dan Backman, férvaltare fastighetskontoret.

Dan informerar om att Stockholms stad &ger genom sina
fastighetsbolag och férvaltningar ett stort antal skyddsrum, framst
beldgna i bostadshus &gda av de kommunala bostadsbolagen
(allménnyttan) och i vissa publika anlaggningar. De stérsta
bestanden av skyddsrum finns hos kommunens egna
bostadsbolag. Dessa omfattar tusentals skyddsrum i vanliga
hyreshus. Exempel pa bolag ar Stockholmshem, Svenska
Bostéder och Familjebostédder. Staden ager aven stérre
skyddsrum, ofta kombinerade med parkeringsgarage. Det mest
kanda rummet ar Katarinabergets skyddsrum (pa Sédermalm),
som &r ett av Sveriges stérsta. Skyddsrum kan &ven finnas i andra
fastigheter som &gs av staden, sdsom skolor eller férskolor, vilka
férvaltas av respektive stadsdelsfoérvaltning eller fastighetskontoret.

Myndigheten for civilt férsvar (MCF) ansvarar for att informera om
hur skyddsrum ska anvéndas, hur man ska agera och var
skyddsrummen finns. Myndigheten kontrollerar ocksa
skyddsrummens skick och har bedémt att de flesta skyddsrum ar
fullt fungerande.

Radet fragar hur manga skyddsrum det finns och var dessa ligger?
Svar: Pa MCF:s hemsida finns en foérteckning 6ver alla skyddsrum i
Sverige. | Sverige finns det cirka 65 000 skyddsrum. Var av



omkring 2 000 skéts av Stockholms stad. Pa skyddsrumskartan
kan man zooma in till sitt egna omrade.

Radet fragar vilka krav finns vid byggnader av skyddsrum?

Svar: Att bygga skyddsrum i Sverige styrs av MCF, som &r
tillsynsmyndighet och arbetet utgar fran SR15 (Skyddsrum 15).
SR15 &r en handbok och ett regelverk som anger tekniska krav
och riktlinjer fér skyddsrums underhall, utrustning och konstruktion.
Kraven &r att det ska finnas toalett, vatten, ren luft och att det ska
skyddas mot splitter. Rummen har darfor ofta héga trésklar.

Radet papekar att detta ar ett stort problem fér personer som ar
rérelsehindrade eller synskadade.

Radet fragar vad géller for fastighetségaren? Finns det nagra krav?
Och finns det anpassningar fér manniskor med
funktionsnedséttning i skyddsrummen?

Svar: De far ett extra bidrag av staten nar de ska bygga ett rum.
Sen blir fastighetségaren evigt underhallsansvariga for det
skyddsrummet. Efter det kan fastighetsagaren fa mer pengar fér att
modernisera utifall att det kommer nya riktlinjer och krav, tex nya
tekniker vad géller tex renare luft i rummen, men inte for att
generellt rusta upp.

Om regeringen beslutar om héjd beredskap ska dgaren géra
iordning rummet skyndsamt, sa att det kan anvédndas som
skyddsrum. Inom 48 timmar (2 dygn) ska de 6ppna upp, sékra sa
att det ar skyltat dit (en skylt med orange fyrkant med bla triangel
och texten SKYDDSRUM) och att det &r framkomligt.
Fastighetsagaren ansvarar att det finns utrustning i rummet som
fungerar och bér regelbundet se éver sitt skyddsrum och
skyddsrumsférrad.

Pa MCF:s hemsida finns en publikation med info till de som &ger
och ska underhalla ett skyddsrum.

Reglerna som finns idag handlar mest om skyddet. Dvs yttre
paverkan fran explosioner och gas. Det finns inte regler om
tillganglighet sa som vid vanliga byggregler.

Radet fragar vem som ansvarar fér utrymningen fran stan vid till
exempel evakuering i handelse av héjd beredskap.

Svar: MCF utreder detta nu och det lutar at att ansvaret hamnar pa
respektive lansstyrelse.

§7.

Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor lyftes.

Vid protokollet

Marie Norrberg



