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Protokoll fran stadsdelsndmndens pens-
iondarsrads sammantrade den 12 februari

2024

Narvarande:

Ledamdéter:
Anders Rickardsson
Margareta Eriksson
Sten Fylkner
Suzanne Lindqvist
Erséattare:

Christina Roman
Hellstrém

Carl Ehnbom

Ulla Lindqvist
Christina Bergstréom
Forhinder:
Margareta Sjéberg
Rigmor Hammarberg
Tjanstepersoner:
Cecilia Werge
Mathilda Pettersson
Anna-Carin Wallin
Tidpunkt:

SPF Seniorerna Karlaplan

SPF Seniorerna Gardet- Djurgarden
SPF Seniorerna Hedvig Eleonora
PRO Norrmalm

SPF Seniorerna Karlaplan

SPF Seniorerna Gardet- Djurgarden
PRO Ostermalm

SPF Seniorerna Engelbrekt

SPF Seniorerna Norrmalm
SPF Seniorerna Norrmalm

verksamhetsutvecklare
dietist, sekreterare
enhetschef, utvecklingsenheten

12 februari 2024 kl. 13.30 - 15.30

Plats:

Motesrum Humlegérden, Karlavagen 104
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§ 1 Sammantrddets 6ppnande

Ordférande Anders Rickardsson 6ppnar métet och hélsar alla val-
komna. Radet har tvd nya medlemmar, Carl Ehnbom SPF Gérdet-
Djurgérden, och Christina Bergstrom, SPF Engelbrekt.

§ 2 Godkdnnande av dagordning

Dagordningen godkénns med tilldgg av tva punkter, Rapport fran
radets medlemmar samt Ovriga fragor.

§ 3 Foregaende protokoll

Protokollet fran sammantrédet 27 november gas igenom. Sten
Fylkner, som inte nérvarade vid sammantradet, anméler idag avvi-
kande mening angdende Seniordialoger, paragraf 8 i protokollet.
Stens sérskilda yttrande bildggs protokollet, bilaga 1.

§ 4 Val av justerare

Rédet beslutar att Anders Rickardsson och Suzanne Lindqvist juste-
rar protokollet.

§ 5 Tid for protokolljustering

Protokollet justeras onsdag 14 februari kl. 09:00 i stadsdelsforvalt-
ningens lokaler pa St. Eriksgatan 117.

§ 6 Arenden till stadsdelsndmnd

Verksamhetsberittelse for Norra innerstadens stadsdels-
namnd 2024, dnr NI 2024/1

Radet har tagit del av handlingen och framf6r f6ljande synpunkter:

e Det dr svart att analysera och vérdera resultat frén brukarunder-
s6kningarna p& grund av l&ga svarsfrekvenser. Forvaltningen bor
darfor bade arbeta for att hoja svarsfrekvenserna och dven att
komplettera med andra undersékningsmetoder.

e Mycket bra verksamhet bedrivs vid traffpunkterna. Det ar viktigt
att fortsitta utveckla den forebyggande verksamheten i samver-
kan med bestkarna.

e Det borde finnas tillagningskok pa vard- och omsorgsboenden sé
att maten kan lagas pa plats.

Protokoll fran stadsdelsndmndens 2 " . . .
ponsionarsrids sammantrade den 12 e Radet onskar mer information om hur samverkan med regionen

februari 2024 kommer att utvecklas.
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e Onskemal om utforligare beskrivning av arbetet med vilfirdstek-
nik.
¢ Onskemal om beskrivning av informationsinsatser och uppso-

kande verksamhet. Cecilia foreslar att forvaltningen redogor f6r
detta vid n#sta sammantréde.

Remiss av Stockholms stads program fér idrott, motion
och friluftsliv 2024-2028, dnr NI 2024/74.

Rédet har tagit del av handlingen och framfor synpunkt att det &r en
vélskriven och 6vergripande rapport. Radet efterlyser mer konkreta
beskrivningar av vad som ska géras. Radet framfor ocksé synpunkt
att malgruppen &ldre ges ett alltfor litet utrymme i rapporten samt
vikten av att utomhusmiljéer upplevs trygga. Radet dnskar ocksa att
svarigheten for féreningar att fa tillgang till lampliga och ej f6r dyra
lokaler belyses i sammanhanget.

§ 7 Ovriga handlingar

Protokoll fran kommunstyrelsens pensionarsrads, KPR,
sammantrade 23 januari 2024

Radet har tagit del av handlingen och framf6r fraga om vad som
hander i stadens utvecklingsarbete kopplat till Aldrevénlig stad. Ce-
cilia ska undersoka detta och aterkoppla p&4 kommande samman-
trade.

Protokoll fran KPRs sammantriade 5 december 2023

Radet har tagit del av handlingen. Anders har noterat att Stock-
holms stad inte kommer att anvénda sig av SPFs hemtjédnstindex.

Protokoll fran Kungsholmens och Norra innerstadens rad
for funktionshinderfragors sammantrade 22 november
2023

Rédet har tagit del av handlingen.

Minnesanteckningar fran regionens moéte med lanets
pensionarsrad 17 november 2023, med bilagor.

Rédet har tagit del av handlingarna.

§ 8 Gist

Anna- Carin Wallin, enhetschef for férvaltningens utvecklingsen-
het, besoker radet for att presentera stadsdelsndmndens verksam-
hetsberittelse och processen for Underlag till budget 2025 med rikt-
ning mot 2026 och 2027, den s4 kallade "fleraringen”.
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Anna-Carins presentation bildggs protokollet och motsvarar den in-
formation som gavs, bilaga 2. Anna-Carin betonar vikten av att ra-
det ges mojlighet att ge input till “fleraringen”. Radet har mojlighet
att skicka sina inspel till Cecilia f6r vidarebefordran till Anna-Carin
senast den 26 februari. For radets synpunkter kring verksamhetsbe-
rittelsen se § 6.

§ 9 Seniordialoger 2024

Cecilia visar ett forslag pa schema 6ver seniordialoger pa vard- och
omsorgsboenden och hilsofrdmjande enheter. Radet framfor syn-
punkt att forslagets fyra dialoger per verksamhet och ar kan var
svart for radets medlemmar att kunna tdcka. Rédet framf6r vidare
att de foreslagna tiderna, som ligger pa dagtid, kan krocka med
andra ataganden.

Rédet lyfter mojligheten att eventuellt kunna adjungera personer till
radet, till exempel for att delta vid seniordialog och hur det i s& fall
kan ga till. Férvaltningen tar med sig radets synpunkter angéende
seniordialogerna och fragan om adjungering for aterkoppling vid
kommande sammantréde.

§ 10 Radets arbetsformer och kommunikation

Representanter vid seniordialoger utses vid kommande samman-
tréde.

Ansvarsomraden och arbetsgrupper i fortsittningen.

Rédet ldmnar idag forslag pa f6ljande fordelning, listan kommer att
kompletteras.
¢ Digitalisering- Anders

e Brukarunderstkningar- Anders
e Boendefragor- Susanne, Rigmor och Ulla
e Mat och méltider- Sten

e Kompetensutveckling- Sten

Broschyr

Rédet 6nskar att det tas fram en broschyr som beskriver radets upp-
drag och funktion. Cecilia tar fram ett foérslag i samarbete med for-
valtningens kommunikatorer.
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Samlat informationsmaterial sarskilt riktat till seniorer i
det nya stadsdelsomradet

P4 Ostermalm fanns tidigare dokumentet Senior pa Ostermalm A-
O. Radet framfor 6nskemal om att det tas fram ett liknande doku-
ment for Norra innerstadens stadsdelsomrade. Forvaltningen tar
med sig fragan.

§ 11 Information fran férvaltningen

e Cecilia informerar om att atertagandet av Kattrumpstullens vérd-
och omsorgsboende har gatt bra. Verksamhetens tre enhetschefer
och de allra flesta av medarbetarna har f61jt med till staden. I och
med det dtertagandet driver férvaltningen nu fem vard- och om-
sorgsboenden i egen regi.

e Forvaltningen har anstéllt en demenskoordinator. Det &r en nyin-
rittad tjadnst som syftar till att ytterligare kvalitetssidkra avdelning-
ens arbete med personer med demenssjukdom och deras anho-
riga. Organisatoriskt finns tjansten under omrdde Hemtjénst samt
hilsofrdamjande verksamhet men kommer att rikta sig gentemot
samtliga verksamhetsomraden.

§ 12 Information fran radets ledamaoter

e Sten rapporterar frdn mote pa Rio vard- och omsorgsboende dér
matleverantéren Sodexo anordnade med provsmakning av olika
matritter. Cirka 40 personer, bade boende och anhériga, deltog
och gavs tillfille att framféra synpunkter och 6nskemal till matle-
verantoren.

§ 13 Ovriga fragor

e Sten framfor 6nskemal om att férvaltningen p4 kommande sam-
mantrade redogor for hur insatsen Tryggt mottagande fungerar.

e Introduktion for nya radsmedlemmar efterfragas. Cecilia ater-
kommer med forslag pa dag och tid for detta.

e Radet framf6r synpunkt att snérdjningen varit undermalig i stads-
delsomradet.

e Rédet stéller fraga om broddar delas ut pé traffpunkterna. Cecilia
informerar om att broddar har kopts in och fordelats till tréft-
punkterna i hela stadsdelsomrédet. Cecilia ska kontakta traff-
punkterna och efterfradga hur tillgdngen ser ut.
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§ 14 Motet avslutas

Ordf6rande tackar deltagarna och avslutar sammantrédet..

l/f ’///; /A V /, //"/ _/
Anders R1ckardsson uzanne Lindqvist
Ordférande Vice ordférande

Bilagor

1. Sérskilt yttrande fran Sten Fylkner.
2. Presentation Anna-Carin Wallin

Protokoll fran stadsdelsnamndens
pensionidrsrads sammantriade den 12
februari 2024



