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§13
Remiss av Stockholms stads program for idrott, motion
och friluftsliv 2024-2028

NI 2024/74

Beslut

Norra innerstadens stadsdelsndmnd godkénner forvaltningens
tjdnsteutlatande och overldmnar det till kommunstyrelsen som svar
pa remissen.

Sammanfattning av arendet

Stockholm stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024 —
2028 har tagits fram. Arendet har remitterats till
stadsledningskontoret, samtliga fackndmnder, samtliga
stadsdelsndmnder, Stockholms stadshus AB, kommunstyrelsens rad
for funktionshinderfragor samt till RF-SISU Stockholm.

Forvaltningen &r positiv till att Stockholms stad tar fram ett samlat
stadsovergripande program for idrott, motion och friluftsliv. Syftet
med programmet dr att ge vigledning 1 prioriteringar och strategier
for att stimulera fler stockholmare till fysisk aktivitet. Férvaltningen
anser att arbetet med folkhélsa och fysisk aktivitet genomsyrar
stadsdelsndmndens samtliga verksamhetsomraden och ser att
forvaltningen 1 hog grad arbetar med de utpekade uppdrag som
tillskrivs stadsdelsndmnderna. Forvaltningen hdller med om valen
av de prioriterade grupperna som redovisas i programmet, det vill
sdga barn och ungdomar i &ldern 7-20 ar, med fokus pa inaktiva.
Vidare prioriteras ungdomar 13-20 ar, sarskilt flickor och ungdomar
med 14g socioekonomisk status samt personer med
funktionsnedséttning frdn 7 &r. Samtidigt vill forvaltningen sdrskilt
lyfta att Stockholm har en véixande aldrande befolkning och att detta
ar en grupp som sérskilt behover beaktas. Enligt forvaltningen bor
det ocksd uppmirksammas att det kan finns skillnader i behov i
olika stadsdelsomraden och att insatserna behdver anpassas utifran
lokala forutséttningar. Forvaltningen vill understryka parkernas och
gronomradenas betydelse for motion, lek och rekreation och att de
ar lika viktiga for folkhélsan som tillgéngen till idrottsanldggningar.
Forvaltningen anser att Stockholms stad har ett stort ansvar att 1
stadsutvecklingsprocesser sdkerstilla behovet av savil parkmark,
naturmark och idrottsmark.

Yrkanden
Petra Gardos Ek m.fl. (M), Linnea Sandstrom Lange (L) och
Daniele Fava (C) yrkar:
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1. Att avsla forvaltningens remissvar
2. Att darutdver anfora foljande:

Centerpartiet, Moderaterna och Liberalerna anser att
Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv
2024-2028 har for ménga brister i bade framtagandet av
programmetsamt i programmets innehéll. Remissvaret bor
tydliggora att programmet bor aterremitteras till
idrottsforvaltningen i syfte att dterkomma med ett mer
genomarbetat program i samverkan med idrottsrérelsen med
tydliga tillvigagéngssétt for att méta och f6lja upp de utsatta
malen. Ett bearbetat program ska sedan godkédnnas av
idrottsndmnden och skickas till kommunstyrelsen for vidare
hantering. De huvudsakliga forandringarna vi dnskar se i sak
redovisas nedan.

Den rodgrona majoriteten har hanterat processen kring
framtagandet av programmet pa ett undermaligt sitt. Ingen
forankring skedde med oppositionen innan programmet togs
fram, men vi forvintas utan vidare godkdnna programmet 1
ndmnden. Det dr naturligtvis oacceptabelt, inte minst for att
det finns vissa centrala delar som vi helt saknar 1 foreliggande
forslag till program. Jimfort med nér det tidigare programmet
togs fram s har 4ven inhdmtandet av synpunkter fran
relevanta aktorer, savél interna som externa, varit bristfalligt.
Nar det forra programmet togs fram sa remitterades det ut
brett inom staden via kommunstyrelsen, innan det lades fram
for antagande 1 kommunfullméktige. En sddan bred
remissrunda dr helt nddvéndig inom ramen for ett centralt
styrdokument dér ett flertal av stadens ndmnder och
bolagsstyrelser forvéntas vara medansvariga i olika delar. Vi
har dérfor inget annat val dn att krdva att programmet
aterremitteras till idrottsforvaltningen for att kompletteras i
enlighet med nedan, samt att idrottsndmnden 1 nésta skede
beslutar att lamna 6ver programmet till kommunstyrelsen for
stadsintern remittering och vidare hantering.

Programmet ska givetvis hélla sig pa en dvergripande niva
som styrdokument likvil finns det véldigt minga exempel
dar begrepp som “strategi”, “insatser”, “tillracklig
utstrdckning”, ”samverkan” och ’ skapa mdjligheter” ndmns
utan ett enda ord om vad detta egentligen innebér. Det vore
onskvirt med ndgon form av vidare konkretisering. Det laggs
ocksa fram vissa pastdende som sanningar utan vare sig
kéllhdnvisning eller belagd statistik. Det borde dtgérdas. Ett
program som utgér och ger direktiv till idrotten och
friluftslivet i Stockholm maste tas fram tillsammans med
stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det &r
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vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet bast och
vet vilka de storsta utmaningarna &r. Under den gronblé
majoriteten var det hdr en av véra viktigaste prioriteringar, att
idrotten i Stockholm ska vara med och styra véra inriktningar
och mal. Det hir programmet har haft ett alldeles for
bristfilligt samarbete och dialog med var idrottsverksamhet 1
staden 1 stort, och sa dven 1 Norra innerstaden. Har 6nskar vi
att forvaltningen ger uttryck for vikten av att samtala med den
lokala idrottsrorelsen 1 Norra innerstaden 1 ett tidigt stadium
sa att kommande projekt som exploateringen av Frihamnen,
Virtahamnen och Loudden sker si att idrottsrorelsens behov
kan tillgodoses. Att negligera den dialogen riskerar att
innebdra en utveckling av idrottsytor som inte ar
dndamalsenliga eller uppfyller de behov som finns i staden,
och dirfor behover byggas om eller justeras till en hogre
budget.

Vi anser generellt att programmet dr for otydligt vad géller
prioriteringarna i de enskilda stadsdelarna, exempelvis
behovet av en elvaspelsplan vid Bellevueparken eller hur
spontanidrottsytorna ska utvecklas 1 samband med
parklekarna. Det krivs en god dialog och ett samarbete
mellan stadsdelsférvaltningarna, idrottsrorelsen och
idrottsforvaltningen for att vi 6verhuvudtaget ska fa
dndamalsenlig rorelse och idrott i Norra innerstaden.

Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla
idrottslokaler vid stadens grundskolor ska vara 6ppna och
tillgdngliga for idrottsféreningar att nyttja utanfor skoltid.
Idrottsnamnden, utbildningsndmnden och Skolfastigheter i
Stockholm AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket
behover kompletteras med under ansvarsfordelningen.

For att fler ska ha rdd att trdna och att ingen ska behdva vilja
bort idrotten péd grund av extra avgifter nir det inte dr sdsong,
darfor géller nolltaxa pa stadens anldggningar. Nar fler barn
och unga far mojlighet att idrotta pa flera av véra
uteanldggningar dven under vinterhalvéret sa kan vi avlasta
inomhushallarna och pa sé vis dven nyttja vara anldggningar
mer effektivt.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar
for uppfoljning och tillimpningsanvisningar och tydliga
indikatorer vilket gor att det inte gér att f6lja upp. Med manga
ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta men
som ska gora vad, om insatser genomforts och vilken effekt
de haft. Det tidigare programmet innehdll tydligare
skrivningar om ansvar dn detta men precis pd samma sitt gick
det inte att utvardera/folja upp. Pa den workshop som holls
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med ndmnden for ca tvd ar sedan infor arbetet med detta
program var det den frimsta kritiken pa det dé liggande
programmet. Ett program som ska frimja rorelse maste vara
tydligt métbart.

Vi dr dven positiva till att roteln justerade
ursprungsprogrammet efter Moderaterna, Liberalerna och
Centerpartiets sédrskilda uttalande i idrottsndmnden men vill
likval framfora att &ndringen pa den prioriterade méalgruppen
’socialekonomisk status” inte dr tillracklig och att vi vill se en
tydlig dndring av malgruppen fran 13-20 &r till 7-20 ar. Vi vet
av erfarenhet att barn dras in i kriminella géng tidigt i livet.
Vi tror dérfor att 13 ar dr alldeles for sent att borja prioritera
och att det ar otillrickligt att, som i rotelns &dndringar, endast
erkdnna 1 text att det kan ske att barn dras in 1 kriminalitet
tidigt. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser,
det bor dven gélla inom idrotten. Om vi ska gora insatser for
att halla vara barn borta frén kriminalitet genom ett aktivt
idrottsliv s maste vi borja tidigare, nagot som dessutom
faktiskt fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras
vanliga verksamhet.

Flera insatser som beskrivs 1 programmet dr kortsiktiga och
har en motverkande effekt for foreningslivet att kunna
utvecklas. Insatser och stod méste utgd ifran idrottens
egenvirden, Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning
ar for en hallbar och langsiktig verksamhet dndé foreslas
insatser som endast kan genomf6ras av antingen endast
mycket stora foreningar med anstilld personal eller aktorer
specialiserade pé bidragsverksamhet. Detta &r kortsiktigt da
inga lokala organisationer, varken i skola eller 1 stadsdel,
bildas och i virsta fall motverkas. I programmet anvénder
man andel som nyckeltal istéllet for antal vid
jamstilldhetsmétningen pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi
ar fel da det viktiga miste vara att antalet tjejer 6kar pa véra
idrottsanldggningar och i foreningslivet istéllet for andelen.
Om det dr andelen som man utgér fran skulle det kunna vara
positivt 1 jimstédlldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa
en idrottsanldggning, for da dkar andelen tjejer (dock inte
antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre killar
idrottar. Vart mal maste vara att badde antalet killar och
framforallt antalet tjejer ska 6ka inom idrott och friluftsliv.
Skrivningarna om jamstélldhet dr 6verlag alldeles for otydliga
1 programmet och behdver utvecklas mer for att ge

effekt. Stadens berdrda ndmnder ska ha ett vélutvecklat
samarbete med externa aktorer vid nyproduktion och
ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans med berdrda
ndmnder prova mojligheterna att fler idrottsanléggningar
byggs och drivs av fristdende aktorer samt att eventuellt
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overlata anlaggningar med storre reinvesteringsbehov till
externa aktorer. Anlédggningsbristen ér en av idrottens storsta
utmaningar, men vi konstaterar att forslaget till program helt
saknar en beskrivning av anldggningsbehovet och samarbete
med externa aktdrer. Detta trots att staden har ett gidllande
program for detta — Strategi for idrottsanldggningar 2022-
2026. Idrottsprogrammet behdver kompletteras 1 detta
avseende, under Fokusomrade 3 - Anldggningar och ytor som
frdmjar rorelse.

Avslutningsvis anser vi att namnet pd programmet bor dndras
till ”Ett Stockholm dér alla som vill kan rora pa sig”.
Nuvarande namnforslag leder tankarna in pa att staden vill
tvinga alla att rora pa sig, det ska naturligtvis vara upp till var
och en. Motsvarande justering behover da goras dven 1
brodtexten.

Ersattaryttranden
Gaby Roseen (KD) stiller sig bakom yrkandet frén Petra Gardos Ek
m.fl. (M), Linnea Sandstrém Lange (L) och Daniele Fava (C).

Beslutsgang

Ordforanden stéller forvaltningens forslag mot forslaget fran Petra
Gardos Ek m.fl. (M), Linnea Sandstrém Lange (L) och Daniele
Fava (C) och finner att Norra innerstadens stadsdelsndmnd har
beslutat 1 enlighet med forvaltningens forslag.

Reservationer

Petra Gardos Ek m.fl. (M), Linnea Sandstrom Lange (L) och
Daniele Fava (C) reserverar sig mot beslutet till formén {for
eget yrkande.

Sarskilda uttalanden
Anders Lindman m.fl. (SD) ldmnar f6ljande sérskilda uttalande till
protokollet:

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsdvergripande
initiativ med malet att forbattra folkhdlsan och minska
hélsoskillnaderna genom 6kad fysisk aktivitet. Frdn och med
detta &r inkluderas d4ven motion och friluftsliv i programmet.
Dessa aktiviteter utgor en betydande del av
fritidsaktiviteterna for manga invénare, och det dr dérfor
viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors.
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For att programmet ska fa en bred effekt och na grupper med
lag fysisk aktivitetsnivd maste information om medborgarnas
rattigheter och skyldigheter tydligt kommuniceras ut av
staden.

Stockholm har otaliga mojligheter for idrott, motion och
friluftsliv, men det finns en brist pa specialidrottshallar och
traningsytor for vissa sporter. Byggprocessen for nya
anldggningar tar lang tid, sa det dr viktigt att effektivisera
anvindningen av befintliga anldggningar och hitta tillfélliga
16sningar dér det d4r mojligt. Dessutom kan
utomhusanldggningarnas funktionalitet forbéttras genom
uppgraderingar av utrustning och utformning for att passa fler
malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna forskolor och
parklekar spelar en viktig roll for att stimulera barn till rérelse
och lek. Utformningen och storleken pd utomhusmiljoerna ar
avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebdr en mdjlighet att paverka barnens
instéllning till fysisk aktivitet genom bade teori och praktiska
aktiviteter, vilket dr grundldggande f6r god mental hélsa och
vidlmaende.

Aven om Stockholm erbjuder manga méjligheter till idrott
finns det &ven omraden dér utbudet ar begransat. Till exempel
ar mgjligheterna att utdva motorsport nistan obefintliga.
Tidigare har ljudnivéer och avgasutsldpp varit hinder, men
med den elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya
mdjligheter. Motorsporten har historiskt sett lockat manga
unga och vuxna, och det dr viktigt att staden tar hansyn till
detta och frdmjar utvecklingen inom omradet.

Handlingar i arendet

NI 2024/74-2 Svar pé remiss av Stockholms stads program
for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028

NI 2024/74-1.1 Bilaga 1. Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028

NI 2024/74-1.2 Bilaga 2. Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 med rotelns
dndringar
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