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Region innerstadens underlag till stadsévergripande
boendeplan for aldre

Forvaltningens forslag till beslut
Norra innerstadens stadsdelsndamnd godkinner region innerstadens
underlag till den stadsovergripande boendeplanen for dldre.

Sammanfattning

Stadsdelsforvaltningarna Norra innerstaden, Kungsholmen och
Sodermalm har arbetat fram ett for region innerstaden gemensamt
underlag till stadens boendeplanering f6r dldre. Den
stadsovergripande planen, som ska vara végledande for beslut
gillande fordndringar av stadens dldreboendebestand, sammanstills
av dldreforvaltningen och beslutas av kommunstyrelsen.

Sammanfattningsvis beddmer region innerstaden att planerad
nybyggnation av vird- och omsorgsboende i innerstaden ar osédker
och otillricklig utifrdn den prognosticerade demografiska
utvecklingen. Staden behdver ta ett samlat grepp kring

hur nybyggnationsprojekt ska kunna genomforas i innerstadens téta
stadsmiljoer med begriansade tomter, bade till antal och storlek.
Omvirldsfaktorer som inflation, ranteldge och energipriser paverkar
det planerade tillskottet av nyproduktion och region innerstaden ser
en stor risk att underskottet av platser 1 innerstaden kommer att bli
dnnu storre dn vad prognosen visar. Alternativ till nybyggnation, till
exempel ombyggnationer av befintliga fastigheter behdver ocksa
ses over.

Region innerstaden framfor &ven behov av fler seniorbostéder,
sarskilda platser for yngre dldre 65-80 dr, med demenssjukdom samt
anpassade insatser for dldre 1 hemloshet/psykisk ohidlsa och/eller
missbruksproblematik.
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Bakgrund

Stockholm stad tar arligen fram en stadsdvergripande boendeplan
dir efterfrigan samt behov av bostider for dldre framgér. Aven
behov och efterfragan av seniorbostider utifrdn den demografiska
utvecklingen ingér i boendeplaneringen.

Till grund for den stadsdvergripande boendeplanen ligger regionala
boendeplaner vilka bestar av flera stadsdelsndmnder som gemensamt
beskriver regionens specifika behov och forutsittningar, enligt beslut
av kommunfullméktige. Respektive stadsdelsndmnd/region kan inte
helt tillgodose de olika behov och 6nskemal om vard- och
omsorgsboende, servicehus och seniorboende som efterfrigas inom
det egna geografiska omridet vilket dr orsaken till samordningen och
framtagandet av en stadsovergripande boendeplan. Region
innerstaden bestdr av Norra innerstaden, Kungsholmen och
Sodermalms stadsdelsndmnder.

Boendeplanen for region innerstaden bygger pa Swecos reviderade
framskrivning av dldreomsorgsbehovet i Stockholms stad och
Micasas plan for utbyggnad av seniorboenden. Uppgifter om antalet
bostidder och personer med insatser i form av véard- och
omsorgsboende eller servicehus samt ko, flyttstrommar och lediga
platser dr himtade ur stadens sociala system.

Arendet

Boendeplanen for region innerstaden bygger pd Swecos reviderade
framskrivning av dldreomsorgsbehovet 1 Stockholms stad, som fran
och med 1 &r har utblick mot 2050 och Micasas plan for utbyggnad
av seniorboenden. Uppgifter om antalet bostdder och personer med
insatser i form av vard- och omsorgsboende eller servicehus samt
ko, flyttstrommar och lediga platser dr hamtade ur stadens sociala
system.

I planen beskriver region innerstaden sitt gemensamma behov av
ombyggnation, avveckling, nyproduktion, driftsformer och
inriktningar. Sammanfattningsvis ldmnar regionen f6ljande
medskick till arbetet med den stadsévergripande boendeplanen for
dldre:

e Planerad nybyggnation av vird- och omsorgsboende i
innerstaden bedoms vara osédker och otillracklig utifran den
prognosticerade demografiska utvecklingen.

e Omvirldsfaktorer som inflation, rdntelége och energipriser
paverkar det planerade tillskottet av nyproduktion och
region innerstaden ser en stor risk att underskottet av platser
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pa vard-och omsorgsboende i1 innerstaden kommer att bli
dnnu storre dn vad prognosen visar.

Staden behdver ta ett samlat grepp kring hur
nybyggnationsprojekt ska kunna genomforas i innerstadens
tita stadsmiljoer med begransade tomter, bade till antal och
storlek.

Om tillgangen till tomter f6r nybyggnation dr begriansad
mdste andra mdjligheter ses over till exempel
ombyggnationer av befintliga fastigheter. Med tanke pa den
langa planeringsprocessen behdver denna inventering goras
skyndsamt och dven omfatta byggnader som inte dgs av
Stockholms stad.

Det behovs fler seniorbostdder. De bor inte tillskapas genom
omvandling av servicehus eller vard- och omsorgsboenden
med tanke pd det prognosticerade underskottet av platser pa
vard- och omsorgsboende i innerstaden.

Staden behover aktivt arbeta med att hitta anpassade insatser
for dldre personer 1 hemloshet, psykisk ohélsa och/eller
missbruksproblematik. De boendeformer som finns inom
stadens dldreomsorg dr i ménga fall inte anpassade for
malgruppen, di de inte har ett behov av vard- och
omsorgsboende eller tillhor malgruppen for servicehus. Det
finns dven ett antal personer som idag har gruppbostad
enligt lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade
(LSS) som har omfattande omsorgsbehov och borjar bli
dldre. Staden behdver se over hur deras behov ldmpligen ska
tillgodoses.

Det krivs god framforhallning och ldngsiktig planering vid
renovering av sirskilda boendeformer. Om evakuering av de
boende krivs ska det samplaneras med nybyggnation.
Utbudet av profilboenden star till stor del i relation till
efterfragan.

For intressentboenden med inriktning HBTQI+ samt
minoritetssprak finns idag ingen stor efterfragan. Det ar
dock svart att utifrdn det bedoma behovet eftersom det inte
ar tydligt att de kan efterfragas. For att f4 en bild av behovet
bor en unders6kning goras bland seniorer 1 staden, girna
tillsammans med intresseorganisationer.

Region innerstaden ser behov av sirskilda platser for

yngre personer med demenssjukdom 65-80 ér, eftersom
deras behov inte alltid kan tillgodoses pa ett bra sétt pa vard-
och omsorgsboende med demensinriktning. Frigan bor
beredas tillsammans med socialndmnden och deras
planering for boende for yngre personer med
demenssjukdom.
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Pandemin har gett erfarenheter som behdver tas tillvara vid
planeringen av gemensamma ytor vid framtida ny- och
ombyggnation.

Jamstalldhetsanalys

Bedomningen édr att forslaget till boendeplan inte ger konsekvenser
for invénarna beroende pd om de ér kvinnor eller mén.
Forvaltningen vill dock betona vikten av att alltid efterstriva
rimliga hyresnivder. Eftersom kvinnor statistiskt sett har ligre
pension dn mén dr hyresnivder en faktor for att motverka ekonomisk
ojamlikhet.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom #ldreomsorgsavdelningen och underlaget
har tagits fram 1 samarbete med stadsdelsforvaltningarna
Kungsholmen och S6dermalm. Norra innerstadens pensionérsrad
har fétt ta del av den fardiga boendeplanen 2024-03-11. Rédets
synpunkter framgar av radets protokoll till stadsdelsndmnden.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen bedomer att boendeplanen sammanfattar och pekar
pa ett flertal omraden och fragestéllningar som kréver insatser bade
frén stadsdelsforvaltningen och utifrén ett stadsdvergripande
perspektiv. Flera av de vard- och omsorgsboenden som ér
lokaliserade inom stadsdelsnimndsomradet kommer inom en tio-
arsperiod att behdva genomga omfattande renoveringar. Det &r
viktigt att planeringen av underhéllen gors i god tid och i néra
samverkan med verksamheterna, aktuella avdelningar inom
stadsdelsforvaltningen och Micasa Fastigheter AB.

Jesper Ackinger Gosia Holmberg
stadsdelsdirektor avdelningschef
Norra innerstadens Norra innerstadens
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilaga

Regional boendeplan for dldre 2025 med utblick mot 2050
Region innerstaden, stadsdelsforvaltningar: Norra innerstaden,
Kungsholmen och S6dermalm.
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