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Narvarande:

Ledamdéter:
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Margareta Eriksson
Sten Fylkner
Rigmor Hammarberg
Erséttare:
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Hellstrom
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Tidpunkt:

SPF Seniorerna Karlaplan

PRO Norrmalm

SPF Seniorerna Gardet- Djurgarden
SPF Seniorerna Hedvig Eleonora
SPF Seniorerna Norrmalm

SPF Seniorerna Norrmalm

SPF Seniorerna Karlaplan

SPF Seniorerna Gérdet- Djurgarden
PRO Ostermalm

SPF Seniorerna Engelbrekt

avdelningschef aldreomsorgsavdel-
ningen

verksamhetsutvecklare; sekreterare
IT- pedagog, under § 1-2

IT- pedagog, under § 1-2

11 mars 2024 kl. 13.30 - 15.30

Plats:

Métesrum Kungstradgarden, St Eriksgatan 117
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§ 1 Sammantradets 6ppnande

Ordforande Anders Rickardsson dppnar motet och hélsar alla vél-
komna.

§ 2 Gist

IT-pedagogerna David Ingwall och Elina Jukala besoker radet for
att informera om sitt arbete. David och Elinas presentation bildggs
protokollet och motsvarar den information som gavs.

Rédet uttrycker 6nskemal om fler drop-in tillféllen och aktiviteter
pé adress i Vasastan. Elina och David informerar om att det &r pa

géng. Radet framfor 6nskemal om att det ska gé att anmila sig for
nyhetsbrevet direkt pa senior.stockholm.

Radet stéller fraga om stddjarna far manga fragor kring bedréagerier
pé nétet. Elina och David svarar att de far en hel del fragor angé-
ende detta och rekommenderar en handbok, Bli inte lurad, om att
kénna igen och hantera desinformation, vilseledning och propa-
ganda fran myndigheten for psykologiskt forsvar. Den gér att ladda
ned frén sidan bliintelurad.se.

Om IT- stodjarna far fragor som inte ligger inom deras uppdrag, till
exempel stod med att installera operativsystem, dr de behjélpliga
med att lotsa till rétt instans.

§ 3 Godkannande av dagordning

Dagordningen godkénns.

§ 4 Foregaende protokoll

Protokollet frén sammantrddet 12 februari har tillsénts radets med-
lemmar. Forvaltningens aterkoppling pé fragor fran radet redovisas
under § 11 Information fran forvaltningen. Protokollet laggs till
handlingarna.

§ 5 Val av justerare

Rédet beslutar att Anders Rickardsson och Susanne Lindqyvist juste-
rar protokollet.
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§ 6 Tid for protokolljustering

Protokollet justeras onsdag 13 mars kl. 09:00 och 16:00 i stadsdels-
forvaltningens lokaler pa St. Eriksgatan 117.

§ 7 Arenden till stadsdelsnimnden

Boendeplan fér dldre 2025 med utblick mot 2050- region
innerstadens underlag till stadsévergripande boendeplan
for aldre, NI 2024/39

Rédet har tagit del av handlingen och framfor foljande synpunkter:

- Det r vilkédnda skrivningar som beskriver ett nuldge men
inte vad som &r planerat for att komma vidare i fragan.

- Det dr angeldget att det gors en inventering av seniorbosté-
der och denna méste omfatta samtliga fastighetségare och
inte bara det kommunala besténdet.

- Inventering av bostdder som skulle kunna ges en okad till-
génglighet genom att till exempel komplettera med hiss och
fordndra planlosning i entréer behdver goras.

- Planeringen utgar fran vad man tror efterfrgas. For att veta
behdver gruppen ’som &r pa vég in” tillfragas om vad det ar
de 6nskar och forvintar sig avseende bostdder for seniorer.
Detta kan till exempel géras genom enkéter eller fokusgrup-
per.

- Tillgéngliga bostéder for seniorer &r en viktig del i att vara
en Aldrevinlig stad. Det 4r angeléget att det finns boende-
former som utgdr en mellanniva, det vill séga steget innan
en person har behov av vérd- och omsorgsboende med hel-
dygnsomsorg.

Rédet efterfragar att fa ta del av den stadsdvergripande boendepla-
nen for dldre. Forvaltningen ska se till att rddet far tillgang till den i
samband med att den behandlas i dldrendmnden senare under véren.

§ 8 Ovriga handlingar

Protokoll fran kommunstyrelsens pensiondrsrads, KPR,
sammantrade 13 februari 2024

Rédet Lar tagit del av handlingen och stéller frdga om vad som av-
ses med sociala besok. Gosia informerar om att det handlar om ung-
domsbesok och seniorbesdk pé vard- och omsorgsboenden och pa
servicehus. Det 4r foretagen Ung ¢msorg och Seniorgliddje som har
avtal med Stockholms stad som genomftr besdken. Insatsen sam-
ordnas av dldreforvaltningen dit verksamheter anméler intresse for
att fa ta del av de sociala besoken.
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Rédet framfor synpunkt att det ocksa genomfotrs sociala bestk av
volontérer och att det dr synd att det inte beskrivs i sammanhanget.

Rédet stller friga om Aldreomsorgslyftet och vad de medlen an-
vénds till. Gosia svarar att de anvénds for kompetenshojande insat-
ser for dldreomsorgens medarbetare.

Protokoll fran Kungsholmens och Norra innerstadens rad
for funktionshinderfragors sammantrade 6 februari 2023

Rédet har tagit del av handlingen.

§ 9 Radets arbetsformer och kommunikation

Infor sammantrédet har radets ordférande tillsammans med Gosia
och Cecilia tagit fram punkter for att konkretisera hur radet ska ar-
beta utifrdn kommunfullméaktiges instruktion. Dokumentet har
skickats till radets medlemmar inf6r sammantréddet och godkénns pa
sammantridet.

Nér det giller seniordialogerna sa har forslag pa tider presenterats
for namnden som foreslér att seniordialog genomfors en gang per ar
och verksambhet. Cecilia tar fram schema med datum och tider och
skickar till rddets medlemmar. Anhérigméten finns pa samtliga bo-
enden och radet kommer att bjudas in dven till dessa.

§ 10 Information fran radets medlemmar

Ingen information vid detta tillfille.

§ 11 Information fran forvaltningen

e Forvaltningen har tagit fram forslag till broschyr som beskriver
radets uppdrag och funktion. Radet godkénner skrivningen i bro-
schyren och det beslutas att den ska kompletteras med namn, for-
ening och e-postadress till medlemmarna samt ett stycke med ré-
dets intresse- och bevakningsomraden.

e Bistandsomradet har tagit fram ett samlat informationsmaterial
sarskilt riktat till seniorer i det nya stadsdelsomradet. Informat-
ionsmaiterialelt delas ut till ridets medlemmar vid sammantradet.
Rédet framfor att det forutom telefonnummer dven borde sté
adress till hemsida for PRO respektive SPF. Forvaltningen tar
med synpunkten infor kommande revidering av broschyren. Ré-
det aterkommer eventuellt med fler synpunkter nér de hunnit stu-
dera materialet ndrmare.  * 5

e Under hosten kommer hélsofrdmjandeenheterna att anordna In-
formations- och inspirationsdag for personer som fyller 80 ar i &r.

e Samordnare for Tryggt mottagandeteamet kommer att bjudas in
till ett kommande sammantrade.
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e Samtliga traffpunkter har fatt pafyllnad av broddar for utdelning
till seniorer.

e Seniorvecka kommer att genomforas under v 20, 13- 17 maj.
Veckan kommer att ha ett omfattande program med olika aktivi-
teter och informationsinsatser. Pensionérsradet framfor 6nskemal
om att folja planeringen och pé lampligt sétt delta i veckan. Radet
erbjuder sig ocksa att marknadsfora veckan inom sina foreningar.

§ 12 Ovriga fragor

Rédet stiller fraga om hur uppfoljningen pé vard- och omsorgsbo-
enden ser ut.

Gosia beskriver att det finns en stadsdvergripande modell for verk-
samhetsuppfoljning som utgar frén flera perspektiv och innehéller
ett flertal moment. Uppfoljningsmodellen omfattar att undersdka
verksamhetens foljsambhet till lagar, forfattningar och avtal, hur upp-
réttade rutiner och vérdegrund anvinds och tilldimpas i det praktiska
arbetet samt den dldres upplevelse av kvaliteten.

Uppf6ljning av hemtjanst genomfors av verksamhetscontroller och
vid uppfoljning av vard- och omsorgsboende, servicehus och dag-
verksamhet med verkar ocksa medicinskt ansvarig sjukskéterska,
och dietist.

§ 13 Moétet avslutas

Ordftrande avslutar métet och tackar for dagens méte.

hders Rickardsson / SuZanne Lindqvist
Ordforande Vice ordforande
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