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§ 1 Sammantradets 6ppnande

Motesordférande Rigmor Hammarberg 6ppnar métet och halsar alla
valkomna.

§ 2 Godkannande av dagordning

Dagordningen godkanns.

§ 3 Foregaende protokoll

Protokollet fran sammantradet 29 maj har tillsants radets medlem-
mar. Radet paminner om att de utlovats instruktion om hur namnd-
handlingar nas via Meetings. Cecilia ska ta fram anvisningar och
skicka till radet. Protokollet laggs till handlingarna.

§ 4 Val av justerare

Radet beslutar att Rigmor Hammarberg och Margareta Eriksson ju-
sterar protokollet.

§ 5Tid for protokolljustering
Protokollet justeras digitalt onsdag 21 augusti 2024.

§ 6 Arenden till stadsdelsnamnden

e NI 2024/554 Motion Matmarknad- Mat &r kultur
Radet har tagit del av handlingen och stéller sig bakom forvalt-
ningens skrivning.

e NI 2024/763 Motion Namnge namnlos plats vid gamla Arkitekt-
skolan
Radet har tagit del av handlingen och stéller sig bakom forvalt-
ningens skrivning.

§ 7 Ovriga handlingar

e Protokoll fran kommunstyrelsens pensionarsrads, KPR, samman-
trade 6 juni, med bilaga.

Radet har tagit del av handlingen och framfor att KPRs protokoll
ar valskrivna och speglar intressanta diskussioner.

Radet framfor onskemal om att fa ta del av analys av avslag om
vard- och omsorgshoende. Forvaltningen tar med sig 6nskemalet
for redovisning vid nagot av hostens sammantrade.
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e Protokoll fran Kungsholmens och Norra innerstadens stadsdels-
namnders rad for funktionshinderfragors sammantrade 29 maj.

Radet har tagit del av handlingen och framfor fraga om gréans-
dragning mellan de olika radens malgrupper. Gosia informerar
om att gransen for att hora till aldreomsorgen gar vid 65 ar.

e Stadsdvergripande aldreboendeplan 2025 med utblick mot 2050
samt aldreforvaltningens tjansteutlatande i arendet.

Radet har tagit del av arendet och framfor 6nskemal om att fa pla-
nen i tryckt format. Forvaltningen ska ordna detta till ndsta sam-
mantréade.

§ 8 Information fran radets medlemmar

e Ulla informerar om att hon och tidigare medlem i radet pla-

nerar att genomfdéra inventering av hissldsa hus och portar.

§ 9 Information fran forvaltningen

Verksamheterna har fungerat véal under sommaren. Avdel-
ningsstodet har genomfort oanmalda besok pa samtliga vard-
och omsorgsboenden.

En adjungerad klinisk adjunkt, AKA, har anstallts med sarskilt
ansvar for samarbete med laroséten, bland annat kring verk-
samhetsforlagd utbildning av halso- och sjukvardspersonal.
Dérutover ar uppdraget att arbeta med verksamhetsutveckling
inom namndens hélso- och sjukvard och att fortsatta arbetet
med den vardnara larmiljon pa Vaderkvarnen, Metodikum.

Med stod av forvaltningens demenskoordinator har de hélso-
framjande verksamheterna pabdrjat inforandet av arbetssattet
Livsstil for hjarnhalsa. Arbetssattet dr baserat pa vetenskapliga
resultat fran Finger- studien som visar att koordinerade
livsstilsforandringar kan forbattra aldre personers kognitiva
hélsa. Arbetet sker i samverkan med Krister Hakansson, kog-
nitionsforskare och senior radgivare pa Aldrecentrum.

Digitala Ias ar nu i drift pa samtliga enheter i egen regi, men
manga kunder har fortfarande analoga Ias. Antalet monterade
dorr- och portlas dkar dock kontinuerligt. Eftersom innerstads-
stadsdelarna har manga privata fastighetsagare tar inférandet
langre tid har an i omraden med stor andel allméannytta.

Informationsdagar riktade till personer som fyllt 80 ar och inte
redan har kontakt med aldreomsorgen planeras till tva datum i
oktober.

Eftersom det ar viktigt att radet ges mojlighet att komma med
tidigt i processen med att ta fram ndmndens verksamhetsplan
for 2025 foreslas att radet redan till sammantradet 7 oktober
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lamnar sina synpunkter och forslag. Radets input kommer dér-
efter att vara ett av underlagen for férvaltningens planering.
Vid sammantradet 4 november kommer radet att ges aterkopp-
ling kring hur deras synpunkter och forslag tagits tillvara. Ra-
det stéller sig positivt till forslaget.

§ 10 Ovriga fragor

e Seniordialoger- erfarenheter fran de som genomforts och plane-

ring for hostens dialoger.

Under varen har seniordialoger genomforts pa vard- och om-
sorgshoendena Kampementet, Rio och VVaderkvarnen samt pa
Hélsoframjandeenheten Norra, Vasatraffen.

Rigmor rapporterar idag fran seniordialog pa Vasatraffen. Politi-
ker, pensionarsrad och férvaltning och gaster deltog och det var
en bra dialog dar verksamheten gavs mycket berdm av gasterna.
Det upplevdes ljudstort att sitta i cafédelen dar det var manga i
rorelse. Infor kommande dialoger lyfts vikten av att sakerstélla en
lugn ljudmiljo. Ovriga 6nskemal ar méjlighet att, om boende till-
later, fa besoka en avdelning under dialogtillfallet.

Pensionarsradets broschyr behdver fa stérre spridning. Forvalt-
ningen ska se till att den finns pa samtliga seniortraffar och vard-
och omsorgsboenden.

Radet staller fraga om hur anhdriga informeras om seniordialo-
gerna. Forvaltningen ska ta fragan vidare.

Radet staller fraga om varfor det inte genomfors seniordialoger
pa entreprenader under 2024. Gosia informerar om att det under
forsta aret avgransats till att avse vard- och omsorgsboende i egen
regi. For att etablera och utveckla kontakten mellan radet och
verksamheterna kan kontaktpersoner till vard- och omsorgshoen-
den utses av radet. Kontaktpersoner kan bjudas in av boendena
till olika motesformerna och da kan éven boenden som drivs pa
entreprenad inga, det vill saga totalt sju boenden. Foreslogs att ra-
dets ordférande upprattar en sadan lista till nasta mote i septem-
ber. Darefter informerar forvaltningen vard- och omsorgsboen-
dena sa att kontakten etableras.

Radets ordférande kommer att sammanstélla radets synpunkter
och forbattringsforslag gallande arets seniordialoger.

Planering av gaster till hGstens sammantraden.

Radet foreslog féljande omraden for hostens sammantraden; bi-
standshandlaggning, aldreboendeplanering och hemtjéanst. Cecilia
ska ta kontakt och bjuda in.
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