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Remiss av Motion om ett modernt och tillgangligt
foraldraskapsstodsprogram i grundskolan

Yttrande till kommunstyrelsen angaende remiss KS 2024/389

Forvaltningens forslag till beslut

Norra innerstadens stadsdelsndmnd godkénner forvaltningens
tjédnsteutlatande och overldmnar det till kommunstyrelsen som svar
pa remissen.

Sammanfattning

Norra innerstadens stadsdelsndmnd har fatt Remiss av Motion om
ett modernt och tillgéngligt fordldraskapsstodsprogram i
grundskolan for yttrande till kommunstyrelsen.

Andréa Hedin (M) konstaterar i sin motion att engagerade fordldrar
och stark vuxennérvaro ar viktiga komponenter i barn och ungas
utveckling. Hon konstaterar vidare, att trots att Stockholms stad
sedan ménga ar har ett utvecklat arbete med
fordldraskapsstodsprogram, nar det inte tillrackligt manga foraldrar.
For att 6ka antalet deltagande fordldrar foreslds en modell dir alla
forédldrar erbjuds anpassade fordldraskapsstodsutbildningar i skolan.
Utbildningarna ska genomforas av socialtjansten i samverkan med
skolans personal. Motiondren foreslar att testa arbetssittet 1 ett
pilotprojekt pd utvalda hogstadieskolor dar det finns bade rutiner
och etablerad kontakt med socialtjénsten.

Forvaltningen stéller sig positiv till utokad samverkan med skolan
vad giller fordldraskapsstodprogram, men stéller sig fragande till
om insatsen som fOreslas sétts in for sent 1 barnens liv. Att fokusera
pa att erbjuda exempelvis ABC 3-12 ar pa universell niva till
fordldrar med barn i lagstadiet, kan vara ett battre och mer effektivt
satt att anvinda stadens resurser. Vidare ér forvaltningen tveksam
till om dagens evidens- och manualbaserade
fordldraskapsstodsprogram, som ér anpassade for mindre grupper én
skolklasser, kan anvéndas pé det sétt som motionéren forslar.
Eventuella konsekvenser och omarbetningar av programmens
uppldgg behover utredas och utvérderas.
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Bakgrund

Norra innerstadens stadsdelsndmnd har fatt Remiss av Motion om
ett modernt och tillgdngligt fordldraskapsstodsprogram i
grundskolan for yttrande till kommunstyrelsen senast den 27 augusti
2024. Ovriga remissinstanser ir stadsledningskontoret,
socialnimnden, utbildningsnimnden, Enskede-Arsta-Vantor
stadsdelsndmnd, Farsta stadsdelsndmnd och Fryshuset.

Arendet

Andréa Hedin (M) konstaterar 1 sin motion att engagerade fordldrar
och stark vuxennérvaro dr viktiga komponenter i barn och ungas
utveckling och 1 en tid av vixande psykisk ohélsa, ett 6kat antal
konflikter 1 skolmiljo samt 6kande fall av rekrytering av barn till
organiserad brottslighet ar fordldraansvaret och nérvaron 1 barnens
liv ofta avgdrande for en trygg uppviaxt. Vidare konstateras 1
motionen att trots att Stockholms stad sedan manga ar har ett
utvecklat arbete med forédldraskapsstodsprogram, nér det inte
tillrackligt manga fordldrar. Motionéren lyfter flera fordelar med ett
vélfungerande och forebyggande fordldraskapsstddsprogram och
ndmner bland annat att verktygen och kunskapen fordldrarna far i
fordldrastodsprogrammen kan ge fordldrar okat sjélvfortroende och
fardigheter samt starkare och mer givande relationer mellan
fordldrar och barn, vilket dven kan frimja barns emotionella, sociala
och kognitiva utveckling.

Motionen lyfter att samhaéllet, genom att investera i
fordldraskapsstodsprogram, kan dra nytta av minskade kostnader dé
problematiska beteenden hos barn och unga kan férebyggas och
deras positiva utveckling stirkas. For att 6ka antalet deltagande
fordldrar behover Stockholms stad prova nya arbetssétt och 1
motionen foreslds en modell dér alla fordldrar erbjuds en
skolanpassad fordldraskapsstodsutbildning inom ramen for ett
strukturerat program, vilket redan gors pd Fryshusets grundskolor
under hogstadiets forsta ar. Dér ges utbildningen klassvis i samma
format som fordldramdten, vilket resulterat 1 hog fordldranérvaro,
relationsbyggande foréldrar sinsemellan och 6kad tillit.

Motionéren skriver vidare att spridningen mellan antalet deltagare
pa fordldraskapsstodsutbildningar mellan stadsdelarna &r stor, nadgot
som enligt Stockholms stad forklaras bland annat med att det finns
for fa utbildade gruppledare i vissa stadsdelsforvaltningar, hur
utbildningar marknadsfors samt vilka program som erbjuds 1
stadsdelsomrddet. Som ett exempel redovisas siffror for antalet
forédldrar och fordelningen mellan stadsdelarna for
fordldraskapsstodsprogrammet ABC tonar under 2023, dér Norra
innerstadens stadsdelsforvaltning utbildade 29 av totalt 248
utbildade foréldrar 1 hela Stockholms stad.
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I motionen hinvisas det till utvirderingar som gjorts inom stadens
befintliga program och kurser for fordldraskapsstddsprogram, som
visar pa ett hogt fortroende for socialtjansten och skolans samarbete
vid tréffar och méten. Inte minst i omraden med stora
socioekonomiska utmaningar och segregation visar utvirderingarna
att fordldrar som deltagit i fordldraskapsstddsutbildningar tycker att
relationen med barnen blivit battre, samtidigt som de kan tdnka sig
att rekommendera programmet till andra foréldrar.

Motiondren foresldr att utbildningen fortsatt hélls av exempelvis
skolsocionomer, filtassistenter, fordldrarddgivare, socialsekreterare
eller familjebehandlare i nira dialog och samverkan med skolan.
Socialtjansten bor dock fortsatt ansvara for
fordldraskapsstodsprogram som riktar sig till enskilda foréldrar i
behov av riktat stod. Utifrdn att det idag 4r en utmaning med for fa
utbildande kursledare foreslas det att den foreslagna strukturen forst
provas genom ett pilotprojekt pa utvalda skolor dér det finns bade
rutiner och etablerad kontakt med socialtjdnsten och med inriktning
pa tondrsfordldrar 1 hogstadiet.

Arendets beredning

Arendet har beretts av utvecklingsenheten inom
kvalitetsavdelningen i samrad med socialtjdnstavdelningens
preventionsenhet.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen stéller sig som helhet positiv till ssmverkan med
skolan vad giller fordldrastod generellt och de
fordldraskapsstodsprogram som idag redan erbjuds inom
forvaltningen. Forvaltningen har erfarenhet av att i en samordnande
roll stotta skolor som sjélva tagit initiativ till att hélla
fordldraskapsstodsutbildningar och ser gérna en utvecklad
samverkan 1 detta format.

Precis som motionéren skriver, hiller forvaltningen med om att det
finns ett behov av att nd ut bredare till fordldrar nir det géller att
erbjuda de olika fordldrastddsprogrammen, dir en utmaning idag ar
att det finns for fa utbildade gruppledare. Statistiken som hinvisas
till redovisar betraffande antalet fordldrar som deltagit 1 ABC tonar
under 2023, kan kompletteras med att Norra innerstadens
stadsdelsforvaltning under 2023 kunnat erbjuda de fordldrar som
anmalt sig till ABC tondr att delta i programmet. Sett till
invanarantalet i stadsdelsomradet ar 29 utbildade foradldrar ett 1agt
antal. Hur stadsdelsforvaltningen marknadsfér ABC tonar och hur
manga utbildade gruppledare som kan hélla grupper inom ramen for
sin tjdnst paverkar utfallet.

Forvaltningen har idag problem att nd fordldrar med de preventiva

férordningen (SKOLFS 2018:50) om léroplan  fGrdldraskapsstodsprogrammen och de nér inte alltid de som mest

for forskolan, KS 2024/392



-4l Stockholms
@ stad

Remiss av forslag till &ndring av
forordningen (SKOLFS 2018:50) om laroplan
for forskolan, KS 2024/392

Tjansteutlatande
Dnr NI 2024/571
Sida 4 (4)

behodver dem. Utifran vikten av att komma in tidigt med preventiva
och frimjande insatser, som dven ligger i linje med den nya
socialtjédnstlagen som véntas tridda ikraft 1 juli 2025, finns det skal
att fundera kring om en mer formaliserad och utdkad samverkan
med skolan péd universell nivé ska ske 1 de yngre arskurserna istéllet
for att sitta in insatsen nér barnen hunnit bli tondringar. Givet hur
resurser ska prioriteras utifrin den effekt de har, skulle ABC 3-12 ar
kunna vara ett minst lika viktigt, om inte viktigare, program att
erbjuda fordldrar med barn 1 lagstadiedldern. Ett uppldagg dér
skolpersonal haller i grupper tillsammans med personal frén
socialtjinsten kan vara ett sitt att minska sarbarheten och samtidigt
fa in bade socialtjinstens- och skolans perspektiv i diskussionerna.

Som motiondren skriver, dr det viktigt att jobba pa familjers tillit till
socialtjdnsten och mot bakgrund av att
fordldraskapsstodsprogrammen kan bidra till detta, finns ytterligare
ett skél att ge insatsen tidigt. Da sénks forhoppningsvis troskeln till
att ta emot stod och hjélp fran socialtjdnsten om det skulle behdvas
langre fram 1 barnets liv.

Forvaltningen dr dock osdker pa om det resultat som motionédren vill
uppné gors genom att anpassa fordldrastodsprogrammen till
fordldramoten med stora grupper forédldrar. Detta upplagg skulle
vara ett avsteg fran dagens evidensbaserade och manualstyrda
fordldrastodsprogram som ges i mindre grupper om ca 10-15
fordldrar, ddr reflektion, erfarenhetsutbyte och diskussion mellan
fordldrarna ar en central del av trdffarna. Ytterligare en friga som
behover besvaras dr hur denna pilot f6ljas upp och utvirderas.

Forvaltningen foreslar att ndmnden godkénner forvaltningens
tjansteutlatande och dverlamnar det till kommunstyrelsen som svar
pa remissen.

Jesper Ackinger Maria Héarenstam
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Norra innerstadens Norra innerstadens
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor

1. Motion av Andréa Hedin (M) om ett modernt och
tillgingligt foréldraskapsstodsprogram i grundskolan
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