MEDBORGARFORSLAG TILL NORRA INNERSTADENS
STADSDELSFORVALTNING

Amne: Bygg fyra 3x3-basketplaner i Humlegardens idrottspark

Sammanfattning: Vi féreslar att Norra Innerstadens stadsdelsnamnd investerar i
fyra 3x3-basketplaner i Humlegardens idrottspark. Detta initiativ syftar till att framja
spontanidrott bland ungdomar, med ett sarskilt fokus pa att starka tjejers deltagande.
Basket ar en av Stockholms snabbast vaxande idrotter och behéver moderna och
inkluderande ytor fér att méta det 6kade intresset.

Bakgrund

Basket ar idag Stockholms snabbast vaxande lagidrott efter fotboll och &r dessutom
jamnt férdelad mellan killar och tjejer. Sporten har utvecklat en popular
utomhusvariant kallad 3x3-basket, som ar snabb, inkluderande och attraktiv fér
spontanidrott. Trots detta saknas det ratt byggda 3x3-basketplaner i hela Norra
innerstaden.

Forskning fran bland annat Ung Livsstil visar att minst fyra intilliggande planer
behdvs for att stimulera tjejers deltagande i spontanidrott. Detta beror pa att det
annars ofta bara ar killar som tar plats pa enstaka planer. Denna erfarenhet har
bekraftats av tidigare framgangar vid Matteus skola, dar fyra basketplaner lockade
bade tjejer och killar i alla aldrar, innan dessa tyvarr revs 2019.

Varfor Humlegardens idrottspark?

Humlegarden ar en unik plats i Norra innerstaden som redan ar dedikerad till idrott.
Den stora ytan ar perfekt for att hysa fyra 3x3-basketplaner. Idag domineras omradet
av en konstgrasplan, en streetskejtplan, skejtramper och en basketplan med
bristfalliga matt och osakra konstruktioner.

Vi foreslar att den nuvarande basketplanen och streetskejtplanen anvands fér att
skapa fyra moderna 3x3-planer. Det finns nya skejtytor vid Frihamnen och
Hjorthagen, vilket gor det rimligt att omprioritera Humlegardens resurser. Ytan ligger
pa tryggt avstand fran bostader, och narheten till Humlanhuset ger tiligang till WC
och mdjlighet att byta om, vilket &ar extra viktigt for tjejers deltagande.

Praktiska Forslag

1. Antal och placering: Bygg minst fyra intilliggande 3x3-basketplaner.

2. Underlag: Anvand mjukasfalt fér att minimera slitage pa leder och minska
risken foér skador vid fall.

3. Sdkerhet: Basketkorgarna maste vara korrekt placerade med stolpar utanfér
planen for att undvika krockskador. Vi bifogar exempel pa en lamplig modell.

4. Sittplatser: Skapa enkla sittmdjligheter runt planerna. Humlegarden har
redan befintliga stenbankar vid Humlanhuset.

5. Belysning: Ar trevligt, men behdver inte prioriteras da basket vanligtvis
spelas under sommarhalvaret med naturligt ljus.



6. Policy: Folj Stockholm stads prioritering av spontanidrott for tjejer, som
antogs av idrottsnamnden och stadsbyggnadsnamnden 2023.

Forvantade Effekter

« Okat deltagande: Fyra planer kommer att locka bade tjejer och killar i alla
aldrar, vilket framjar jamstalld idrott och spontanrérelse.

« Tryggare miljo: En levande idrottsplats med hdg aktivitet skapar en tryggare
park och 6kar anvandningen av narliggande ytor som utegym och
konstgrasplan.

» Folkhilsa: Basket bidrar till motion och social gemenskap, vilket starker
folkhalsan och motverkar stillasittande bland unga.

Avslutning
Vi haller med om att idrott &r en grundlaggande del av ett hallbart och inkluderande
Stockholm. Att investera i fyra 3x3-basketplaner i Humlegarden ar ett steg i ratt

riktning for att framja spontanidrott och skapa en tryggare och mer aktiv stadsdel.

Vi hoppas att stadsdelsnamnden prioriterar detta forslag och ser fram emot att bidra
till en levande och inkluderande stadsdel.

Med vanliga halsningar,

-
|
I (17 ar, basketspelare) I (14 ar, basketspelare)

I (11 ar, basketspelare)

Vi skriver detta férslag som boende i Norra Innerstaden och aktiva inom basketen.

KFUM Central Basket, en av stadens stérsta basketféreningar, som dven verkar i
Norra innerstaden, stéller sig darutéver positiva till férslaget och erbjuder gérna sin
expertis som radgivare vid behov.
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& Stockholms Stadsbyggnadsnamnden Protokollsutdrag

!EP stad

Tid Torsdagen den 23 februari 2023,kl.17:00-17:25
Plats Stora kollegiesalen, Stadshuset

Justerat Mandagen den 6 mars 2023 §§ 1-6, 8, 17-68
Anslaget Onsdagen den 8 mars 2023 §§ 1-6, 8, 17-68

Omedelbart justerade paragrafer
Justerat  Torsdagen den 23 februari 2023 §§ 7, 9-16
Anslaget Mandagen den 27 februari 2023 §§ 7, 9-16

Jan Valeskog Bjorn Ljung
Néarvarande

Beslutande ledaméter:

Jan Valeskog (S), ordféranden
Karin Ernlund (C), vice ordféranden

Maria-Elsa Salvo (S) §§ 1-17, 19-68
Maria Mustonen (V)

Aidin Zandian (V)

Cecilia Obermdller (MP)

Johan Nilsson (M) §§ 1-27, 37, 38, 41,
42,44, 45,47,54, 59, 63

Kristina Lutz (M)

Annika Elmlund (M)

Julian Kroon (SD)

Bjorn Ljung (L)

Tjanstgérande ersattare:

Mikael Blomstrand (C) § 18 For Maria-Elsa Salvo (S)
Joel Stade (S) For Per Strangberg (S)
Emilia Wikstrom Melin (S) For Ulrika Palm (S)

Henrik Virro (M) §§ 28-36, 39, 40, 43, Fo6r Johan Nilsson (M)
46, 48-53, 55-58, 60-62, 64-68

Ersattare:

Henrik Virro (M) §§ 1-27, 37, 38, 41,

42,44, 45,47,54, 59, 63

Christer H Sjéblom (M)

Mats Johnsson (SD)

Elisabeth Kornfeld (L)

Mikael Blomstrand (C) §§ 1-17, 19-68

Mikael Valier (KD)

Tjdnsteman:
Dessutom narvarade tillférordnade stadsbyggnadsdirektéren Monika
Joelsson, Mikael Andersson Stahl, Anna Lina Axelsson, Julia Bjorklund,
Torleif Falk, Torkel Kjellman, Lovisa Kihlborg, Arja Lindholm, Helén
Taubert, ndmndsekreterare Sara Hogne och Fabian Lind,
borgarradssekreterarna Adam Valli Léfgren och Helena Andersson samt
personalrepresentant Luis Lopez §§ 1-13

Stadsbyggnadsnamnden

Fleminggatan 4

Box 8314

104 20 Stockholm

Telefon 08-508 27 300
stadsbyggnadskontoret@stockholm.se
stockholm.se
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Stadsbyggnadsnamnden Sida 13 (3)

§ 11
Forslag till strategi for ett mer jamstéllt och jamlikt
nyttjande av stadens spontanidrottsytor, svar pa remiss

fran kommunstyrelsen, Dnr 2023-00149-00

Beslut
Stadsbyggnadsnamnden beslutar enligt stadsbyggnadskontorets
forslag:

1 Stadsbyggnadsnamnden beslutar att 6verldmna kontorets
tjansteutlatande som svar pa remissen fran kommunstyrelsen.

2 Stadsbyggnadsndmnden beslutar att omedelbart justera
paragrafen.

Handlingar i drendet

Stadsbyggnadskontorets tjansteutlatande fran den 25 januari 2023.
Bil § 11

Tjansteutlatandet avser svar pa remiss fran kommunstyrelsen om
forslag till strategi for ett mer jamstallt och jamlikt nyttjande av
stadens spontanidrottsytor.

Namndens behandling av drendet

Framlagda forslag till beslut
Néamnden foreslar (se beslutet).

Beslutsgang
Ordféranden Jan Valeskog (S) finner att namnden beslutar enligt
kontorets forslag.

Sarskilt uttalande
Vice ordforanden Karin Ernlund (C) och Johan Nilsson m.fl. (M)
lamnar sarskilt uttalande enligt foljande:

Vilplanerade, tillgangliga och ratt utformade
spontanidrottsytor bidrar till en levande, rolig och aktiv stad
dér fler ménniskor vistas och &dr aktiva 1 stadsrummet. Det
gor Stockholm mer tryggt och attraktivt och det ar fragor
som vara partier under en lang tid har prioriterat i
Stockholm.

Att fler stockholmare, sérskilt barn och unga, rér pa sig och
ar fysiskt aktiva dr ocksa en prioriterad fraga i vart allt mer
stillasittande samhille. Darfor ar det viktigt att
stadsbyggnadsndmnden tillsammans med berdrda namnder
tidigt planerar in idrottsytor nér staden véixer. Staden maste
investera 1 savil nya idrottsanldggningar for den
organiserade idrotten som 1 ytor f6r spontanidrott.
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I budget 2022 avsatte den davarande gronbla majoriteten 13
miljoner kronor i1 investeringsmedel for spontanidrott.
Idrottsnamnden fick ocksa i uppdrag att ta fram denna
strategi. Det behovs en samlad och strategisk planering for
att fler tjejer och kvinnor ska anvinda spontanidrottsytor och
det behovs ett strategiskt tank for att spontanidrottsytor ska
bidra till 6kad trygghet.

Vi noterar med besvikelse att strategin inte remitterats brett
till idrottsrorelsen 1 Stockholm. Exempelvis borde
basketforbundet ha fatt svara pa remissen da basket dr en
stor spontanidrott. Samma sak giller fotbollen.
Idrottsrorelsen 1 Stockholm ska involveras i stadens
idrottsarbete. Inte sta utanfor.

Ersattaryttrande
Mikael Valier (KD) instammer i séarskilt uttalande fran vice
ordfoéranden Karin Ernlund (C) och Johan Nilsson m.fl. (M)

Underrittelse
Kommunstyrelsen ska underréttas om beslutet.


https://start.stockholm/globalassets/start/om-stockholms-stad/sa-anvands-dina-skattepengar/stadens-budget-ar-fran-ar/stockholms-stads-budget-2022.pdf
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HUMLEGARDEN

FYRA PLANER VID HUMLANHUSET/UNGDOMENS HUS.

DAR FINNS REDAN LITEN CAFEMOJLIGHET SAMT LITEN
STENLAKTARE. BLIR PLATS OVER TILL PLAN SKEJTYTA MELLAN
SKEJTRAMPEN OCH BASKETPLANERNA. FINNS AVEN BEFINTLIG
KONSTGRASPLAN FOR FOTBOLL INTILL.

SKULLE KUNNA BLI DET OVERLAGSET STORSTA "HANGET" |
NORRA INNERSTAN. FYRA PLANER SKULLE OCKSA BIDRATILL
STORRE NARVARO | PARKEN VILKET OKAR TRYGGHETEN.




MARTY: B3301

A de Ia Megrame Outdoor 3x3 competition basketball goal to
49370 ST CLEMENT DE LA PLACE
Tek 02 4177 03 86 wwwmarysporiscom seal

OPERATIONS INSTRUCTIONS :

- Do not hang, swing or climb.

- Do not use it for any other purpose than its intended use.
- Do not use unsecured.

- Do not use without authorization.

MAINTENANCE : (Periodic)

- Check tightness connections.

- Check the condition of the welds.

- Every 2 to 3 years, a complete check is recommended.
(according to the test method provided in EN 1270).

2m25

3m05

1m20 from play line

Finished ground

Concrete mass dosed at 350kg/ m3 1

900
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MARTY: B330

Route de [a Meignanne
49370 ST CLEMENT DE LA PLACE

Tel: 0241 7703 86 www.marlysports.com seal

Outdoor 3x3 competition basketball goal to

Seal the post in the
concrete mass

Fixing of the 2 posts:
5 x HM16x50 screws

+ 10 x Washers L16
+ 5 x Brake Nut M16

Screw HM10x30
+ Washers L10

Fixing of the tie rod plates

Pivot:
Screw HM20x180
+ Brake Nut M20

Positioning of the pivot "Backboard/Post"




MARTY:

Route de [a Meignanne
49370 ST CLEMENT DE LA PLACE
Tel: 02 41 77 03 86  www.martysports.com

B3301

Outdoor 3x3 competition basketball goal to
seal

|

Fixing of the tie rod plates

Fixing of the circle:
4x Screw TRCC M10x90
+ Lock washers

Adjustment system:
2x Screws HM10x40
+ M10 nut




BEFINTLIG ASFALTYTA 42 100

MATT 3X3 = 36 200
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NYTT FORSLAG HUMLEGARDEN

Befintlig asfaltyta planas ut och belaggs med ett lager mjukasfalt i valfri farg och monster. Stockholm stads logga ar t ex
mojlig att fa som planmotiv.

Korgar grundlaggs utanfor plan for att undvika skaderisker.

Fyra planer ar nédvandigt for att leva upp till idrotts- och stadsbyggnadsnamndens beslut fran 2023 gallande battre
stdd for kvinnlig spontanidrott. Det blir antligen en kompensation for de fyra planer som revs vid Matteus skola 2019.




Gummlbe[aggnlng pd asfalt

PRINCIPSKISS

EPDM

13 mm

Asfalt
H&jd 40 mm, OB av 0-4/0-8

Befintligt material

ca200 mm
Jord, sand etc

unISearRTs
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