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§ 16
Remiss av Program for barnhalsa i Stockholms stad
NI 2025/304

Beslut

Norra innerstadens stadsdelsnimnd godkénner forvaltningens
tjdnsteutlatande och dverldmnar det till kommunstyrelsen som svar
pa remissen.

Sammanfattning av arendet

Norra innerstadens stadsdelsndmnd har fatt Program for

barnhélsa pé remiss fran kommunstyrelsen for yttrande senast 29
april 2025. I kommunfullmiktiges budget 2024 fick
forskolendmnden i uppdrag att i samarbete med stadsdelsndmnderna
och i samrdd med kommunstyrelsen ta fram en strategi for
barnhélsa for forskolan i Stockholms stad. Utifrdn Stockholms stads
nya tillimpningsanvisningar bendmns strategin framdver som
program.

Programmets mal &r att minska skillnader 1 barns livsvillkor

och frimja deras fysiska, psykiska och sociala utveckling. Syftet ér
att alla barn ska ha tillgang till en trygg, inkluderande

och hilsofrimjande miljo som bidrar till ett jamlikt och

hallbart samhélle. Programmet styr och anger riktningen i arbetet
med barnhélsa i stadens forskolor och konkretiseras genom en
handlingsplan och digital plattform som stédjer
stadsdelsndmndernas planering, utveckling och

uppfoljning. Programmet genomfors och foljs upp inom stadens
ordinarie planering och verksamhetsuppfoljning. Programmet ar
styrande for de kommunala forskolorna i staden. Fristdende
forskolor, 0vriga ndmnder och bolag inom Stockholm stad

kan anvidnda programmets innehall som stdd och véigledning for
insatser relaterat till forskolans malgrupp och verksamhetsomréde.

I remissvaret lyfter forvaltningen flera synpunkter och forslag
kopplat till programmets innehall och avgriansningar.

Yrkanden
Petra Gardos Ek m.fl. (M), Christina Messick (L) och Daniele Fava
(C) yrkar:

1. Att dterremittera drendet och uppdra at forvaltningen
aterkomma med ett nytt forslag.
2. Att dérutdver anfora foljande:
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Det ér bra att ett program for barnhélsa i Stockholms stad nu
antligen tas fram, men tyvérr motsvarar det forslaget som nu
presenteras inte vad ett stadsovergripande program

for barnhilsa bor innehélla. Ansvaret for detta faller pa den
rodgrona majoriteten som inte har varit tydliga med vilken
typ av dokument som forvéintades.

For det forsta har programmet ett véldigt fokus pa
forskolornas (stadsdelsndmndernas) roll, men vi saknar
overviaganden av vad som bor forvéntas av andra av stadens
forvaltningar — SISAB, Trafikndmnden,
Stadsbyggnadsndmnden, Socialnimnden med flera. Vi saknar
ocksa en fordjupning kring det samarbete som behdver
utvecklas med regionens olika verksamheter.

For det andra saknar vi kopplingen till vetenskaplig forskning
kring barns utveckling. Det dr av hogsta vikt att utbildningen
1 forskolan och andra insatser for barn vilar pa

vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet nir det géller
savil innehall som arbetssitt. Ett viktigt, men ofta forbisett
omréde &r barns motoriska utveckling och kopplingen till
fysisk och psykisk hélsa. Ett annat omrade som behdvs lyftas
ar digitaliseringens effekter pa barns hjérnor och hélsa. Vi vill
aven sarskilt lyfta fram vikten av tidigare insatser for barn
med hog och ihdllande niva av aggressivitet. Forskning har
visat tydlig korrelation.

For det tredje saknar vi resonemang kring de miljéer som
barnen vistas 1. Staden behover béttre analysera hur olika
miljoer (ljus, ljud, inredning etc) paverkar barn, samt ta
hénsyn till mdngden sociala kontakter som ar lamplig vid
olika &ldrar. Vetenskapliga fakta kring dessa aspekter behdver
1 sin tur paverka hur vi bygger och organiserar forskolor,
lekplatser och andra miljoer dér barn vistas.

Slutligen saknar vi skrivningar om omhéndertagna och
placerade barns hélsa, detta trots att det 4r en grupp med
dokumenterat sdmre hélsa och markant hogre risk for
framtida besvir kopplat bland annat till bristféllig vard under
tiden de &r placerade. Det dr Stockholms stad som dvertagit
fordldraskapet for dessa barn under tiden for en placering och
att inte prioritera barnens hédlsa, genom bland annat
kontinuerlig uppf6ljning och vardkontakter, dr ett underbetyg
for vilken vardnadshavare som helst. Samhillet méste alltid
strdva efter att vara den bésta fordldern och det innebér fokus
pa barnet hilsa.
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Beslutsgang

Ordforanden stéller forvaltningens forslag mot forslaget frén Petra
Gardos Ek m.fl. (M), Christina Messick (L) och Daniele Fava (C),
och finner att Norra innerstadens stadsdelsnamnd beslutar i enlighet
med forvaltningens forslag.

Reservationer
Petra Gardos Ek m.fl. (M), Christina Messick (L) och Daniele Fava
(C) reserverar sig mot beslutet till formén for eget yrkande.

Handlingar i arendet
e NI 2025/304-2 Svar pd remiss av Program for barnhélsa i
Stockholms stad
e NI 2025/304-1.2 Bilaga 1. Program f6r barnhélsa i
Stockholms stad
e NI 2025/304-1.1 Bilaga 2. Forskolendmndens
tjansteutlatande - Program for barnhélsa i Stockholms stad



Signerat av
Detta dokument har signerats digitalt av féljande personer

Namn Datum
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