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Lagkrav: Skyddad yrkestitel undersköterska

1 juli 2023 verkställs lagkrav om skyddad yrkestitel för 
undersköterska, vilket ska säkra en nationell nivå av 
kompetens. 

Det innebär att det krävs ett bevis för att få bära titeln 
undersköterska inom vård och omsorg utfärdat av 
Socialstyrelsen. 



Vad är en skyddad titel?

Det finns inte något personligt yrkesansvar kopplat till den 
skyddade yrkestiteln. 
4 kap. 5 och 6 §§ PSL

En skyddad yrkestitel kan inte återkallas för en enskild 
yrkesutövare och föregås inte av någon lämplighetsbedömning 
för den som ansöker om titeln.



Skyddad yrkestitel undersköterska

Den som saknar ett bevis får inte heller använda en titel 
som kan förväxlas med yrkestiteln undersköterska.

Den som bryter mot bestämmelserna om skyddad 
yrkestitel döms till böter 10 kap. 5 § PSL).

Detta gäller from 1 juli 2033



Lagrådsremiss: Stärkt kompetens i vård- och omsorg – reglering 

av undersköterskeyrket 

Fördelningen av arbetsuppgifter mellan sjuksköterska, 
undersköterska och vårdbiträde blir tydligare. 

I vissa regioner har det också införts en servicenivå som 
vanligtvis kallas vårdnära service eller service biträde.



Kompetensbrister inom följande områden sjukvård

•Språkkunskaper

•Kunskap om hur man ska dokumentera

•Omvårdnads- och omsorgskunskap

•Medicinsk kompetens

•Kunskap om diagnoser

•Kunskap om bemötande



Arbetsgång

• Arbeta ihop med enhetscheferna och HR

• Informera på APT

• Att vara rådgivande för medarbetare vid funderingar krig studier inom 

vården

• Bistå enhetschefer med uppföljning av betyg och betygsinsamling

• Planeringsdagar

• Hjälpt enskilda medarbetare att söka efter betyg och vid ansökan om 

skyddad yrkestitel.

• Hjälpt till med ansökan till utbildning



Analys 2024

• Undersköterskor har fått 50 % skyddad yrkestitel ca. 

• Alla vårdbiträden är aktuella för vidare utbildning.

• Medarbetare studerar på utbildningar till undersköterska eller 

vårdbiträde samt utbildning till specialistundersköterska inom 

äldreomsorgen.

• Fortsatt arbete under 2025-2026 att motivera vårdbiträden och USK att 

studera till undersköterska och specialitsundersköterska.



Frågor?

Stort tack!


