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§ 1 Sammanträdets öppnande  

Ordförande Anders Rickardsson öppnar mötet och hälsar alla 

välkomna. Ordförande meddelar att en mångårig f.d. rådsmedlem 

har avlidit och hyllar personens insatser för pensionärsrådet. 

§ 2 Godkännande av dagordning 

Dagordningen godkänns. 

§ 3 Föregående protokoll 

Protokollet från sammanträdet 15 september 2025 har tillsänts 

rådets medlemmar. Rådet önskar återkoppling på frågan om det är 

tillåtet att dricka alkohol i lokalerna på vård- och omsorgsboenden 

samt träffpunkter. Förvaltningen meddelar att det är tillåtet att 

förtära och servera alkohol på vård- och omsorgsboenden. Det är ej 

tillåtet att servera eller förtära alkohol på stadens träffpunkter. 

Verksamheten kan ansöka om serveringstillstånd vid speciella 

tillfällen som till exempel jullunch på träffpunktena. 

§ 4 Val av justerare 

Rådet beslutar att Anders Rickardsson och Margareta Eriksson 

justerar protokollet.  

§ 5 Tid för protokolljustering 

Protokollet justeras digitalt torsdagen den 9 oktober 2025.  

§ 6 Ärenden till stadsdelsnämnden 

Handlingsplan för en åldersvänlig stad, NI 2025/1192 
Rådet har tagit del av ärendet. Rådet framför att förvaltningens 

remissvar är bra och att det är positiv att behovet av att lösa 

boendefrågorna för seniorer framförs i svaret till handlingsplanen. 

Rådet ställer sig också positivt till namnbytet för handlingsplanen 

från en äldrevänlig stad till en åldersvänlig stad.  

Rådet efterfrågar om det finns en prognos om hur många seniorer 

som bedöms vara i behov av omsorg inom en tioårsperiod samt hur 

många av den befintliga personal som fortfarande är i arbetsför 

ålder om tio år.  

Gosia svarar att förvaltningen har statistik gällande antal 

medarbetare i olika åldersspann och bland annat andel medarbetare 

som närmar sig pensionsålder. Förvaltningen kan presentera bilden 

av den demografiska utvecklingen bland äldre, bland annat den 

åldersgruppen som kan vara i behov av vård och omsorgsboende de 

närmaste åren. Gosia tillägger att kompetensförsörjning inom 

äldreomsorgen är och förblir en utmaning eftersom äldre lever 

längre, får fler friska år men blir mer multisjuka och vårdkrävande 
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när de blir i behov av vård och omsorg. För att möta denna 

utmaning behöver förvaltningen fortsätta att arbeta med 

kompetenshöjande insatser. Gosia tipsar om den årliga 

kompetensförsörjningsplanen och verksamhetsplanen som 

innehåller mer uppgifter om dessa utmaningar och satsningar. 

 

Revisionsrapport nr 2/2025 Vård och omsorg vid 

demenssjukdom, NI 2025/933 
Rådet har tagit del av ärendet. Rådet noterar att norra innerstadens 

stadsdelsnämnd har högst resultat av alla stadsdelsnämnder i arbetet 

med demenssjukvård. Rådet frågar hur förvaltningen arbetar för att 

förbättra de två områden som revisionskontoret har identifierat. 

Gosia svarar att det finns utmaningar med samverkan med regionen 

men att utvecklingsarbete pågår inom stadsdelen och på kommun-

/regionnivå. 

Motion om förbättrad tillgänglighet och framkomlighet i 

stadsmiljön, NI 2025/1064 
Rådet har tagit del av ärendet. Rådet instämmer både med 

motionären och förvaltningens svar. Rådet framför att 

gångtrafikanter borde prioriteras framför cykelbanor vid snöröjning 

för förbättrad tillgängligheten för seniorer.  

Handlingsplan för bostadsförsörjning, NI 2025/1061 
Rådet har tagit del av ärendet. Rådet framför att handlingsplanen är 

ett bra dokument som lyfter problem kring bostadsförsörjning för 

olika målgrupper men ser gärna tydligare konkreta åtgärder för att 

lösa problemen med bostadsförsörjning. 

 

§ 7 Verksamhetsplan för år 2026 

Rådets framför sina inspel och medskick till förvaltningens arbete 

för verksamhetsplan för år 2026.  

Rådet anser att rätt kompetens och utbildningskrav bland personalen 

inom äldreomsorgen är viktiga områden att fokusera på. Rådet vill 

att det införs språktest på svenska kunskaper bland personalen för 

att underlätta kommunikationen. Rådet framför även vikten av att 

personalen har rätt kunskaper inom teknik och läkemedel. Rådet 

framför också att förvaltningen ska prioritera arbetet med att bevilja 

insatser enligt socialtjänstlagen (SoL) utan att individuell 

behovsprövning genomförts vid biståndsbedömning utifrån 

bestämmelser i den nya socialtjänstlagen. 

Rådet anser att maten på vård- och omsorgsboenden borde 

prioriteras mer. Rådet framför också att boendefrågan är av stor 

betydelse för målgruppen under de kommande åren. Rådet anser att 

hemsjukvård borde drivas i egen regi av kommunen istället för 
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region Stockholm för att underlätta rekrytering av undersköterskor 

till hemtjänsten.  

Rådet framför att föreningsstödet borde höjas för att täcka de 

senaste årens kostnadsökningar samt att mer arbete behöver göras 

för att stödja föreningar med föreningslokaler. 

Rådet tycker att information om träffpunkternas verksamheter 

behöver nå ut till fler seniorer via fler kanaler och lyfter 

vårdcentraler, apotek och bibliotek som exempel på platser där 

information borde finnas. Rådet frågar också förvaltningen om 

hemtjänsten arbetar med att informera om träffpunkter till 

omsorgstagare.  

Gosia svarar att hemtjänsten redan idag samarbetar med 

hälsopedagoger, anhörigkonsulenter, fixartjänsten samt bistånd och 

informerar om äldre som saknar socialt nätverk, är ensamma och 

inte besöker stadsdelens träffpunkter. Information om förebyggande 

arbete, träffpunkter och övriga tjänsten finns tillgängliga i olika 

verksamheter, på bibliotek, apotek och vårdcentraler. Att nå de som 

inte har någon kontakt med socialtjänsten idag, bland annat 

hemtjänsten är den största utmaningen. Förvaltningen samarbetar 

med olika föreningar samt informerar via olika 

kommunikationskanaler. Gosia framför också att förvaltningen idag 

har samarbete med primärvården som informerar om träffpunkter. 

 

§ 8 Övriga handlingar  

Protokoll från kommunstyrelsens pensionärsråds, KPR,  

sammanträde 23 september 2025. 
Rådet har tagit del av ärendet. 

Protokoll från Kungsholmens och Norra innerstadens råd 

för funktionshinderfrågors sammanträde 4 september 

2025 
Rådet har tagit del av ärendet. 

  
§ 9 Information från rådets medlemmar 

- Rådet har medverkat vid trygghetsvandringen den 2 oktober 

2025 vid Tessinparken.  

- Seniordialoger har genomförts på Kattrumpstullen vård och 

omsorgsboende samt en träff på Linnégården och Riddargården.  

- Rådet framför följande områden som teman för gäster till 

kommande rådsmöten: hemtjänst, ny socialtjänstlag, Hjorthagens 

boende samt nämndens presidium. Förvaltning kollar upp gäster 

på efterfrågande teman. Gäst under nästa rådsmöte är 
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äldreomsorgens avdelningsstöd om uppföljningsarbete på vård- 

och omsorgsboende efter tidigare efterfrågat tema från rådet. 

- Rådet framför att de vill att det anordnas anhörigträffar samt 

förtroenderåd.  

§ 10 Information från förvaltningen 

- Adam Berglund informerar att ansökan om föreningsstöd från 

stadsdelsnämnden för år 2026 öppnar den 16 oktober 2025 till 

den 13 november 2025. Redovisningen av beviljat föreningsstöd 

för år 2025 ska redovisas under samma tidsperiod. Beslut om 

beviljat föreningsstöd för år 2026 kommer fattas av 

stadsdelsnämnden i februari månad 2026. Mer information finns 

på https://foreningsservice.stockholm/stod-till-foreningar-och-

organisationer/lokalt-stod/foreningsstod-i-norra-innerstaden/  

- Adam Berglund informerar om tidsplanen för nominering av val 

till norra innerstadens stadsdelsnämnd pensionärsråd år 2026. 

§ 11 Övriga frågor 

Rådet ställer en övrig fråga om det har rapporterats liknande 

incidenter inom hemtjänsten i norra innerstaden som i Uddevalla 

kommun. 

Gosia svara att inga sådana incidenter har rapporterats inom norra 

innerstaden. 

Rådet ställer en övrig fråga om kommuner inte längre behöver 

lämna in kontinuitetsrapport till socialstyrelsen. 

Förvaltningen svarar att kommuner tidigare inte lämnat in uppgifter 

om kontinuitet inom hemtjänsten till socialstyrelsen utan detta har 

rapporterats till landstingens databas och följs upp som indikator i 

stadens verksamhetsplan. 

§ 12 Gäst 

Maria Berndtsson, projektledare för skyddad yrkestitel 

undersköterska informerar om arbetet med projektet under detta år. 

Presentationen bifogas protokollet och motsvarar presentation.  

 

Rådet ställer en fråga om skyddad yrkestitel undersköterska 

kommer medföra ökad status för undersköterskor samt om de 

kommer innebära ökad lönespridning mellan undersköterskor och 

annan personal inom äldreomsorgen. 

Maria svarar att eftersom undersköterska enligt lag har blivit en 

skyddad yrkestitel innebär det att statusen på yrket ökar, vilket på 

sikt kommer leda till en större lönespridning mellan 

undersköterskor och övriga anställda inom äldreomsorgen när fler 

medarbetare uppnår statusen för yrkestitel undersköterska. 

https://foreningsservice.stockholm/stod-till-foreningar-och-organisationer/lokalt-stod/foreningsstod-i-norra-innerstaden/
https://foreningsservice.stockholm/stod-till-foreningar-och-organisationer/lokalt-stod/foreningsstod-i-norra-innerstaden/
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Rådet frågar hur möjligheten till vidare utbildning ser ut för 

undersköterskor som har uppnått den skyddade yrkestiteln och om 

det finns demensinriktning. 

Maria svarar att det finns specialistutbildningar för undersköterskor 

där det bland annat går att välja demens eller äldres hälsa som 

inriktning. 

Rådet ställer en fråga om det är undersköterskor som har delegation 

på medicinutdelning till omsorgstagare inom hemtjänsten. 

Maria svarar att det är regionens hemsjukvård som ansvarar för 

delegering av medicin och inte hemtjänsten. 

§ 13 Mötet avslutas 

Ordförande avslutar mötet. 

 

Anders Rickardsson 

Ordförande 

Margareta Eriksson 

Vice ordförande 



Underskriftens äkthet valideras här: https://underskriftpas.stockholm.se/validera  
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