
Återkoppling



Återkoppling - Rätten till information, kommunikation och 
ny teknik
Inspel

• Säkerställa att personal inom enheterna har 
grundläggande digital kompetens för att 
kunna stötta brukare i enklare IT-frågor.

• Främja användning av AKK (alternativ och 
kompletterande kommunikation) för att möta 
olika kommunikationsbehov.

• Bevaka frågan om användning av 
välfärdsteknik i relation till etikprövning och 
personens rätt till självbestämmande.

VP 2026
• Från budget: Socialnämnden ska 

tillsammans med Äldrenämnden leda 
arbetet med ny teknik och nya arbetssätt 
inom socialtjänsten. Digitalisering, 
innovationer och ny välfärdsteknik har 
stor betydelse för socialtjänstens framtida 
kvalitet och kostnadseffektivitet och 
innefattar stor potential att förbättra stödet 
till den enskilde och individers frihet. Allt 
utvecklingsarbete ska ske med den enskilde 
omsorgstagarens behov, integritet och 
önskemål i åtanke. 



Återkoppling- Rätten till att ha bästa möjliga hälsa

Inspel
• Erbjuda utbildning till personal inom 

området hälsa.

• Följa upp andelen boende med en fast 
vårdkontakt på vårdcentral samt om dessa 
erbjuds årlig hälsokontroll. 

• Skapa förutsättningar för att personer i 
gruppbostad, servicebostad och stödboende 
ska kunna delta i någon form av fysisk 
aktivitet minst en gång per vecka.

• Utveckla och bredda fritidsutbudet för 
personer med funktionsnedsättning över 25 
år som bor i eget boende.

VP 2026
• Från budget: ”Staden kan och ska motverka 

hälsorisker bland personer med 
funktionsnedsättning. I samarbete med 
stadsdelsnämnderna, idrottsnämnden och 
civilsamhällets aktörer ska socialnämnden 
utveckla hälsofrämjande insatser och sprida 
kunskap om tillgängliga aktiviteter.”

• Förväntade resultat kopplade till 
Hälsofrämjande aktiviteter exempelvis 
insatser gällande kost, motion och kultur. 

• Friskvårdskortet



Återkoppling- rätten till individuellt stöd

Inspel
• Andel personer inom gruppbostad, 

servicebostad och stödboende som erbjuds 
en individuell plan. Enligt LSS ska alla 
personer ha rätt till en individuell plan.

• Inkludera anhörigperspektivet i introduktions 
- och andra utbildningar riktade till 
handläggare och medarbetare hos utförare.

VP 2026
• Från budget: ”Stadsdelsnämnderna ska i 

samverkan med socialnämnden och 
äldrenämnden arbeta med de 
fokusområden som identifierats i stadens 
program för stöd till anhöriga med syfte att 
stödja, vägleda och sprida goda exempel.”

• Aktivitet: Kartlägga förutsättningarna för hur 
förvaltningen arbetar med individuella planer 
och genomförandeplaner i beställar- och 
utförarverksamhet inom LSS - till rådet för 
funktionshinderfrågor


