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Paddel & tennis — fritt for alla i Norra innerstan

Vi vill féresla att Norra Innerstan infér gratis och lattillgangliga paddel- och tennisbanor fér alla,
utan krav pa férbokning. Banorna bér vara éppna fér spontanidrott med byte vid varje heltimme,
sa att fler far mojlighet att spela och réra pa sig nar de vill. Ett smidigt och kostnadseffektivt satt

ar att banorna ar temporara sa att de kan monteras upp infér sommaren och sedan tas ner till
vintern.

Ett lyckat exempel finns i Danderyds kommun vid Danderyds gymnasium, dar paddelbanor,
tennisbanor och basketplaner finns tillgangliga fér allménheten nér det inte anvands av elever.
Detta har fungerat mycket bra i kommunen och enligt oss och vara kompisar har det varit
mycket underlattande och ett smidigt satt att spontant fa lite rolig traning. Pa géardet finns det
aven volleybollplaner som pa somrarna ar valdigt populéra och nastan alltid upptagna. Om
man ocksa skulle bygga tennisplaner dar, hade det funnits mer plats fér idrottande samt
alternativ till de som vill sporta men inte gillar att spela volleyboll. Eftersom det kan vara dyrt for
kommunen att arrangera upp dessa banor, skulle man ocksa kunna héra med féretag om de
méjligtvis vill sponsra fér att fa sina loggor pa banorna.

Enligt Stockholms region far bade ungdomar och vuxna fér lite tréning i genomsnitt. Vi téanker att
lattillgangliga tennis och paddelbanor, kommer bidra till att folk trdnar mer i sin vardag som i sin
tur leder till battre folkhalsa. Idrott och rérelse ar en sjalvklar del av livskvaliteten och
gemenskapen i en levande stadsdel. Att kunna spela paddel och tennis utan

hinder och kostnader skapar inte bara battre halsa utan starker ocksa sociala band mellan
grannar och invanare.

Sammanfattningsvis tycker vi att Norra Innerstan borde ha gratis paddel- och tennisbanor utan
bokning. Det gor det enklare att trédna spontant och skapar en roligare och mer aktiv stadsdel!
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