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MEDBORGARFÖRSLAG till Norra Innerstadens Stadsdelsnämnd

Alkohol/vin på Vasaträffen 

Vasaträffen är en mötesplas/träffpunkt för seniorer med en bred och uppskattad verksamhet 
med många olika aktiviteter. Dessutom med en hjälpsam personal som verkligen värnar om 
besökarna. Därtill med hög kvalitet på bakverk, mat och smörgåsar till rimliga priser.
Kort sagt en verksamhet som stadsdelens anställda och förtroendevalda kan vara stolta över.

När man kommer in i lokalen möts man nu av ett nyuppsatt anslag med texten "Därför tillåter 
vi inte alkohol i våra lokaler" med motiveringen "På så sätt lever vi upp till alkohollagen och 
vårt hälsofrämjande uppdrag". 

De delar av Alkohollagen man åberopar är oförändrade sedan mer än 25 år. Sedan jag började 
besöka Vasaträffen för sju-åtta år sedan har besökare kunnat medta vin åtmnstone de dagar 
man också har artistunderhållning efter lunchen. Nu gör man plötsligt en ny tolkning av lagen 
och förbjuder detta.  OBS Vi pratar här inte om någon servering av alkohol!

Det hälsofrämjande uppdraget är allmänna skrivningar som gäller stadens alla medborgare, 
inriktat på att stävja missbruk, särskilt för unga, och det finns ingenting som stödjer negativ 
särbehandling av seniorer. Tvärtom är stadens övergripande åtagande att seniorer ska få leva 
ett värdigt liv och känna välbefinnande samt verka för att äldre människor får möjlighet att   
ha en aktiv och meningsfull tillvaro i gemenskap med andra. 

Att hänvisa seniorer att i ensamhet inta alkohol i sina bostäder eller tillsammans med andra på
offentliga platser (parker och parkbänkar) är diskriminerande och inte hälsoförbyggande. 
Många seniorer har inte ekonomi för att inta lunch med ett glas vin på en allmän restarurang. 
För många är kostnaden för en sådan lunch bortåt tio procent av hela månadens matbudget.

Nämnden borde också ta intryck av den förkrossande majoritet av medborgare (80% av mer 
än sextio tusen svarande i olika åldersgrupper), som på en fråga i Aftonbladet uttalat sig för att
seniorer ska få inta medhavd alkohol i en annan av stadens lokaler. 

För att också servera alkohol på en träffpunkt krävs serveringstillstånd. I huvudsak uppfyller 
Vasaträffen redan nu kraven för serveringstillstånd. 

Dessutom har ett förslag från Förenklingsrådet remitterats, och regeringen strävar efter en 
snabb process, med förhoppning om att regelverket kan ändras redan nästa sommar
Förslaget innebär att 8 kap. 15 § i alkohollagen (2010:1622) upphävs, vilket innebär att kravet
på att serveringsställen måste ha ett eget kök i anslutning till serveringslokalen samt erbjuda 
lagad eller på annat sätt tillredd mat för stadigvarande serveringstillstånd av alkohol till 
allmänheten slopas. Avsikten är att underlätta för servringsställn att får serveringstillstånd.

Jag föreslår/yrkar 

- att Stadsdelsnämnden uttalar sig för att stadsdelen ska återgå till den tolkning av                    
alkohollagen som minst gällt de senaste sju-åtta åren (och därmed åter tillåta medhavt vin på 
Vasaträffen och alkohol på andra ställen inom stadsdelen där det varit en etablerad praxis)

- att Stadsdelsnämnden därutöver beslutar att omedelbart ansöka om serveringstillstånd för 
Vasaträffen, så att alkohol istället kan inköpas till självkostnadspris.



Stockholm 2025-11-27

Bilagor med bakgrund och huvuddragen i min argumentation för stadsdelsnämnden 20 nov: 
1 Vasaträffens anslag
2 Mailkorrespondens med tillståndsenheten 2023 (då vinmöjligheten drogs in en kort tid). 
3 Skrivelse till Pensionärsrådet 

Anm Bilagorna har, tillsammmans med förslaget, tillställts nämndens ledamöter via mail 
 







stadsdelsförvaltning som ansvarar för lokalen tar sitt eget beslut. Vid mitt första samtal med 
tillståndsenhetens serviceenhet, var det också det besked jag fick efter att ha beskrivit ärendet.

Jag ser fram mot vidare kontakter i ärendet - och helst ett snabbt positivt beslut, så 
stadsdelsförvaltningen kan återgå till tidigare ordning/praxis.

Med vänlig hälsning 
 ytterligare kontaktuppgift:  

Till sist några allmänna synpunkter på äldres situation. 

Stadens uppgift är bl a att socialtjänstens omsorg om äldre ska inriktas på att äldre personer 
får leva ett värdigt liv och känna välbefinnande (värdegrund).

Socialnämnden ska verka för att äldre människor får möjlighet att leva och bo självständigt 
under trygga förhållanden och ha en aktiv och meningsfull tillvaro i gemenskap med andra.

I den andan ändrades t o m alkohollagen 2010, så att blev tillåtet att servera spritdrycker, vin, 
starköl och andra jästa alkoholdrycker till en boende och besökare till denne på särskilda 
boenden vid vilka måltidsservice tillhandahålls. Detta innebär att ett undantag görs från 
huvudregeln i alkohollagen (2010:1622) om krav på serveringstillstånd
Min anm.: Det gäller även boenden som drivs i kommersiellt syfte med vinstintresse..

Det visar på lagstiftaren intentioner. Även om Vasaträffen inte är knuten till det seniorboende 
eller det vårdboende som finns i samma fastighet, så  blir det litet märkligt  om man ska 
behöva bli intagen på ett vårdboende för att få dricka ett glas vin till maten!
Flera av oss har också passat på att ha en enklare födelsedagsfirande i samband med maten 
och underhållningen på Vasaträffen

Många äldre saknar ekonomi för att gå ut på en lunchrestaurang och ta ett glas vin till maten 
för 250-300 kr. Bostadssituationen är inte heller alltid sådan att sällskap kan träffas i hemmet. 
Stadens mötesplatser är ju dessutom bl a till för att bryta ensamhet och knyta nya sociala 
kontakter. Seniorerna kan förstås sitta hemma och dricka sitt vin till matlådan som 
hemtjänsten levererar - det kan dock inte vara en meningsfull eller önskvärd tillvaro...

  



Till Pensionärsrådet för Norra Innerstaden

Trivselregler för Vasaträffen 

Vasaträffen är en mötesplas/träffpunkt för seniorer med en bred och uppskattad verksamhet 
med många olika aktiviteter. Dessutom med en hjälpsam personal som verkligen värnar om 
besökarna. Därtill med hög kvalitet på bakverk, mat och smörgåsar till rimliga priser.
Kort sagt en verksamhet som stadsdelens anställda och förtroendevalda kan vara stolta över.

Den senaste tiden har dock ett antal försämringar skett, som motverkar hela syftet med 
stadens öppna träffpunkter för seniorer. 

Det första man möts av när man kommer in i lokalen är två anslag. Det ena med texten 
"Därför tillåter vi inte alkohol i våra lokaler" med motiveringen "På så sätt lever vi upp till 
alkohollagen och vårt hälsofrämjande uppdrag". 

De delar av Alkohollagen man åberopar är oförändrade sedan mer än 25 år. Sedan jag började 
besöka Vasaträffen för sju-åtta år sedan har besökare kunnat medta vin - åtmnstone de dagar 
man också har underhållning av artister efter lunchen. Nu gör man plötsligt en ny tolkning av 
lagen och förbjuder detta. Det pågår nu diskussioner om stadens omsvängning i olika 
instanser och har också uppmärksammats i flera massmedia. 
 
Det hälsofrämjande uppdraget är allmänna skrivningar som gäller stadens alla medborgare, 
inriktat på att stävja missbruk, särskilt för unga, och det finns ingenting som stödjer negativ 
särbehandling av seniorer. Tvärtom är stadens övergripande åtagande att seniorer ska få leva 
ett värdigt liv och känna välbefinnande samt verka för att äldre människor får möjlighet att   
ha en aktiv och meningsfull tillvaro i gemenskap med andra. 

Att hänvisa seniorer till att i ensamhet inta alkohol i hemmt eller tillsammans med andra på 
offentliga platser (parker och parkbänkar) är diskriminerande och inte hälsoförbyggande. 
Många seniorer har inte ekonomi för att inta lunch med ett glas vin på en allmän restarurang. 
För många är kostnaden för en sådan lunch bortåt tio procent av hela månadens matbudget.

Det andra anslaget man möts av är "Trivselregler för Vasaträffen", eller som jag vill kalla dem
otrivselregler som till väsentliga delar motverkar hela syftet med träffpunkten.

Första regeln är att vi bemöter varandra med respekt såväl gäster som medarbetare. Bra!

Redan i andra regeln har man tappat respekten för gästerna med "Vi står i kö och väntar på vår
tur". Så uttrycker man sig möjligen till busiga förskolbarn, men till seniorer (som är vana att 
stå i kö till både det ena och det andra) är det nedssättande att uttrycka sig så. 

Tredje regeln "Du kan inte reservera plats åt någon annan än dig själv"slår sönder möjligheten
att träffa andra seniorer och umgås. På Vasaträffen sammanstrålar seniorer i olika 
kompisgäng. Jag själv har lärt känna vänner på Vasaträffen, som träffas varje dag det är 
underhållning. Då den numera är framflyttad i tid är det nittio minuters väntan på den 
(motsvarar en hel fotbollsmatch) efter lunchen intagits. Vi umgås alltså i tre-fyra timmar.

Vad betyder det då att inte kunna hålla plats åt sina vänner? Jo, vi ska tydligen vänta in 
varandra utanför Vasaträffen och gå in i samlad tropp för att få sitta tillsammans. För de 
seniorer som under vintern ska vänta in varandra får man hoppas att ingen av kamraterna blir 



försenad p g a halka och att lokaltrafik och färdtjänst kommer i tid. 

Inte heller om man t ex har ett besök hos läkare eller på vårdcentral att passa och behöver 
komma litet senare ska man få sitta med sina vänner. De kan också vara tufft för en nittioåring
att rent fysiskt klara av att sitta mer än tre timmar för att få umgås med sina vänner.

Till saken hör att lokalen har en begränsning på hundra gäster, med sittplatser till alla. Det är 
alltså aldrig någon som blir utan plats för att någon håller en stol till en försenad kamrat.

Regeln visar bara på en total oförståelse och respekt för äldre människor. Det inser både 
gäster och personal, så hittills efterlevs inte regeln. Det enda praktiska följden just nu blir att 
skrämma bort nya besökare från att stämma träff på träffpunkten! 

Min exfru kommer inte längre till träffpunkten. Hon har nämligen ofta hand om en liten hund,
som brukar sitta i hennes knä och vara helt tyst. Om det är någonting som får seniorer att livas
upp är det f ö när en hund (eller någons barnbarnsbarn) besöker träffpunkten. 

Ny regel är nu att husdjur bara får finnas i en del av lokalen där man inte kan se 
underhållningen. Dessutom måste husdjuret vara på golvet och får inte sitta i knä. Jag har 
aldrig sett någon ha med sig kanin, hamster, marsvin, råtta eller ens katt, så jag berör bara 
problemet med hund.

Nu är det sällan det är några hundar där, men att ha flera hundar, som inte känner varandra, på
golvet vid samma bord är att be om problem. Och om det bara är en hund i lokalen ska ägaren
alltså sitta ensam i tre-fyra timmar om ägaren både vill äta lunch och se (förlåt lyssna blir det 
bara) på underhållningen. 

Att rökning sker utomhus är den enda förbudsregeln som är försvarbar.

Sluttexten är "Trivselreglerna gäller för alla i lokalen och om du bryter mot reglerna kan du 
avvisas från lokalen". Det finns en ordningslag och staden har allmänna ordningsregler som 
gäller för alla medborgare.  Alla medborgare som bryter mot dssa regler kan avvisas. 
Några särskilda regler för seniorer behövs inte och är bara diskriminerande. 

Det är märkligt att pensionärsrådet varken rådfrågats eller fått yttra sig om dessa regler.  
Jag har kritiserat reglerna vid stadsdelsnämndens senaste möte och då av ordföranden 
uppmanats att kontakta pensionärsrådet. 

Jag vill även i text ha tillbaka den trevliga stämningen på Vasaträffen. 

Jag ber att rådet tar tag i frågan och ser till att de s k trivselreglerna (bifogas) i huvudsak tas 
bort och t ex ersätts men ett "Välkommen till Vasaträffen" och en kort hänvisning till 
anlagstavlan för alla aktiviteter. 

Stockholm 2025-11-27
 (med vänner)

  



Kompletterande information till punkt 3, bilaga 7, på föredragningsistan den 11 
december.2025

De står nu klart för mig att uppgifterna om ny tolkning av alkohollagen och övergripande 
beslut eller rekommendationer från Stockholms Stad inte har någon faktarelevans.

Detta efter att ha pratat med bl a chefen för tillståndenheten, chefen för äldreförvaltningen, 
ordföranden i äldrenämnden och ledamöter i socialnämnden och stadsfullmäktige, 

Ett beslut för besökare att även i fortsättningen, precis som de senaste sju-åtta åren, medta 
vin till Vasaträffen på utvalda veckodagar ligger helt i händerna på stadsdelsförvaltningen i
norra innerstaden och kräver inget tillstånd från någon annan..

Jag gläds förstås över att mina misstankar redan när beslutet meddelades nu har besannats, 

Dock är det inte helt tillfredsställande att jag som enskild medborgare själv ska behöva 
gräva fram fakta i frågan - även om det inneburit många trevliga samtal med hjälpsamma  
chefer och medarbetare på olika nivåer inom Stockholms stad.. 

Jag vänder mig fortfarande mot att besökarna på Vasaträffen ska betraktas som potentiella 
missbrukare, som inte själva kan hantera sitt alkoholintag, och därför ska inrymmas under 
det allmänt vällovliga syftet att minska alkoholkonsumtionen i norra innerstaden. 

Det förefaller också finnas en bred politisk enighet, inom Stockholms Stad, att pricipiellt 
inte missunna stadens seniorer ett glas vin! Att inta det på Vasaträffen måste dessutom vara
under de mest ordnade former man kan tänka sig.

Mitt medborgarförlag är i två strecksatser, men ett positivt beslut på den första gör 
egentligen den andre punkten närmast överflödig. Särskilt som det nu beviljats tillstånd 
även för servering av alkohol vid enstaka tillfällen (ett mycket bra intiativ från 
stadelsförvaltningen). 

Jag skulle förstås uppskatta om stadelsförvaltningen på eget initiativ beslutade enligt den 
första strecksatsen, utan att förslaget behöver återföras till stadsdelsnämnden.

Jag bifogar också ett utdrag från pensionärsrådets protokoll från den 1 december där frågan
behandlades med ett uttalande som resultat.  

Meed vänlig hälsning






