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Kvalitetsutmarkelsens hedersomnamnande till
Gardets gruppbostad

Vid érets kvalitetsgala i Stockholms stad fick Gardets gruppbostad.
ett av hedersomndmnandena.

Ur motiveringen: ”Det hédr dr en verksamhet som med lyhdrdhet och
ett innovativt arbetssétt moter varje individs behov. Genom att ha
stockholmarnas fokus har de fordjupat sin forstéelse for vad
maélgruppen verkligen vérdesétter.”

Kvalitetsutmarkelsen delas ut for att uppmarksamma och beléna
framgangsrik verksamhetsutveckling i staden. Utmérkelsen ska
stimulera och uppmuntra det systematiska kvalitetsarbetet och en
langsiktigt hallbar utveckling.

Julaktiviteter for seniorer

Som vanligt anordnar enheten for hélsofrdmjande for dldre en
mangd aktiviteter pa de 6ppna traffpunkterna under december.

Den 10 december serverades det Nobellunch pé Bo
Bergmanstriffen.

Pa Bo Bergmanstraffen, Hjorthagstriaffen, Riotriffen och
Ruddammstriffen serveras jultallrik vid ett antal tillfallen under
december. Detta utdver deras ordinarie program med film, musik,
fikastunder och andra trevligheter.

P4 Vidurstriaffen bjuds det pa julfika och pa Vasatriffen jullunch
vid tva tillfallen. Har anordnas ocksé Lilla julafton den 17 december
for den som dr ensam. D& bjuds det pa jullunch och klappar
kostnadsfritt.

I &r finns det &ven mojlighet att kopa ett glas vin eller 61 till maten
vid aktiviteterna ovan. Traffpunkterna har fatt tillfalliga
alkoholtillstand.
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Vasatriffen dr sedan 1 varas oppen alla dagar under aret. Det
innebdr att seniorerna har ndgonstans att traffas och umgas alla
dagar under helgerna om de si 6nskar.

Sabbatsbergsbyn och Team natt har uppnatt
Stjarnmarkning

Nu kan dven Sabbatsbergsbyn och Team natt inom hemtjénsten
rdknas in i1 de verksamheter inom dldreomsorgen som ér
Stjarnmarkta enligt Svenskt Demenscentrums utbildningsmodell.
Utbildningen ger personalen kunskap och verktyg for att utveckla
det personcentrerade arbetet pa sin arbetsplats. Minst 80 procent av
medarbetarna ska ha genomfort utbildningen for att uppné
Stjarnmarkning som sedan omprovas varje ar.

Verksamheter som nu dr Stjarnmaérkta pé dldreomsorgsavdelningen:

e Bistandsbedomning for dldre
e Hemtjanst:
o Team Féltoversten
o Team Natt
o Team Ostermalmstorg
e Vard- och omsorgsboenden:
o Kattrumpstullen
o Rio
o Sabbatsbergsbyn
o Viderkvarnen, dr Silviahemscertifierade istillet for
Stjirnmarkta.

Utbildning for Stjirnméarkning under 2026 pégar for:

e Dagverksamheterna
e Hemtjénst:
o Team City
o Team Gérdet
o Team Karlberg
e Vérd- och omsorgsboende:
o Kampementet

Forskoleavdelningen samarbetar med
biblioteken — utstallning i maj 2026

Forskolan har byggt upp en nira kontakt med biblioteken i
stadsdelsomradet och planerar en utstéllning i maj, i samband med
forskolans dag.

Barnen skapar och beritta utifrdn boken Sagan om skogen av Lisa
Moroni. Boken dr bland annat en berittelse om betydelsen av
skogen och naturens livsvillkor, men ocksa om hur vi vill att var
stad ska se ut i framtiden.
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Barn och aldre okar sin vardagsrorelse
tilsammans

Folkhdlsomyndigheten drar under 2026 igang en kampanj om
betydelsen av vardagsrorelse. Malet dr att vi ska rora pd oss mer i
vardagen och hgja allmdnhetens medvetenhet om vikten av detta for
att ma bra. Forskolan uppméarksammar kampanjen i samarbete med
dldreomsorgen genom att barn och dldre mots 1 gemensamma
aktiviteter.
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