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§ 1 Sammantradets 6ppnande

Motet Oppnas.

§ 2 Val av ordférande och vice ordforande for pension-
arsradet 2026

Pensionarsradet véljer Anders Rickardsson till ordférande och Mar-
gareta Eriksson till vice ordférande for ar 2026.

§ 3 Godkannande av dagordning

Dagordningen godkénns.

§ 4 Féregaende protokoll

Protokollet frdn sammantradet 1 december 2025 har tillsants radets
medlemmar. Protokollet Iaggs till handlingarna.

8 5 Val av justerare

Radet beslutar att Anders Rickardsson och Margareta Eriksson ju-
sterar protokollet.

8 6 Tid for protokolljustering
Protokollet justeras digitalt fredag 16 januari.
§ 7 Radets arbetsformer och kommunikation

Radet sammanstaller en lista 6ver kontaktpersoner gentemot verk-
samheterna samt deras ansvarsomraden. Forvaltningen ansvarar for
att uppdatera pensionarsradets broschyr.

§ 8 Arenden till stadsdelsnamnden

Verksamhetsplan fér Norra innerstadens stadsdelsnamnd
ar 2026, N1 2025/1732
Radet har tagit del av handlingen och framfor féljande synpunkter:

Radet staller fraga om varfor skrivningen om framkomlighet i sta-
den ar begransad till parkvagar. Johanna forklarar att detta beror pa
att ndmnden ansvarar for framkomligheten i parker, medan ansvar
for framkomlighet pa trottoarer och gator ligger hos trafiknamnden.

Radet papekar att det saknas en beskrivning av arbetet med att till-
skapa bostader for &ldre. Johanna informerar om att detta arbete be-
drivs inom en sérskild och stadsovergripande process och darfor
inte ingdr i namndens verksamhetsplan. Radet foreslar att informat-
ion om detta anda bor framga i verksamhetsplanen. Forvaltningen
tar med sig synpunkten infor kommande skrivningar.

Radet efterfragar en tydligare beskrivning av hur namnden ska ar-
beta for att kunna tillhandahalla féreningslokaler.
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Radet framhaller att det fallférebyggande arbetet &r ett omrade un-
der fortsatt utveckling och bor beskrivas mer utforligt. Johanna be-
tonar att fallprevention ar ett prioriterat omrade i handlingsplanen
for en dldrevanlig stad. Cecilia informerar vidare om att forvalt-
ningen aven i ar har valt att dela ut broddar vid seniortréffar.

Radet lyfter aven behovet av en tydligare beskrivning av arbetet
med att stddja och hjalpa personer med demenssjukdom. Cecilia in-
formerar om att samtliga verksamheter arbetar med Stjarnmérkning
eller Silviacertifiering, samt att arbetet inom demensomradet sam-
ordnas av dldreomsorgens demenskoordinator. Under varen kom-
mer forvaltningen att starta samtalsgrupper for personer med de-
menssjukdom som en del av omstéllningen till den nya socialtjanst-
lagen.

Radet betonar vikten av att det som beskrivs i verksamhetsplanen
foljs upp, for att sédkerstélla att arbetet leder till 6nskade effekter.

Avslutningsvis framhaller radet att det finns mycket god informat-
ion om stadens erbjudanden till seniorer pa webbplatsen se-
nior.stockholm, men att ytterligare informationsinsatser behdvs for
att sprida denna kunskap till fler medborgare.

Medborgarforslag om digitala stodinsatser for aldre,

NI 2025/1540

Radet har tagit del av handlingen och framfor som sin synpunkt att
forvaltningen redan tillhandahaller det som beskrivs i forslaget.

Reviderad matsstrategi, NI 2025/1698

Radet har tagit del av handlingen och framfor som synpunkt att de
boendes perspektiv inte framgar. Radet anser vidare att uppfolj-
ningen av strategin bor kompletteras med ytterligare variabler for
att mojliggora en battre uppfdljning av de boendes kundndjdhet.

Radet framfor 6nskemal om att infora tillagningskok vid vard- och
omsorgsboenden, sa att maten kan tillagas pa plats. Vidare foreslar
radet att Norra innerstaden, pa forsok, skulle kunna mojliggora for
seniorer att dta lunch tillsammans med elever i skolornas matsalar.

§ 9 Ovriga handlingar

Protokoll fran kommunstyrelsens pensionarsrads, KPR,
sammantrade 9 december 2025.
Radet har tagit del av arendet.

Protokoll fran Kungsholmens och Norra innerstadens
stadsdelsnamnders rad for funktionshinderfragors
sammantrade 4 december 2025.

Radet har tagit del av drendet.
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Minnesanteckningar fran regionens méte med lanets
pensionarsrad 21 november 2025.
Radet har tagit del av arendet.

§ 10 Information fran radets medlemmar

e SPF anordnar seminarium med tema Beredskaps- och kris-
hantering 29 januari pa Historiska muséet. Bland annat del-
tar stadsdelsforvaltningens beredskapssamordnare.

e Radet kommer att delta med en representant i KPR:s arbets-
grupp som arbetar med att ta fram fragestallningar till de po-
litiska partierna infor valet 2026.

§ 11 Information fran férvaltningen

e Cecilia informerar om att det var atta personer som deltog
pa Vasatraffen pa julafton.

e Johanna informerar om att den reviderade handlingsplanen
for en aldrevanlig stad har gatt ut pa ny remissrunda. Norra
innerstadens stadsdelsndmnd &r inte remissinstans den har
gangen,

§ 12 Ovriga fragor

e Radet onskar forvaltningens aterkoppling utifran resultaten
av en enkat som genomforts via stadens medborgarpanel.
Johanna ska forbereda detta till kommande sammantréde.

e Radet 6nskar genomgang av resultat fran Socialstyrelsen
brukarundersokning. Radet har tidigare fatt resultat pa stads-
delniva. Vid kommande sammantrade ska forvaltningen re-
dovisa resultaten per boende.

e Radet har 6nskemal om att framdver borja sina formoten kl.
12:15. Cecilia ska undersdka om lokal finns tillganglig.

8§ 13 Gast

Stadsdelsnamndens ordférande Petter Martinsson (S) besoker radet
tillsammans med stadsdelsdirektdr Jesper Ackinger.

Motet inleds med dialog och erfarenhetsutbyte kring de sex senior-
dialoger som genomfordes inom aldreomsorgens verksamheter un-
der foregaende ar. Radet framfor dven 6nskemal om att motesfor-
men fortroenderad aterinfors. Petter framhaller att seniordialogerna
nu borjar bli en etablerad motesform och att det &r viktigt att fort-
sétta utveckla denna.

Forvaltningen ska ta fram ett kalendarium for seniordialogerna och,
tillsammans med radet, vid kommande sammantréade arbeta fram en
reviderad modell for dialogernas innehall.
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Radet uttrycker énskemal om att delta vid anhorigtraffar pa verk-
samheterna, men uppger att detta hittills endast skett i enstaka fall.
Gosia informerar om att radets kontaktpersoner ska bjudas in till an-
horigtraffar och att en paminnelse ska goras.

Radet lyfter oro Gver att det, mot bakgrund av den demografiska ut-
vecklingen, inte tillskapas tillrackligt manga bostéader for aldre. Ra-
det efterfragar 6kad samverkan inom staden samt konkreta atgarder.
Petter informerar om att stadens aldreboendeplanering fran och med
2026 far en ny struktur och kommer att inga i stadens arliga lokal-
forsorjningsprocess. Vidare informerar Petter om att tva nya aldre-
boenden &r planerade inom stadsdelsomradet.

Radet tar upp trafikrelaterade fragor och lyfter bland annat oro Gver
minskat antal parkeringsplatser samt risken att bli pakord av tystga-
ende sparkcyklar som ibland framfors pa trottoarer och gangbanor
samt mot rott ljus. Radet framfor aven att de nya bla bussarna upp-
levs ha bristande tillganglighet for personer med rérelsehinder.

Vidare framfor radet att stadsdelsnamnden, trots att den inte har an-
svar for snorojning pa trottoarer och gator, bor agera vid sérskilt
problematiska situationer. Petter betonar att dessa fragor kraver
samverkan mellan olika ndmnder och férvaltningar samt att stads-
delsn@mnden har dialog med bland annat trafiknamnden. Han fram-
haller ocksa vikten av att uppmarksamma fragorna i samband med
de trygghetsvandringar som genomfors.

Radet uppmarksammar brister i stddningen av parker, bland annat i
form av dverfulla papperskorgar. Petter informerar om att en ny
upphandling av parkdrift ska genomforas, dar staddning kommer att
utgdra en del av kravstallningen samt av den efterféljande avtals-
uppfoljningen. Namnden har dven gett forvaltningen i uppdrag att
utreda mojligheten att eventuellt ta éver parkdriften i egen regi.

Radet framfor behov av fortsatt kompetensutveckling for medarbe-
tare, bland annat avseende kunskaper i svenska spraket, samt vikten
av att starka kontinuiteten inom hemtjansten. Petter bekréftar att
detta ar politiskt prioriterade fragor och framhaller vikten av att
medarbetare ges moéjlighet att delta i olika utbildningsinsatser. Han
informerar vidare om att andelen heltidsanstéllningar har 6kat under
mandatperioden, vilket &r en del i arbetet med att starka kontinuite-
ten, tillsammans med arbete med schemaldggning och personalpla-
nering.

Radet staller fragor om bemanningssituationen. Gosia svarar att per-
sonalnérvaron har dkat i takt med att andelen heltidsanstallningar
blivit fler. Nar det géller kompetensutveckling gors betydande sats-
ningar inom hemtjansten, mot bakgrund av att manga &ldre vill bo
kvar i det egna hemmet trots komplexa vard- och omsorgsbehov.
Exempel pa prioriterade omraden dr demens och psykisk ohélsa.
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Radet staller fragor om ansvarsfordelningen mellan Region Stock-
holm och kommunen. Jesper forklarar att forandringar i ansvarsfor-
delningen, exempelvis avseende hemsjukvard, kraver att samtliga
26 kommuner i lanet kommer 6verens med regionen, eftersom sad-
ana forandringar forutsatter skattevaxling.

Radet har under hosten lamnat synpunkter pa reglerna for alkohol-
fortaring vid de 6ppna traffpunkterna. Petter och Jesper informerar
om att alkohollagstiftningen &r tydlig och att stallningstagandet
grundar sig pa en tolkning av géllande alkohollagstiftning.

Radet framfor att det ar svart att fa tillgang till foreningslokaler i
stadsdelen samt att de lokaler som finns har hdga hyror.

Petter svarar att namnden &r medveten om problematiken kring till-
gangen till féreningslokaler och de hdga hyrorna. Han informerar
om att stadsdelsnamnden har hojt anslaget till féreningarna i form
av foreningsstod med drygt 30 procent foregaende ar samt med yt-
terligare 10 procent fran och med innevarande ar.

Vidare informerar Petter om att det kan komma att finnas mojlighet
till foreningslokaler i det nya forvaltningskontor som planeras. For-
valtningen har aven fatt i uppdrag att under 2026 kartlagga lokaler
och deras anvandning.

Radet staller en fraga till Petter om de politiska prioriteringarna for
stadsdelens seniorer. Petter informerar om Socialdemokraternas pa-
gaende process for att ta fram prioriteringar infor valet 2026, dar be-
slut om valfradgorna planeras att fattas i april.

Radet tackar Petter och Jesper for besoket och for intressant inform-
ation.

§ 14 Motet avslutas

Ordfdrande avslutar motet.

Anders Rickardsson Margareta Eriksson
Ordfdrande Vice ordfoérande
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