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Medborgarforslag om kostnadsfria och
lattillgangliga banor for padel och tennis med
syfte att framja spontanidrott

Svar pa medborgarférslag

Forvaltningens forslag till beslut
1. Norra innerstadens stadsdelsndmnd godkédnner
forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa
medborgarforslaget.
2. Medborgarforslaget skickas till idrottsndmnden for
kidnnedom.

Sammanfattning

Den 18 november 2025 inkom ett medborgarforslag till Norra
innerstadens stadsdelsndmnd om kostnadsfria och lattillgédngliga
banor for padel och tennis. Stadsdelsndmnden beslutade att
overldmna forslaget till forvaltningen for beredning.
Forslagsstéllarna vill att det ska inforas kostnadsfria padel- och
tennisbanor for alla, utan krav pd forbokning. I forslaget anges att
temporéra banor for padel och tennis kan monteras upp sdsongsvis
pa Gérdet intill de befintliga beachvolleybollplanerna.
Forslagsstéllarna framhédver att banorna kan bidra till att ménniskor
kan trdna mer i sin vardag vilket i sin tur gynnar folkhalsan.

Forvaltningen anser att det dr viktigt att kunna erbjuda en variation
av motions- och rekreationsmdgjligheter for att frimja god mental
och fysisk hélsa. Girdets sportfalt forvaltas dock av
idrottsforvaltningen och forvaltningen har inte ansvar eller radighet
over platsen. Forvaltningen lyfter att parkmarken ar begrénsad 1
innerstaden och utrymmesbristen begransar mojligheten att bygga
nya banor for padel och tennis 1 befintliga parker. Forvaltningens
inriktning &r att flera olika idrotter ska kunna utdvas pa
spontanidrottsplatserna i parkerna som forvaltningen ansvarar for.
Dessa spontanidrottsytor dr 6ppna for alla och kostnadsfria.
Forslaget om tillfdlliga banor for specifika idrotter anses inte
lampligt {6r forvaltningen att genomfora. Forvaltningen foreslér
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ocksa att arbeta vidare med andra metoder for att framja aktivitet
och rorelse i parkerna.

Bakgrund

Den 18 november 2025 inkom ett medborgarforslag till Norra
innerstadens stadsdelsndmnd om kostnadsfria och lattillgédngliga
banor for padel och tennis for att frimja spontanidrott.
Stadsdelsndmnden beslutade vid sitt ssmmantridde 11 december
2025 att overldmna forslaget till forvaltningen for beredning.

Arendet

Forslagsstéllarna foresldr att Norra innerstadens
stadsdelsforvaltning infor gratis och lattillgédngliga padel- och
tennisbanor for alla, utan krav pd forbokning. Forslagsstéllarna
menar att dessa spontanidrottsytor kan vara temporira, det vill sdga
monteras upp infér sommaren och tas ned infor vintern.
Anledningen é&r att detta anses mer kostnadseffektivt och smidigt.
For att mojliggora de temporéra banorna foreslas att staden kan
Oppna upp for foretag att sponsra banorna genom att exempelvis fa
sin logotyp pd anldggningen, detta for att minska pa stadens egna
kostnader.

Forslagsstillarna lyfter ett lyckat exempel frdn Danderyds kommun
dér padel-, tennis- och basketplaner vid ett gymnasium finns
tillgdngliga for allmdnheten nér de inte anvinds av elever.
Forslagsstéllarna lyfter ocksa att de volleybollplaner som finns pé
Gaérdet 1 stadsdelsndamndsomradet dr populdra pd sommaren och
néstan alltid upptagna. Man framhéaver att om det skulle
kompletteras med tennisbanor dér sa skulle det finnas mer plats for
idrottande och mer variation i utbudet for ménniskor med olika
intressen.

Enligt Region Stockholm fir bdde ungdomar och vuxna for lite
trdning 1 genomsnitt. De lattillgéngliga padel- och tennisbanorna
kommer enligt forslagsstéllarna att bidra till att ménniskor trdnar
mer 1 sin vardag och i férldngningen till béttre folkhilsa.
Forslagsstillarna lyfter att mojligheten att spela padel och tennis
utan hinder och kostnader ocksé ska bidra till att stirka sociala band
da idrott och rorelse dr en del av god livskvalitet och gemenskap 1
en levande stadsdel.

Arendets beredning
Arendet har beretts av avdelningen for stadsutveckling.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Enligt ndimndens verksamhetsmaél ska norra innerstadens parker
utvecklas med hoga upplevelsevirden och plats for alla. Hir ska
bland annat finnas plats for avkoppling, lek och spontanidrott.
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Synpunkter fran allmdnheten, medborgarforslag och
medborgardialoger dr viktiga verktyg for att forvaltningen ska fa
kunskap om invénarnas behov och intressen och for att 6ka
mdjligheten till delaktighet. Forvaltningen anser att det dr viktigt att
kunna erbjuda en variation av motions- och rekreationsmojligheter
for att framja god mental och fysisk hélsa, och ser sdledes positivt
pa forslag som handlar om att frimja motion och rorelse.

Alla de motionsanldggningar som stadsdelsndmnden ansvarar for
ligger pd parkmark och ér till for spontanidrott. Anldggningarna ska
vara Oppna och till for alla att anvénda. De spontanidrottsplatser och
utegym som finns pd parkmark gar darfor inte att boka och ar
kostnadsfria att anvinda. De delar av forslaget som handlar om att
tillskapa ytor for kostnadsfri och lattillgédnglig spontanidrott for alla
ligger alltsa 1 linje med forvaltningens uppdrag. Gérdets sportfalt,
som foreslds for padel- och tennisbanor i medborgarforslaget,
forvaltas dock av idrottsforvaltningen 1 Stockholms stad och ligger
saledes utanfor forvaltningens verksamhetsomrade och radighet.
Majoriteten av idrottsforvaltningens anldggningar dr bokningsbara
till skillnad mot de spontanidrottsplatser som stadsdelsndmnden
ansvarar for. Pa Gérdets sportfilt finns fyra beachvolleybollplaner,
varav en dr till for allmédnheten och icke bokningsbar. Det finns
ocksa planer for fotboll, basket och cricket.

Parkmarken, som forvaltningen har radighet 6ver, ar mycket
begrinsad i innerstaden, ddr utrymmesbristen begransar mojligheten
att bygga nya banor for padel och tennis 1 befintliga parker. Manga
olika intressen och aktiviteter behver samsas om parkmarken och
forvaltningen behdver darfor ha en helhetssyn gillande planering
och forlaggning av olika funktioner i parkerna. Forvaltningen fér
kontinuerligt in forslag som handlar om att anldgga olika typer av
aktivitetsytor 1 parkerna och behover se till att det finns en jamn
spridning over stadsdelsomrddet. Det innebér att alla funktioner inte
kan finnas inom parkerna inom ett stadsdelsomrade, men ett bredare
utbud kan finnas 1 innerstaden som helhet.

Utdver att anldgga och forvalta spontanidrottsplatser ser
forvaltningen ett stort vérde i 6ppna friytor som kan vara rum {or
manga och olika former av aktiviteter, exempelvis Oppna grisytor.
For att utveckla mojligheterna for spontanidrott i parkerna har
forvaltningen kopt in sa kallade aktivitetsboxar till Vartahamnen,
Humlegérden och Observatorielunden. Aktivitetsboxar gor det
mojligt att 1ana utrustning for olika sorters spontanidrott och
aktiviteter 1 parkerna. I vissa av forvaltningens parklekar ar det
ocksd mgjligt att 1ana utrustning for spontanidrott under
verksamhetens Oppettider. | Humlegardens ungdomsgard,
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Humlanhuset, finns mdjlighet att 1dna bland annat badmintonracket
och -nit eller bandyklubbor.

Inom stadsdelsomradet finns ett flertal spontanidrottsplaner, bland
annat i Londonparken, Gustav Adolfsparken, Tessinparken och
Humlegérden. Forvaltningen ser att befintliga spontanidrottsytor
behdver kunna tillata flera olika aktiviteter pd samma gang, med
tanke pa att parkmarken dr begrénsad. Det innebér ofta att de
spontanidrottsplatser som finns inte dr regelritta 1 sin utformning
for en specifik idrott, utan snarare byggda for att flera olika idrotter
ska kunna utdvas pa ett mer lekfullt séitt pd samma yta.

Forvaltningen anser att ovanstdende arbetssitt 4r mer hallbart for att
mojliggora ett varierat utbud av aktiviteter i parkerna, snarare 4n att
arbeta med tillfalliga banor. Tillfalliga banor behdver, trots att de ar
just tillfélliga, ett tillrdckligt stort utrymme for att kunna stéllas ut.
Marken som banorna stills pa skulle ocksé behdva prepareras och
jémnas till for att mojliggora de tillfalliga banorna. Marken som de
temporéra banorna ska std pd kommer med stor sannolikhet
paverkas negativt av banorna nir de stdr uppmonterade, vilket kan
gor det svart att ha ytan till ndgot annat nir banorna inte &r
uppstéllda. Upp- och nedmonteringen kan vidare innebdra mer
administration och kostnader arligen for forvaltningen, jamfort med
vad permanenta spontanidrottsplatser kraver. Forvaltningen ar
generellt mycket restriktiv géllande reklam 1 parker eftersom det
kan stora parkens karaktér och upplevelsevdrden. Att bygga
reklamfinansierade banor for spontanidrott dr darfor inte ett
arbetssdtt som forvaltningen anser lampligt.

Forvaltningen foreslar att arbeta vidare med de befintliga
spontanidrottsplatserna pa parkmark och kontinuerligt se 6ver
mdjligheten for bredare anvindningsomriden for dessa.
Forvaltningen foreslir ocksa att arbeta vidare med andra 16sningar
som namnts for att mdjliggora for fler aktiviteter i parkerna. Da
delar av forslaget beror idrottsndmnden foreslar forvaltningen att
forslaget skickas till idrottsndmnden for kinnedom. Slutligen
foreslar forvaltningen att medborgarforslaget besvaras med
forvaltningens tjénsteutlitande.

Jesper Ackinger Karin Ekrin
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Norra innerstadens Norra innerstadens
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
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