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Medborgarförslag om vinterunderhåll av 
utegymmen 
 

Svar på medborgarförslag 

 
 
Förvaltningens förslag till beslut 

1. Norra innerstadens stadsdelsnämnd godkänner 
tjänsteutlåtandet som svar på medborgarförslaget. 

2. Medborgarförslaget lämnas till idrottsförvaltningen för 
kännedom. 

Sammanfattning 
Den 16 januari 2026 fick Norra innerstadens stadsdelsnämnd ett 
medborgarförslag om vinterunderhåll av utegymmen. 
Förslagsställaren anser att utrustningen bör snöröjas och att en låda 
med grus bör ställas ut så att utegymsbesökarna själva kan strö ut 
grus vid behov. 
 
Förvaltningen förstår att snö och halka periodvis kan försvåra 
möjligheten att använda utegymmen, men förvaltningen snöröjer 
och halkbekämpar dem inte av flera anledningar. Utegym är ofta 
utformade med många redskap på en relativt begränsad yta, vilket 
gör det svårt för maskiner att komma fram och skotta utan att skada 
utrustningen och underlaget. Snöröjning på utegymmen skulle kräva 
handskottning. Vidare anser förvaltningen att underlagen på 
utegymmen inte är gjorda för snöröjning eftersom de består av 
bark/flis eller grus som skulle följa med i samband med skottning, 
även om det gjordes för hand. Förvaltningen anser inte heller att det 
är lämpligt att sanda för halkbekämpning på utegymmen eftersom 
sanden kan skada redskapen. Förvaltningen vill även understryka att 
underlagen på utegymmen generellt får minskad stötdämpande 
förmåga under vintern när marken är frusen.  
 
Förvaltningen uppmanar de som vill använda utegymmen på vintern 
att vara uppmärksamma på snö och halka och anpassa användandet 
efter platsens och vädrets förutsättningar.  
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Bakgrund 
Den 16 januari 2026 fick Norra innerstadens stadsdelsnämnd ett 
medborgarförslag om vinterunderhåll av utegymmen. 
Stadsdelsnämnden beslutade vid sitt sammanträde den 19 februari 
2026 att medborgarförslaget skulle lämnas till förvaltningen för 
beredning.  

Ärendet 
Medborgarförslaget handlar om att utegymmen bör underhållas så 
att de kan användas under vintern. Enligt medborgarförslaget blir 
utegymmen hala på vinterhalvåret vilket gör att skaderisken blir 
stor. Förslagsställaren anser utrustningen bör snöröjas och att en 
låda med grus bör ställas ut så att utegymsbesökarna själva kan strö 
ut grus vid behov.  

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts av avdelningen för stadsutveckling.  

Förvaltningens synpunkter och förslag 
I Norra innerstadens stadsdelsområde finns nio utegym. 
Förvaltningen ansvarar för sju av dessa: Hjorthagens utegym, 
Humlegårdens utegym, Husarvikens utegym, Lappkärrsbergets 
utegym, Tessinparkens seniorgym, Vanadislundens utegym och 
Vasaparkens utegym. Utegymmet på Gärdet samt det i Kaknäs 
förvaltas av idrottsförvaltningen.  
 
Förvaltningen förstår att snö och halka periodvis kan försvåra 
möjligheten att använda utegymmen, men förvaltningen snöröjer 
och halkbekämpar dem inte av flera anledningar. Utegym är ofta 
utformade med många redskap på en relativt begränsad yta, vilket 
gör det svårt för maskiner att komma fram och skotta utan att skada 
utrustningen och underlaget. Snöröjning på utegymmen skulle kräva 
handskottning. Vidare anser förvaltningen att underlagen på 
utegymmen inte är gjorda för snöröjning eftersom de består av 
bark/flis eller grus som skulle följa med i samband med skottning, 
även om det gjordes för hand. Förvaltningen anser inte heller att det 
är lämpligt att sanda för halkbekämpning på utegymmen eftersom 
sanden kan skada redskapen när det till exempel följer med sand på 
skorna. Det är inte heller alltid lämpligt att sandningssand hamnar i 
underlaget, vilket det gör när snö och is smälter. Förvaltningen vill 
även understryka att underlagen på utegymmen generellt får 
minskad stötdämpande förmåga under vintern när marken är frusen.  
 
Förvaltningen uppmanar de som vill använda utegymmen på vintern 
att vara uppmärksamma på snö och halka och anpassa användandet 
efter platsens och vädrets förutsättningar.   
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Förvaltningen föreslår att Norra innerstadens stadsdelsnämnd 
godkänner tjänsteutlåtandet som svar på medborgarförslaget. 
 
 
Jesper Ackinger  Karin Ekrin 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Norra innerstadens 
stadsdelsförvaltning 
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