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Protokoll från stadsdelsnämndens 

pensionärsråds sammanträde  

5 oktober 2026 

 

§ 1 Sammanträdets öppnande  

Ordförande Anders Rickardsson öppnar mötet och hälsar alla 

välkomna.  

§ 2 Godkännande av dagordning 

Dagordningen godkänns. 

§ 3 Föregående protokoll 

Protokollet från sammanträdet 14 september 2026 har tillsänts 

rådets medlemmar. Rådet framför att de gärna tar del av 

anteckningarna från föregående mötes workshop om 

stadsutveckling kring genomförandet av en åldersvänlig stad för att 

rådets medlemmar ska kunna sammanställa resultatet för 

workshopen redan nu. Vid kommande workshop kring arbetet med 

en åldersvänlig stad tar rådet gärna del av anteckningarna direkt 

efter mötet. 

Protokollet läggs till handlingarna. 

§ 4 Val av justerare 

Rådet beslutar att Anders Rickardsson och Sten Fylkner justerar 

protokollet.  

§ 5 Tid för protokolljustering 

Protokollet justeras digitalt fredagen 9 oktober 2026.   

§ 6 Verksamhetsplan för år 2027 

Andreas Evestedt presenterar förvaltningens arbetsprocess kring 

Verksamhetsplan för år 2027 som bifogas protokollet. Nytt upplägg 

för i år är att rådet lämnar inspel till sammanställning av 

kommunfullmäktiges alla tre inriktningsmål som redovisas nedan.  

Rådet framför att det är positivt att de i ett tidigt skedde får lämna 

inspel till verksamhetsplanen men efterlyser samtidigt att om det 

kommer ske större förändringar i den budget som presenteras senare 

under hösten som berör målgruppen så ska rådet erbjudas möjlighet 

att tycka till om det. 

Mål 1 Ett Stockholm som håller samman med en stark 

jämlik välfärd i hela staden 

1. Träffpunkterna har stor betydelse och behöver nå ut till fler, 

många medborgare har inte upptäckt utbudet. Informationen 

behöver fortsätta utvecklas, bli mer effektiv och tydlig. Använd 

olika kanaler som exempelvis vårdcentraler och apotek, men 

även sociala medier.  
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2. Maten, både servering av mat på boenden och den som 

hemtjänsten erbjuder. Idag är det en brist att det inte finns 

tillagningskök. Nybyggda vård- och omsorgsboenden bör 

innehålla tillagningskök. Egenlagad mat skulle bidra till mer 

uppskattade måltider. Det finns många aspekter på maten men 

framförallt ska det prioriteras att maten är god. För de som bor i 

ordinärt boende framförs förslag på gemensamma måltidsträffar 

för de som bor nära varandra.  

 

3. Väl fungerande hemtjänst, går att belysa via SPF:s 

hemtjänstindex. Det skulle vara bra om indexet även användes 

inom staden och då kunde se hur olika stadsdelar ligger till i 

förhållande till varandra. Stockholms stad har inte varit 

intresserad av att vara med. Rådet lyfter fram att indexet ger en 

mer samlad och mer lättillgänglig bild än den som ges av stadens 

statistik. Rådet anser att det behövs fortsatta ansträngningar för 

att bibehålla kontinuitet. Målbild att en person har en 

huvudsaklig kontakt från hemtjänsten.   

 

Övriga frågor: Viktigt att ta reda på vad invånarna/seniorer tycker 

exempelvis genom samtal, dialoger och medborgardialoger. Finns 

fortsatt behov av föreningslokaler  

Mål 2 Ett grönt och fossilfritt Stockholm som leder en 

rättvis klimatomställning 

1. Miljövänligt och säkert resande. Pensionärsföreningarnas 

medlemmar reagerar ständigt på försämrad busstrafik. 

Busstrafiken upplevs som mer tillgänglig och kommer närmre 

målpunkterna, än tunnelbanan. Ett bra utbud av 

busstrafikförbindelser kan fler resa med buss istället för bil. Ett 

annat viktigt område är att minska fallrisker under 

vintersäsongen. Trottoarer bör snöröjas före cykelbanor. Idag 

används cykelbanorna av gångtrafikanter, eftersom cykelbanor 

sopsaltas i större utsträckning.  

2. Beredskap för kommande klimatutmaningar Det behövs 

förberedelser för värmeböljor, utifrån ett äldreperspektiv, både 

för äldre personer som bor på vård- och omsorgsboende och de 

som bor i ordinärt boende. Det behövs även 

kompetensutveckling för personal kring arbetet med att hantera 

exempelvis sol, värme och att hålla värmen ute från husen.   
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Mål 3 Ett Stockholm med en stabil och hållbar ekonomi 

med utbildning, jobb och bostäder för alla  

1. Boendefrågor är högt prioriterat. Problembilden är känd, men 

svårt att se vad som händer. Staden borde bygga seniorboenden. 

Staden kan underlätta kvarboende genom bostadsanpassningar av 

befintliga bostäder och hemtjänst. För framtiden behöver yngre 

seniorer tillfrågas om hur de vill bo när de blir äldre.  

2. Kompetensutveckling för personalen är viktigt inom alla 

områden, både för att vara en bra arbetsgivare för personalen 

men också en äldreomsorg av god kvalitet för de äldre. Svenska 

för hemtjänstpersonal fortsatt hög prioritet.  

3. Välfärdsteknik berör all verksamhet och det är viktigt att 

utvecklingen hålls samman och görs säkert och på rätt sätt. All 

personal ska ha rätt kompetens men även de som ska betjänas av 

tekniken behöver involveras i arbetet. Viktigt att hjälpa de som 

inte är digitala i dagens samhälle med tekniken med exempelvis 

att komma in på 1177 samt användning av bankid. 

§ 7 Ärenden till stadsdelsnämnden 

NI 2026/1048 Skrivelse från (C), (M), (L) och (KD) om 

kolonilotter och stadsodling 

Rådet har tagit del av handlingen. Rådet framför att möjligheten att 

se över utbudet av pallkragar i parker som invånare kan använda för 

egen odling borde ses över tillsammans med utbudet av kolonilotter. 

Rådet kommer att få ta del av förvaltningens svar på skrivelsen. 

NI 2026/1201 Medborgarförslag om förtydligande av 

cykelförbudet i Vasaparken 

Rådet har tagit del av handlingen. Rådet instämmer med 

medborgarförslaget om att cykelförbudet i Vasaparken behöver 

förtydligas. Rådet anser att skylten ska vara en förbudskylt mot 

cykling istället för en påbudskylt om att parken är en gångbana. 

Rådet kommer att få ta del av förvaltningens svar på 

medborgarförslaget. 

NI 2026/1231 Medborgarförslag om att anlägga 

solbryggor kring uddar vid Bellevueparken 

Rådet har tagit del av handlingen. Rådet har inga inspel att invända 

mot medborgarförslaget. Rådet kommer att få ta del av 

förvaltningens svar på medborgarförslaget. 
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§ 8 Övriga handlingar  

Protokoll från kommunstyrelsens pensionärsråds, KPR,  

sammanträde 22 september 2026. 
Rådet har tagit del av handlingen. Rådet ställer en fråga till 

förvaltningen om hur arbetet med välfärdsteknik ser ut inom staden.  

Johanna svarar att det pågår samarbete mellan berörda 

fackförvaltningar och stadsdelsförvaltningar kring arbetet med 

välfärdsteknik och att förvaltningen kommer återkomma med ett 

tydligare svar om vad som mer konkret genomförs. 

Protokoll från Kungsholmens och Norra innerstadens råd 

för funktionshinderfrågors sammanträde 14 september 

2026  
Rådet har tagit del av handlingen.  

§ 9 Information från rådets medlemmar 

- Medlemmar från rådet medverkade vid stadsdelsnämndens 

sammanträde den 24 september, vid en seniordialog på 

Sabbatsbergsbyn samt kommer medverka vid en kommande 

seniordialog på Kattrumpstullen. Rådet efterfrågar att det ska 

upprättas en mall för struktur kring upplägg för seniordialogen 

som både rådens medlemmar och verksamheterna ska känna till. 

§ 10 Information från förvaltningen 

- Adam Berglund informerar att ansökan om föreningsstöd från 

stadsdelsnämnden för år 2027 öppnar den 13 oktober 2026 till 

den 10 november 2026. Redovisningen av beviljat föreningsstöd 

för år 2026 ska redovisas under samma tidsperiod. Beslut om 

beviljat föreningsstöd för år 2027 kommer fattas av 

stadsdelsnämnden i februari månad 2027. Mer information finns 

på https://foreningsservice.stockholm/stod-till-foreningar-och-

organisationer/lokalt-stod/foreningsstod-i-norra-innerstaden/  

- Adam Berglund informerar om tidsplanen för nominering av val 

till norra innerstadens stadsdelsnämnd pensionärsråd år 2027. 

§ 11 Övriga frågor 
Inga övriga frågor förelåg. 

 

https://foreningsservice.stockholm/stod-till-foreningar-och-organisationer/lokalt-stod/foreningsstod-i-norra-innerstaden/
https://foreningsservice.stockholm/stod-till-foreningar-och-organisationer/lokalt-stod/foreningsstod-i-norra-innerstaden/
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Anders Rickardsson 

Ordförande 

Sten Fylkner 

Ledamot 



Underskriftens äkthet valideras här: https://underskriftpas.stockholm.se/validera  
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