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Trafflokalen Balder som kommunovergripande
verksamhet

Trafflokalen Balder har funnits 1 35 ar och flyttade under varen
2019 in i nya lokaler belégna i Sabbatsbergsomridet, mitt i
Vasastan. Det dr en 6ppen verksamhet som riktar sig till personer
over 18 med nigon form av psykisk ohélsa Det dr en motesplats dér
besdkarna upplever social samvaro och kinner sig sedda och
efterfrdgade. Besokarna behdver inte ndgot bistdndsbeslut for att
delta i verksamheten. Trifflokalen hade under 2018 3471 besok och
besoktes av drygt 100 unika individer. Cirka en tredjedel av dessa ar
kvinnor. Trifflokalen bemannas av 2,5 tjanster med titeln skotare.

Tillganglig och valkomnande verksamheter for hela stadens
invanare

Forvaltningens bedomning ar att cirka 70 procent av besokarna
kommer frén andra stadsdelsomraden @n Norrmalm. Berdkningen
grundar sig i personalens personkdnnedom om besdkarna.

En unik verksamhet inom omradet

Tréfflokalen har forutom en 1dng historik inom omradet dven en
unik placering med nérhet till Odenplans tunnelbane- och
pendeltdgstation, vilken &r en av stadens storsta
kollektivknytpunkter, vilket mdjliggdr besok fran hela staden.
Antalet traffpunkter inom staden med inriktning socialpsykiatri ar
farre 4n tio, och har dessutom minskat de senaste aren.

Effekt av verksamheten

I manga fall saknar besokarna pd Balder helt social forankring i
sambhéllet i 6vrigt och verksamheten &r ibland besdkarnas enda
mojlighet till att bryta social isolering. Verksamheten dr darfor ett
viktigt komplement i det forebyggande arbetet i att stodja personer
med psykisk ohilsa att kunna leva ett sjdlvstiandigt liv. Genom att
erbjuda en inkluderande verksamhet i social gemenskap motverkas
utanforskap, psykisk ohélsa, isolering och framjar den enskildes
egna formégor och mdjligheter att leva ett sjélvstandigt liv. Detta
mnnebér dven samhillsekonomiska vinster dé insatser, bade fran
kommun och frén regionen, behdvs i mindre omfattning eller inte
alls.

Finansiering av verksamheten

Trafflokalen Balder finansieras idag till storst del av forvaltningens
myndighetsutdvning inom socialpsykiatrin och till viss del av
myndighetsutévningen inom dldreomsorgen. Stadsdelsndmnden ser
stort virde i1 verksamheten, men den &r samtidigt inte lagstyrd, och



wy Stockholms

Trafflokalen Balder som
kommundévergripande verksamhet

PM
Sida 2 (2)

det ar frivilligt for stadsdelsndmnden att driva den. Att lyfta fram
verksamheten som kommunovergripande skulle pd manga sétt
trygga verksamhetens fortsatta drift och den nytta som den gor for
staden som helhet. Att fi verksamheten bedomd som
kommundvergripande skulle sékerstélla kontinuitet 1 planering av
verksamheten och trygghet for malgruppen.

Kostnader for stadsdelsnamnden
Néamndens budgeterade kostnader for trafflokalen Balder under
2020 ar totalt 1 880 tkr och ar fordelade enligt tabell:

Budget (tkr) 2020

Personalkostnader 1314 000
Hyra 390 000
Ovriga kostnader 176 000
Totalt 1 880 000
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