Norrmalms pensionarsrad arsplan for 2022

Bakgrund

Enligt kommunstyrelsens beslut (2002:12) ska det inom Stockholms stad finnas organiserade
pensiondrsrad. Norrmalms pensionarsrad (Pensionarsradet) ar knutet till Norrmalms
stadsdelsnamnd som ett radgivande organ.

Syfte

Syftet med Pensiondrsradet ar att vara ett radgivande organ for 6verlaggningar, samrad och
omsesidig information mellan foretradare for pensionarsorganisationer och ndmnd och
forvaltningar i allménna fragor som beror dldres levnadsforhallanden.

Pensionadrsradet ska utgora en lank mellan stadsdelens &ldre och de politiska organ som dels
beslutar om dldreomsorgen i stadsdelen, dels vad som i 6vrigt, dar beslut fattas i
samhallsfragor, som kan paverka aldres levnadsforhallanden sarskilt i Norrmalm.

Uppdrag

Pensiondrsradet ska i samrad med stadsdelsndmnden verka for forbattringar for den aldre
befolkningen bl.a. genom

att vara remissorgan i fragor som berér de aldre,

att pa olika satt uppmarksamma och synliggora de dldres perspektiv,

att ha en radgivande roll vid upphandling och uppféljning av utférare inom dldreomsorgen,
att bevaka Region Stockholms verksamhet inom halso- och sjukvard och kollektivtrafik och
att motverka diskriminering av de dldre

| pensionarsradets arbete ingar ocksa att verka for att dess kunskap och erfarenhet tas till
vara och att ha goda relationer med stadsdelsnamnden och dess férvaltning. Det ar
angelaget att radet blir tidigt informerade och/eller involverade i utvecklingsprojekt inom
radets uppdragsomrade.

Radets sammansattning

Pensionarsradet representeras av SPF Seniorerna, PRO (Pensiondrernas Riksorganisation),
RPG (Riksforbundet Pensiondrsgemenskap) och SKPF Pensionarerna och omfattar 5
ledamoter och 5 ersattare. Ledamoter och ersattare, som ska vara bosatta inom
stadsdelsnamndens geografiska omrade, nomineras av respektive organisation och utses av



Stadsdelsnamnden for ett ar i taget. Ordférande och vice ordférande valjs inom radet for ett
ar i taget.

Platserna i radet fordelas enligt féljande:
SPF 2 ledamoéter 2 ersattare

PRO 2 ledamoter 2 ersattare

SKPF 1 ledamot

RPG 1 ersattare

Radets arbetsformer

e Samrad och information

Radet ska halla minst sex protokollférda sammantraden per ar. Dessa dger rum i nara
anslutning till stadsdelsnamndens sammantraden. Dagordningens punkter berér oftast
fragor som namnden kommer att behandla samt andra aktuella fragor som berér aldres
situation . Darutover kan inbjuda gaster for information om aktuella dldrefragor. Det kan
vara ledamoter fran stadsdelsndmnden, tjansteman eller andra som hanterar dldredrenden.
Namnden far del av radets protokoll.

e |nitiativ

Radet tar ocksa initiativinom omraden dar man finner att fragor och problem inte far den
uppmarksamhet som de fortjanar. Har faster radet stor vikt inte enbart hur dldreomsorgen
bedrivs utan dven kring fragor om stadsplanering, sdsom bebyggelse, parker, fritids- och
motionsmajligheter, gatumiljd m.m. Den alltmer utbredda digitaliseringen av olika tjanster,
som berér manga aldre, utgor ocksa ett viktigt bevakningsomrade. Infor radets
sammantraden samverkar Aldreenheten med rédets ordférande om vilka drenden som ska
tas upp pa dagordningen.

Radets forslag till teman for fordjupning med inbjudna medverkande under 2022
Medverkan av Stadsdelsnamndens ordférande och Stadsdelsdirektor

Bistandsbeddmning och vilka insatser som kan erbjudas sarskild fordjupning om hemtjanst
Aldreboenden, befintliga och planerade

Maltidsfragor inom hemtjanst och sarskilda boenden, dietistens uppdrag

Sakerhetsfragor

Hur bryta ofrivillig ensamhet ?



Aktiviteter

For att folja och inhamta information kring vard- och omsorgsboende inom Norrmalm utser
radet inom sig foljande kontaktpersoner: Aktuella namn fran jan 2022

Sabbatsbergsbyns vard- och omsorgsboende: Valeri Surell och Margareta Sjoberg
Véaderkvarnens vard- och omsorgsboende: Kerstin Hall och Maj Lundberg
Riddargardens vard- och omsorgsboende: Siv Edenrud och Lisbeth Lidbom

Aktivitetscenter for Seniorboenden: Thomas Dreber och Marie-Louise Andersén

Ovriga fragor som radet fortlépande kommer att bevaka

- Fixartjansten

- Lokalbehov for pensionarsorganisationer

- Medverka i stadsdelsférvaltningens och polismyndighetens sdkerhetsvandring
- Test av matlador inom hemtjanst

- Vinterunderhall av gator och vagar

- Bevaka projektet ”Aldrevinlig stad”

- Brister inom hemtjansten

- Digitalisering och valfardsteknik



