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Uppföljning öppen fritidsverksamhet 
Följande dokument utgör underlag till en stadsgemensam uppföljning av Stockholms stads 
fritids- och ungdomsgårdar samt dess parklekar. Uppföljningen följer de indikatorer som 
återfinns i stadens strategi för fritids- och ungdomsgårdar. 

Bestånd och deltagare 

Fråga 1a. 
Ange antal fritidsgårdar, parklekar samt fritidsverksamheter riktad till unga med 
funktionsnedsättning. Räkna även med eventuella verksamheter som är på entreprenad eller 
IOP-avtal. Som fritidsverksamheter riktad till unga med funktionsnedsättning räknas samtliga 
verksamheter oavsett omfattning. 

  2022 

Antal fritidsgårdar 1 

Antal parklekar 2 varav 1 varit stängd under 2022 i väntan på renovering. 

Antal fritidsverksamheter riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

1 

Fråga 1b. 
Beskriv vilka faktorer som bidragit till eventuella förändringarna av antalet fritidsgårdar, 
parklekar samt fritidsverksamheter riktad till unga med funktionsnedsättning under det 
senaste året. Beskriv även eventuell förändring i driftsform. 
Om ingen förändring skett kan ni avstå från att svara på frågan. 
Parkleken i Observatorielunden har varit stängd under 2022 i väntan på renovering. 

Fråga 1c. 
Redovisa antalet besök på fritidsgårdar (13-19 år) parklekar (6-12 år) och fritidsverksamheter 
riktad till unga med funktionsnedsättning. Antalet besök ska redovisas uppdelat på kön. 
Här redovisas antalet besök och inte unika besökare. 

Verksamhetsområde Antal besök killar Antal besök tjejer Antal besök kan/vill ej 
ange kön 

Parklek 6-12 år 4467 (10 - 15 år) 3314 (10 - 15 år)  

Fritidsgård 13-19 år 3101 1290 4 

Antal fritidsverksamheter 
riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

86 126  

Summa 7568 4604 4 
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Fråga 1d. 
Redovisa antalet invånare, uppdelat på killar och tjejer för åldrarna 6-12 år respektive 13-19 
år, i stadsdelsnämnden per den sista december. 
Underlaget går att finna i Beslutsstöd. 

  6-12 år killar 6-12 år tjejer 13-19 år killar 13-19 år tjejer 

Antal Invånare 1646 1654 1673 1715 

Kostnader 

Fråga 2a. 
Ange nettokostnaden för öppen fritidsverksamhet (Tkr) uppdelat per verksamhet. 
OBS! I nettokostnaden ingår samtliga kostnader kopplade till verksamheterna (personal, OH, 
ledning, lokaler mm). 

  Fritidsgårdar Parklekar 
Antal fritidsverksamheter 
riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

Nettokostnad 2731 3724 1 

Fråga 2b. 
Beskriv vilka faktorer som påverkat kostnadsutvecklingen för fritidsgårdar, parklekar samt 
fritidsverksamheter riktad till unga med funktionsnedsättning under det senaste året. 
Ökande kostnader för bland annat livsmedel, el och drivmedel har varit påverkat. 

Verksamhet och aktivitet på fritidsgårdar 

Fråga 3a. 
Ange antal särskilt riktade verksamheter för att inkludera underrepresenterade grupper i 
fritidsgården. 
En riktad verksamhet definieras av att den är speciellt utformad för, eller att tid är speciellt 
avsatt till, en avgränsad målgrupp. Verksamheten som anges skall vara löpande och gäller 
alltså ej enskilda aktiviteter. 

  Särskilt riktad till 
tjejer 

Särskilt riktad till 
hbtqia+ 

Särskilt riktad till 16-
19 år 

Annat, ange 
inriktning och antal 

Antal 0 1  1 

Fråga 3b. 
Ange antal planerade och ledarledda aktiviteter som erbjuds besökarna. 



Norrmalms stadsdelsnämnd, Uppföljning öppen fritidsverksamhet 5(6) 
 

Med aktivitet menas en annonserad och kommunicerad aktivitet som fritidsgården anordnar 
på egen hand eller i samverkan med andra aktörer. 
Totalt har det erbjudits 94 st. planerade och ledarledda aktiviteter för besökarna. 
  
  

Fråga 3c. 
Beskriv goda exempel på verksamhet och aktivitet som bedrivs på fritidsgårdarna, 
parklekarna och/eller fritidsverksamheter riktad till unga med funktionsnedsättning. 
Enhetens parklek har, förutom sitt grundutbud med lekmaterial och spontana lekar och 
aktiviteter, erbjudit besökarna temadagar och temaveckor. Större delen av de 
temadagarna/veckorna tar avstamp i barnkonventionen där barn och unga får kunskap och 
information om deras rättigheter. 
Träffas, enhetens verksamhet som riktar sig till nyanlända unga vuxna, har under året haft 
fokus på att få fler flickor till verksamheten då vi sett att de varit underrepresenterad men 
samtidigt har de uttalat att de har behov av att få delta. Genom att skapa utrymme för flickor 
och anpassa aktiviteter efter deras önskemål har besöksstatistiken ökat med 46% under året. 
Enhetens verksamhet för unga med funktionsvariation, som är i samverkan med 
Kungsholmen och Östermalms ungdomsgård, har lyckats få en stadig besöksgrupp samt haft 
en stabil personalgrupp vilket i sin tur skapat trygghet hos målgruppen. Det har visat sig 
genom verksamheten har kunnat erbjuda fler aktiviteter utanför själva ungdomsgården, som 
exempelvis besök på museum, klättring och funkisfestivalen vilket varit uppskattat av 
målgruppen. 
Vasastans ungdomsgård har under flera års tid satsat på sommarverksamhet där verksamheten 
ställer om från kvällstid till att erbjuda verksamheter under dagtid. Verksamheten utgår ifrån 
ungdomsgårdens lokal med utflykter i närområdet och även utanför kommunens gränser. 
Konceptet har varit uppskattat av målgruppen, deras målsmän och tydligt visat att behovet för 
sommarverksamhet på Norrmalms finns. 

Deltagarnas upplevelse 

Fråga 4a. 
Ange deltagarnas nöjdhet, trygghet samt delaktighet. 
Detta mäts genom subjektiva skattningar via stadsdelsförvaltningarnas enkäter till besökande 
ungdomar. Utgå från egen enkät och betygsskala, t.ex. andel betyg 4-5. 

  Nöjdhet Trygghet Delaktighet 

Andel nöjda/trygga/delaktiga Mätning ej 
genomförd för 2022. 

Mätning ej 
genomförd för 2022. 

Mätning ej 
genomförd fö4r 
2022. 
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Fråga 4b. 
Ange antal utbildade fritidsledare. 
Ange andel medarbetare som har minst två år (för arbetet relevant) eftergymnasial 
utbildning, uppdelat på kön. Relevant utbildning kan t.ex. vara inom pedagogik eller socialt 
arbete. 
På Norrmalms stadsdelsförvaltning har två stycken heltidsanställda fritidsledare, en 
fritidsledare som är anställd på 60 procent och en fritidsledare som är anställd på 20 procent. 
Av dem är två kvinnor respektive två män. 
100 % av kvinnorna har efter gymnasial utbildning genom fritidsledarutbildning på 
folkhögskola. 
0% av männen har 2 årig eftergymnasial utbildning.
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