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Handlaggare Till
Sofia Regnell Ostermalms stadsdelsnamnd
Telefon: 0850809021 2019-09-26

Redovisning av vinterplan for Ostermalm parker,
aterremiss.

Forslag till beslut
Ostermalms stadsdelsnimnd godkinner redovisning av vinterplan
for Ostermalms parker enligt detta tjinsteutltande.

Sammanfattning

I verksamhetsplan 2018 gav stadsdelsndmnden forvaltningen i
uppdrag att ta fram en plan for hur parkerna kan bli mer levande pa
vintern. Ndmnden beslutade att aterremittera forvaltningens forslag
till vinterplan vid sammantridet i november 2018.

Vinterplanen redovisar forslag till hur parkerna kan utvecklas s att
de i storre utstrackning kan anvindas aret om. I samband med att
det reviderade forslaget till vinterplan for Ostermalm togs fram
genomfordes ocksd en medborgardialog for att ta tillvara invanarnas
intresse och kunskap om Ostermalms parker. Forvaltningen anser
ocksa att det ar viktigt att nd ut med information om hur parkerna
kan anvéndas pé vintern och vilka aktiviteter som finns.

Till den kommande vintern 2019-2020 foresldr forvaltningen ett
antal atgdrder som ska locka fler besokare till parkerna under
vintern. Forvaltningen foreslar bland annat att iordningstélla en
pulkabacke i Nobelparken, forse mammuttradet i Humlegarden med
ljusslingor samt spola isbanor i Humlegarden och i Motalaparken.
De aktiviteter som inte kan genomforas vintern 2019-2020 foreslas
arbetas in successivt i parkmiljéavdelningens drift- och
investeringsbudget i man av utrymme.

Bakgrund

I verksamhetsplan 2018 gav stadsdelsndmnden forvaltningen i
uppdrag att ta fram en plan for hur parkerna kan bli mer levande pé
vintern. Ndmnden beslutade att aterremittera drendet till

forvaltningen for kompletteringar vid sammantrddet den 2018-11-
22.

Arendets beredning
Arendet har beretts av parkmiljdavdelningen norra innerstaden.
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Arendet

Néamndens verksamhetsplan 2018 anger att det dr viktigt att
utveckla parkerna sé att de i storre utstrickning kan anvindas éret
om. Detta bidrar till att uppfylla nimndens mél om att parkerna ska
mojliggéra en mangfald av fritidsaktiviteter och spontanidrott.

Parkplan for Ostermalms stadsdelsomrade, som antogs och
beslutades av stadsdelsndmnden i juni 2018, anger strategier for
utveckling av stadsdelsomradets parker och natur. Detta omfattar
dven strategier for hur parkerna kan f4 en 6kad anvindning och
attraktivitet under vintern. Under mél och strategier i parkplanens
del 1 anges att:

”Parkerna ska framja folkhilsan, platser och strik for fysisk
aktivitet ska utvecklas. Utpekade promenad och 16pstrék ska vara
mdjliga att nyttja dret runt. Mojligheterna att utova fler
vinteraktiviteter ska utvecklas och forbéttras.”

Denna redovisning av vinterplan for Ostermalms parker ir en
beskrivning av vilka forutsittningar och méjligheter som finns for
att malet ska kunna uppnés genom att omsitta strategin till konkreta
atgérder i parkerna. Vissa atgérder rader stadsdelsndmnden oOver,
medan andra atgirder krdver samordning, samsyn och
samfinansiering med andra namnder i staden, och med andra
externa forvaltningar.

Dialogarbete

I arbetet med den reviderade vinterplanen har dialog med invanare
forts for att tillvarata allménhetens intresse och kunskap om
Ostermalms parker. Invénare gavs mdjlighet att besvara en enkiit
gillande 6nskad utveckling av Ostermalms parker for att de ska bli
mer levande vintertid. Forvaltningen informerade om vinterplanen
och mgjligheten att besvara enkéten i flera kommunikationskanaler;
Ostermalmsnytt, Stockholms stads hemsida, Norra
Djurgérdsstadens nyhetsbrev, affischer samt i Ostermalms
parklekar. I parklekarna fanns dven mojlighet att besvara enkéten
skriftligen. Enkéten besvarades av 32 personer.

I enkdtundersdkningen fick invanare rangordna vilken typ av
aktivitet som de anser vara viktigast for utvecklingen av parkerna
vintertid. Flest av de svarande ansdg att storre mojlighet till fysisk
aktivitet och rorelse (till exempel skidor) var viktigast, darefter
storre majlighet till rekreation, avkoppling och social samvaro (till
exempel grillning). Estetiska inslag som stirker parkmiljon (till
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exempel isskulpturer) ansédg de svarande vara minst viktigt av de tre
alternativen.

Forvaltningens forslag pa fysiska aktiviteter fick foljande
rostfordelning: skridskor (17), skidakning (15), pulkadkning (11),
utegym (10), lek i snohog (10), vaderskyddade aktivitetsplatser (7),
slangkélkar (6), aretruntlopning (3).

Rostfordelning for rekreation: grillplatser (13), viderskyddade
platser (10).

Rostfordelning for estetiska och trygghetshéjande inslag: béttre
belysning (14), ljus-/belysningsinstallationer (11), fagelbord (5)
isskulpturer (2).

Nedan presenteras nagra av invanarnas egna forslag om hur de vill
att parkerna ska utvecklas. Forslagen som redovisas nedan ar ett
urval utifran aktiviteter som sérskilt [impar sig vintertid och som i
dagsliget inte finns i Ostermalms parker. Nagra forslag giller
platser dér stadsdelsforvaltningen inte har radighet 6ver marken.

» Barnskidbacke vid Fiskartorpet (Kungliga
Djurgérdsforvaltningens mark)

* Bana for sparkdkning

»  Utforsdkning skidor

» Konstsnospar for skejtskiddkning (Finns redan ett
konstsnoskidspar pa Sportfiltet)

» Pista 16psparet runt Fiskartorpet (Kungliga
Djurgérdsforvaltningens mark)

» Isbanai Abessinien

» Skid- och skridskoskola

» Uppvirmda och torra bankar, gérna med solceller

» Uppviarmda underlag till lekstillningar

* Bytesdagar for vinterutrustning

* Prova pé-dagar for vinteraktiviteter

* Ljusséttning av trad

Av de forslag som kommit in i samband med medborgardialogen ér
anldggandet av en isbana i bostadsomradet Abessinien 1 Hjorthagen
samt se over 1 vilka fler parker ljusslingor kan sittas upp i trad,
mojligt att genomfora vintern 2019/2020. Forvaltningen kommer
dven att undersoka vad det finns for marknad for parkbankar som
viarms upp med hjilp av solceller, och utreda om det skulle vara
mdjligt att placera ut sddana i parkerna infér kommande vintrar.
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De Ovriga forslagen arbetar forvaltningen vidare med att
genomfora, flera av forslagen kréver samordning och samverkan
med andra aktorer.

Vinterplanens syfte och mal
e Mojliggora och 6ka andelen aktiviteter och parkbesokare i
Ostermalms parker under vinterhalvéret.
e Informera och na ut med om vilka mojligheter till
vinteraktiviteter som finns samt hur planeringen och arbetet
med vinterparkerna ser ut.

Jamstalldhetsanalys
Att ge goda méjligheter till vinteraktiviteter i Ostermalms parker
riktar sig till bade pojkar, flickor, mén och kvinnor.

Forskningen visar att flickor i mindre utstrackning dn pojkar idrottar
och motionerar, och en rad undersokningar visar att det finns ett
starkt samband mellan fysisk aktivitet och hélsa. Det dr darfor
angelédget att forsoka stimulera 1 forsta hand barn och ungdom men
dven vuxna till 6kad fysisk aktivitet. Det dr dérfor angeldget att
parkerna erbjuder aktiviteter som inspirerar bade mén, kvinnor,
flickor och pojkar till fysisk aktivitet ocksa vintertid.

Trygghet
Genom att skapa forutséttningar for att géra parkerna mer levande

vintertid, skapar det dven forutsittningar for att fler kénner sig
trygga att vistas i parkerna kvéllstid. De fysiska och sociala
aktiviteterna starker kinslan av trygghet genom att fler ménniskor
vistas pa platsen. De estetiska inslagen starker kénslan av trygghet
genom att miljon blir mer inbjudande, till exempel genom
ljusinstallationer.

Forutsattningar

Det ér viktigt att inte bara ”snda” in pé védret. Alla aktiviteter kan
inte baseras pa att det finns sno och is, eftersom det dr sa osdkert
med tillgangen.

Det hér vet vi att vinter innebér:
e Morkare
e Kyligare
e fuktigare och blotare

Det har kan vinter innebéra ibland:
e snd
e minusgrader
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Vinterplanens upplagg

1. Det hér kan vi alltid erbjuda pa vintern.

2. Det hdr kan gora vi ndr vadret tillater.

3. Det hér kan vi gora vid sdrskilda tillfallen — t.ex. temporéra
arrangemang.

Aktiviteterna 1 vinterplanen har valts ut efter medborgardialog,
budget samt forvaltningens erfarenhet och kunskap om
vinteraktiviteter i parker.

Det hér kan vi alltid erbjuda pa vintern
Slingkilkar

Idag: Humlegédrden, Gustav Adolfsparken och Tessinparken.
Utdka: Norra Djurgéardsstaden.

Om snd/is kan transporteras till slingkdlkarna fran andra
konstisbanor bor aktiviteten kunna erbjudas 1 princip hela vintern.
Att gbra: Reparera slangkélkar som finns pé lager. Anldgga nya
fundament.

Konstisbanor

Idag: Ostermalms idrottsplats.

Mojlighet: Verka for att en konstfrusen isbana anlaggs i
stadsutvecklingsprojektet Norra Djurgéardsstaden.

Att gora: Rutiner for kommunikation kring isbanan i samverkan
med idrottsforvaltningen fortydligas.

Lek i snohog

Idag: Inget.
Mojlighet: Samordna transport av snd fran stadens konstisbanor till

utvalda platser dér det kan bli till snolek.
Att géra: Undersoka om vi kan anvinda snd fran isbanor. Foresla
lampliga platser.

Grillplatser

Idag: Finlandsparken, Gustav Adolfsparken, Humlegéarden,
Tessinparken, Kaknds dventyrslek, Rosendal, Stora Skuggan.
Utdka: Verka for nya grillplatser i Norra Djurgardsstaden.
Mojlighet: Fortsdtta kommunicera att grillplatserna finns och var de
ligger. Nagon utokning eller statushdjning av dessa behovs inte.
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Fagelbord

Idag: Humlegérden, Tessinparken, Stureparken, Nobelparken,
Motalaparken, Gustav Adolfsparken.
Utdka: Norra Djurgéardsstaden.

Viderskyddade aktivitetsplatser

Idag: Finns inte idag.
Mojlighet: Utreda vilka platser som kan vara lampliga for tilldgg av
aktiviteter som fungerar aret runt.

Utegym

Idag: Humlegarden, Lappkarrsberget, Hjorthagsparken, Kaknés
bollplaner, Sportfiltet.

Utdka: Verka for att ett nytt utegym anliaggs i Norra
Djurgérdsstaden.

Mojlighet: Tillse att utegym halls torra och att nya anldggs pa
platser dér det inte riskerar att bli stdende vatten. Forbéttra
belysning dir det dr angeléget.

Aretruntspar for 16pning och promenader

Idag: Kaknais, Lill Jansskogen, Stora Skuggan.

Mojlighet: Peka ut en eller ett par slingor dir snordjning, belysning
och sandning tillses hela vintern. Nagon/ndgra av slingorna ska
passera ett utegym, exempelvis i Hjorthagsparken.

Att gbra: Se 6ver klassning av ytor for snéréjning/sandning, och
lagga in 1 parkkartan. Ta fram forslag till forbattringsatgirder
avseende tillgénglighet och belysning, samt genomfora detta.

Vintergiagata

Idag: Ingen

Mojlighet: Att ndgon gata pa Ostermalm utformas som
vintergégata.

Att gora: Kontakta trafikkontoret och verka for att Ostermalm far en
vintergégata.

Ljusslingor
Idag: Finlandsparken, Ellen Keys park, Humlanhusets entré,

julgranar pa Karlaplan, i Gustav Adolfsparken, Humlegéirden,
Tessinparken och vid Roslagstull.
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Utdka: Mammuttradet i Humlegérden och Norra Djurgardsstaden.
Trafikkontoret har investeringsuppdraget for esplanaderna Erik
Dahlbergsgatan, Karlaviagen, Narvaviagen, Strandvdgen och
Valhallavédgen. Stadsdelsforvaltningen skoter endast driften av
dessa, men kommer att fora en dialog med trafikkontoret om att
satta upp ljusslingor i trdden ldngs dessa alléer.

Aktiviteter vid alléerna

Idag: Inga
Moilighet: Tillsammans med trafikkontoret verka for att aktiviteter
anordnas vid alléerna. Exempelvis ljusdekorationer.

Det hér gér vi nér vadret tillater
Pulkabackar

Idag: Humlegarden, Ruddammsparken, Gustav Adolfsparken.
Utoka: Nobelparken.

Att gora: Utreda hur man pa ett bra sitt kan separera pulkabacke
fran glngstrak.

Sma isbanor som spolas

Idag: Ellen Keys park, Gustav Adolfsparken, Tessinparken.
Utdka: Anldgga isbana i Motalaparkens plaskdamm i Abessinien
(Hjorthagen) samt i Humlegarden vid Humlanhuset efter att
basketplanen fardigstillts 2019. Norra Djurgérdsstaden.

Skidspar

Idag: Konstsndspéar pa Sportfiltet och Stockholms stadion. Spar i
natursnd pa Ladugardsgirdet och Liljansskogen.

Att gbra: Rutiner for kommunikation kring sparningen i samverkan
med idrottsforvaltningen fortydligas.

Det hér kan vi gbra vid sérskilda tillféllen

Detta &r bara nagra exempel, har kan man hitta pa néstan vad som
helst om forutséttningar, finansiering och organisation finns.

Ljus-/belysningsinstallationer
Idag: Marschaller i en utvald park pé lucia.

Mojlighet: Nagon ljushdgskola/kurs 1 belysningsdesign och/eller
professionella ljusdesigners gor installationer i ndgon park eller
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langs ett strak (se Lights in Alingsés). Kan locka ut manga i
parkerna under den mérka arstiden.

Isskulpturer

Idag: Inga.
Mojlighet: Tavling och utstéllning med isskulpturer.

Marknader

Idag: Julmarknad 1 Tessinparken arrangerat av Bondens marknad.
Mojlighet: Evenemang som till exempel marknader, bidrar till
social hallbarhet och mojliggdr att externa aktorer involveras.
Exempelvis julmarknader och loppmarknader kan arrangeras i
nagon av Ostermalms stdrre parker.

Synpunkter och forslag

Forvaltningen foreslér att nimnden godkanner forvaltningens
redovisning av vinterplan for Ostermalms parker som har syftet att
gora parkerna mer levande pé vintern.

Vinterplanen ger idéer till hur parkernas attraktivitet kan oka
vintertid. Under vintern 2019-2020 foreslar forvaltningen att
foljande atgirder genomfors som ska locka fler besokare till
parkerna under vintern:

e Lekisnohogar i Humlegarden, Gustav Adolfsparken och
Tessinparken.

e Anlédgga en ny isbana i Motalaparkens plaskdamm i
Abessinien (Hjorthagen).

e Spola en isbana pd den upprustade basketplanen vid
Humlanhuset i Humlegarden.

e Sikerstdlla och informera om att det finns “aretruntspér” for
16pning och promenader pa Ostermalm.

¢ En ny pulkabacke iordningsstélls i Nobelparken.

e Fortydliga kommunikationen om att idrottsférvaltningen
iordningsstiller konstfrusen isbana pa Ostermalms
idrottsplats, skidspar pa konstsno pa Stockholm stadion och
pa Sportfiltet.

e Sitta ut ett fagelbord 1 Norra Djurgardsstaden.

e Forvaltningen kommer dven undersdka marknaden for
bankar uppvarmda med solceller for att undersoka
mojligheten att placera ut nagra sddana pa parkerna pa
Ostermalm.
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Tidplan

Ovriga aktiviteter i vinterplanen kommer att arbetas in i
parkmiljdoavdelningens drift- och investeringsbudget successivt i
mén av utrymme. Forslagen i enkétsvaren kommer dven beaktas i
forvaltningens arbete.

Kommunikation

En viktig del i detta arbete ar enligt forvaltningen att n ut med
information om hur parkerna kan anvédndas pa vintern och vilka
mojligheter till aktiviteter som finns. Vinterplanen kommuniceras
genom att informera om vinteraktiviteter via:

e Mainadsannonser
e Stockholms stads hemsida
e Sociala medier

Christina Klang Therese Rosen
stadsdelsdirektor avdelningschef
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10451 Stockholm
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stockholm.se
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