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Amne: Varfor inte Fritidsbank vid Parklekarna?
Hej!

Jag &r forélder i centrala Stockholm och forvanas 6ver hur mycket sportgrejor som finns som vi skulle
kunna dela pé for att forlénga livsldngden pa sport- och friluftsutrustning. Det kan ju inte vara héllbart, pa
nagot sétt!! Varfor inte starta Fritidsbanker i véar vackra stadsdel, s att fler barn kan prova p fler sporter
och foréldrar sparar pa bade planet och planbok, samhéllet far friskare och mer aktiva barn?

Det finns en organisation som heter Fritidsbanken, som kan hjélpa till med organiseringen men vi behover
alla hjélpas 4t. Vi fordldrar med att skénka utrustningen (kanske &ven foretag?) och kommunen med lokal
och drift. Vi har flera fina parker, dar vi kan hjilpas &t ytterligare att f& unga att rora sig och testa fler
sporter. Organisationen bakom Fritidsbanken menar &ven att de nir nya malgrupper som tidigare inte har
engagerat sig 1 foreningsverksamhet och att man, genom att prova olika aktiviteter, kan slussa lantagare
vidare till organiserad idrott och fr11uftsorgan15at1oner (wm win-win). Lokala huvudman som v111 driva en
fritidsbank blir medlemmar i den ideella féreningen dsbanken Sverige och fir d4rigenom ritten a

bruka varumirket.

Forslag

Jag foresldr att kommunen inréttar en fritidsbank. Det innebér en satsning pa folkhélsa och miljé genom
aterbruk och blir ett verktyg i arbetet med Agenda 2030. Det framjar sdvil spontan som organiserad idrott
och bidrar till okat intresse for friluftsliv. En Fritidsbank leder till 6kad inkludering genom socioekonomisk
utjamning, likhet mellan &lder, kén, samt 6kad integration. Fritidsbanken &r en stor resurs for skolan i
samband med frilufts- och temadagar och den &r ocksé en bra plats for arbetstrining och en tillging for
turismen. Kostnaden, som framst omfattar lokalhyra och anstilld platsansvarig, bér delas pa flera
forvaltningar och driftsansvaret bor ligga under kommunledningskontoret.

Jag 6nskar att Ostermalms stadsdel ska starta (minst) en Fritidsbank!
https://www.fritidsbanken.se/sa-har-gar-det-till/

Allt gott!



