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Avsiktsforklaring infor bildandet av
familjecentral pa Ostermalm

Forslag till beslut
1. Ostermalms stadsdelsnimnd beslutar att uppdra 4t
avdelningscheferna for socialtjdnstavdelningen respektive
forskole- och parklekavdelningen att underteckna en
avsiktsforklaring infor bildandet av familjecentral pa
Ostermalm.

2. Ostermalms stadsdelsndmnd beslutar om omedelbar
justering.

Sammanfattning

Verksamheten vid en familjecentral riktar sig till barn och fordldrar
och syftar till att vara hélsoframjande, generell, tidigt forebyggande
och stodjande.

Stadsdelsforvaltningen har, i samarbete med Mama Mia Citys
modravard- och barnavardscentral, pabdrjat planeringen infor ett
familjecentrerat arbetssitt och bildandet av en familjecentral. Syftet
ar att erbjuda ett tidigt stod till familjer med barn i dldern 0-6 ar.
Infor en utvidgad samverkan med inriktningen att bilda en
familjecentral har en avsiktsforklaring tagits fram.

Forvaltningen foreslér att stadsdelsnimnden uppdrar &t
avdelningscheferna for socialtjénstavdelningen respektive forskole-
och parklekavdelningen att underteckna avsiktsforklaringen infor
bildandet av en familjecentral som utgor ett forsta steg mot att
gemensamt ta fram ett samverkansavtal som reglerar omfattningen
och preciserar inriktningen av samverkan.

Bakgrund

Verksamheten vid en familjecentral riktar sig till barn och foraldrar
och syftar till att vara hélsofrdmjande, generell, tidigt forebyggande
och stodjande. Familjecentraler dr idag ett etablerat arbetssétt pa
flera platser inom Stockholms l4n och i 6vriga landet.
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Verksamheten vid en familjecentral utformas utifrdn lokala behov
och forutsittningar. Basen utgors av den allmdnna mddra- och
barnhélsovarden 1 samverkan med 6ppna forskolan och en
forebyggande socialtjanst. Uppdraget for verksamheten &r att utifran
hela familjens livssituation frimja en god hélsa hos barn och
fordldrar. Det sker bland annat genom att stirka det sociala
ndtverket runt barn och fordldrar, erbjuda tillgdngligt stéd och skapa
arbetsformer dir fordldrar och barn gors delaktiga.

Arendets beredning
Arendet har beretts vid socialtjinstavdelningen inom Ostermalms
stadsdelsforvaltning.

Arendet

Stadsdelsforvaltningen har, i samarbete med Mama Mia Citys
mddravérd- och barnavardscentral, pdborjat planeringen infor ett
familjecentrerat arbetssitt och bildandet av en familjecentral. Syftet
ar att erbjuda ett tidigt stod till familjer med barn i aldern 0-6 &r.

Infor en utvidgad samverkan med inriktningen att bilda en
familjecentral har en avsiktsforklaring tagits fram.

Med familjecentral avses traditionellt en samlokaliserad
verksamhet. Med familjecentral i Stockholms lidn avses systematisk
samverkan och gemensamma hélsofrdmjande insatser mellan 6ppen
forskola, forebyggande socialtjanst och barn- och modrahélsovérd,
utan krav pd samlokalisering. Denna form av familjecentral dr det
som avses med familjecentrerat arbetssétt och det som avses
etableras pa Ostermalm.

Familjecentralen kommer att utgéras av Mama Mia Citys modra-
och barnhélsovard samt forvaltningens 6ppna forskola och
forebyggande socialtjinst.

Omfattningen av samverkan och de gemensamma aktiviteterna
kommer att faststéllas i ett samverkansavtal som planeras tas fram
under 2021.

Jamstalldhetsanalys

Kvinnor och mén, flickor och pojkar ska ha samma forutsattningar
for en god hélsa och erbjudas vard och omsorg pé lika villkor. En
jamstilld hélsa bidrar till ett jamstallt och aktivt deltagande i
sambhéllet.
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Genom en familjecentral kan fordldrar, oberoende av kon, erbjudas
stod 1 sitt fordldraskap fran olika professioner. Det kan bidra till att
frimja ett jamstallt fordldraskap och lika forutséttningar for stod
och omsorg for barnen.

Synpunkter och forslag

Det familjecentrerade arbetssitt som kan bedrivas genom en
familjecentral utgdr en viktig del 1 forvaltningens forebyggande
arbete for barn och unga. I nimndens verksamhetsplan for 2021
anges att forvaltningen ska fortsétta utvecklingen av ett
familjecentrerat arbetssitt med familjecentral som en av
komponenterna.

For socialtjédnsten innebér en 6kad samverkan med mddra- och
barnhélsovarden att fordldrars behov av stod kan uppmairksammas
tidigt.

For foréldrar i stadsdelen kan en familjecentral erbjuda ett samlat
och tillgéngligt stod fran olika professioner vilket kan gora det
lattare att soka stod i sitt fordldraskap.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden uppdrar at
avdelningscheferna for socialtjdnstavdelningen respektive forskole-
och parklekavdelningen att underteckna avsiktsforklaringen infor
bildandet av en familjecentral som utgor ett forsta steg mot att
gemensamt ta fram ett samverkansavtal som reglerar omfattningen
och preciserar inriktningen av samverkan.

Kerstin Andersson Jan Ronnberg
stadsdelsdirektor avdelningschef
Bilagor

1. Avsiktsforklaring infor bildandet av familjecentral
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