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Protokoll fran stadsdelsnamndens pensionérs-
rads sammantrade den 24 januari 2022

Narvarande ledamoéter:

SPF Yvonne Wendt

SPF Margareta Thornblom
PRO Ulla Lindqvist

SPF Viveca Hoo6g Peterson

Narvarande ersattare:

SPF Agneta Liljedahl
SPF Sten Fylkner

SPF Anders Rickardsson
PRO Karin Pers

SPF Per Widforss

Anmalt férhinder:
SPF Olof Bjorlin

Foredragande tjansteman:
Cecilia Werge, verksamhetsutveck-
lare/sekreterare
Marianne Wikander, avdelningschef

Tidpunkt och plats:
Den 24 januari kl. 13:30- 15:00, digitalt mote via Skype for busi-

ness.
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§ 1 Val av protokolljusterare
Rédet beslutar att Yvonne Wendt och Viveca Ho6g Peterson juste-

rar protokollet.

§ 2 Tid fér protokolljustering
Protokollet justeras per post. Protokollet e-postas till medlemmarna
infor justering.

§ 3 Foregaende protokoll

Rédet har tagit del av protokollet fran den 22 november och stéller
fraga om insatsen Tryggt mottagande. Cecilia informerar om att
fran mitten av mars till 31 december 2021 fick 49 personer insatser
fran teamet. Just nu dr arbetssittet ter pausat pa grund av pandemin
och teamets medlemmar forstirker hemtjansten. Forvaltningen
kommer under varen att utveckla bade organisation och kriterier for
insatsen for att ge fler mojlighet att fa ta del av den. Teamets medar-
betare kommer att utga fran de fyra hemtjdnstenheterna i egen regi
och ska kompletteras sa att varje hemtjénstenhet har minst tva per-
soner som kan utfora insatsen. Bestéllaromradet kommer dven fort-
sattningsvis att ansvara for att styra och utveckla insatsen, och den
kommer att vara tillgénglig for alla oavsett vilken hemtjénstutforare
som valts. Radet onskar en utforligare redogorelse av hur informat-
ionen kring insatsen gors gentemot regionen med mera. Foreslas att
bestédllaromradet bjuds in till ett sammantréde under varen for att in-
formera om arbetet.

Protokollet ldggs till handlingarna.

§ 4 Arenden till stadsdelsndmnden

OST 2021/1081 Remiss av Kvalitetspremie inom hemtjanst
Rédet har tagit del av handlingen och stiller sig i huvudsak bakom
forvaltningens synpunkter och forslag. Radet anser att det tydligare
kunde framga vilken kompetensniva som efterstriavas i antal poédng.
Vidare framfor radet synpunkten att det &r viktigt att indikatorerna
kan métas i de centrala systemen och verkligen kan foljas upp samt
att inférandet av den hir typen av ersittningssystem kan behova tas
i olika steg och etapper.

OST 2021/ 1088 Remiss av Fardplan fér dldreomsorgens ut-
veckling.

Radet visas en powerpointpresentation som visats pd KPRs senaste
sammantridde. Presentationen bildggs protokollet.

Rédet har tagit del av handlingen och stéller sig i huvudsak bakom
forvaltningens synpunkter. Radet vill darutover framfora synpunkt
att fardplanen upplevs vara alltfor generellt hallen.
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OST 2021/946 Planarende pa samrad - forslag till revidering
av Program for City, stadsdelen Norrmalm och del av Oster-
malm.

Rédet har tagit del av handlingen och stéller sig i huvudsak bakom
forvaltningens synpunkter. Darutéver framfor rddet synpunkt att
programmet upplevs vara alltfor generellt hallet och bitvis motsé-
gelsefullt samt att det &r viktigt att i det fortsatta arbetet ta med hur
coronapandemin péaverkat rorelsemonster och behov av lokaler for
aktiviteter for seniorer och alla dvriga som ror sig i city.

§ 5 Ovriga utskick
e Protokoll fran KPRs sammantriade 7 december 2021
- Rédet har tagit del av-handlingen.

e Protokoll fran radet for funktionhindersfragors sammantréde
2 december 2021
Rédet har tagit del av handlingen.

e Minnesanteckningar frdn projektgruppen for Aldrevénlig
stads mote 3 december.
Rédet stiller fraga kring planering av seniorveckan. Cecilia in-
formerar om att veckan &r ténkt att innehalla olika spar och fo-
kusomraden som till exempel forebyggande arbete, mat/kost, fy-
sisk aktivitet och traning (inklusive uppmérksamma Seniorgym-
mets jubileum), trygghet och sikerhet, information om dldre-
omsorgens verksamheter och bistdindsbedomning, parkmiljo,
kultur och bibliotek.

Planering kring dagen for politik och paverkan kommer att g6-
ras tillsammans med pensionzrsradet. Ovriga delar av veckan
kommer att planeras i forvaltningens projektgrupp for dldrevén-
lig stad. Radet foreslar att motet med politiker planeras till
klockan 17 den 12 maj. Marianne ska stimma av foreslaget da-
tum och tid med stadsdelsnamndens ordférande.

e Utkast till Boendeplan for region innerstaden 2023 med ut-
blick mot 2040 med relaterade dokument Stadstvergripande
boendeplan 2022 samt Swecos framskrivning av antalet
dldreomsorgstagare perioden 2022-2040.

Rédet har fétt utkast till regional boendeplan for synpunkter in-

nan den fardigstélls. Radet stéller sig i huvudsak positiv till for-

slaget till boendeplan men anser att skrivningen kring behov av

nybyggnation och ombyggnad i befintligt fastighetsbestand &r

alltfor snill och forsiktig. Vidare bedomer pensionédrsradet att

det i ssmmanhanget borde utredas om valfrihetssystemet kan ses

over for att mojliggora for fler i innerstaden att kunna bo kvar i
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sin stadsdel vid flytt till vard - och omsorgsboende. Forvalt-
ningen tar med radets syn-punkter till méte med innerstadsreg-
ionen.

§ 6 Rapport fran kommunstyrelsens pensionéarsrad (KPR)
Yvonne rapporterar frén det senaste sammantrédet i KPR.

§ 7 Rapport fran radets medlemmar

Viveca och Sten rapporterar angdende att de deltagit vid framta-
gande av ansdkan om medel fran stadens satsning Matlyftet. Anso-
kan, som nu &r insénd till dldreforvaltningen omfattar aktiviteter pa
Rio vérd- och omsorgsboende i form av sdrskilda satsningar p& mel-
lanmalsfester, 6nskeluncher, trerdttersmiddagar och skérdemarknad.
For forebyggandeenheten ansoks om medel for matlagningsgrupper,
mellanmalsaktivitet inklusive dietistforeldsning om proteinrika mel-
lanmal samt for aktivitet dér kock foreldser om god mat for seniorer
i kombination med gemensam maéltid efterat.

Rédet framfor att det borde géras mer inom omrédet mat- och mal-
tider inom hemtjénsten och dé& ocksa kopplat till ofrivillig ensamhet.
Rédet framfor forslag att bistindshandlaggare fragar enskilda om de
Onskar sillskap vid maltid och att det undersoks mojlighet att enga-
gera volontérer via pensionérsforeningar och andra. Foreslas att be-
stdllaromradet bjuds in till ett av radets sammantraden for att disku-
tera fragan vidare.

§ 8 Rapport fran forvaltningen

e Forvaltningen informerar om att rddet kommer att bjudas in
att besoka Dianagardens seniorboende innan det 6ppnar upp
for inflyttning. Forslag pa datum &r onsdag 23 mars kl.
11:00.

e Dianagardens seniorboende planerar kunna erbjuda inflytt-
ning frén och med maj 2022. Forvaltningen berdknar kunna
starta upp aktivitetscentret 1 september.

e Det kvarstar lite fix med lokalen pd Sandhamnsgatan men
inom kort berdknas DigiCenters verksamhet i form av kurser
och utbildning riktad till seniorer kunna komma igang. For-
slag finns att det d& startar ett digitaliseringsrad, dér beso-
kare samt representant fran pensiondrsradet och Elina tréffas
for att stimma av utbud och aktiviteter.

e Aldreomsorgen fick i slutet av &ret en utmaning antagen till
Openlabs masterskurs Utmaningar/innovationer for den
vixande staden varen 2022. Kursen ges av Openlabs fyra
partneruniversitet: Stockholms universitet, Karolinska Insti-

Protokoll fran stadsdelsnmndens tutet, Sodertérns hogskola och KTH och studenterna ska ar-
pensiondrsrads sammantrdade den 24 . o .
januan 2022 beta med utmaningar fran Stockholms stad och Region
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Stockholm. I kursen dgnar ett team kvalificerade mastersstu-
denter fran olika discipliner 20 veckor &t utmaningarna. Stu-
denterna arbetar med metoden design thinking for att ut-
veckla prototyper och idéer utifran behoven hos brukare,
slutanvéndare och andra viktiga malgrupper for att ta fram
de basta l6sningarna”. Ostermalms utmaning handlar om att
bryta utanforskap och ensamhet for dldre och knyter an till
handlingsplanen for en dldrevénlig stad.

Cecilia ska presentera utmaningen for studenterna 27 januari
och sedan ska ett forsta méte mellan verksamhet och studen-

_ter genomforas 3 februari. Arbetsgruppen for att motverka

ofrivillig ensamhet och pensionérsradet ska engageras i ar-
betet, men idag vet forvaltningen inte riktigt hur och nér det
ska ske.

Forvaltningen informerar om ldget kring Kampementets
vard- och omsorgsboende. Uppfoljande méten genomfors-
tillsammans med entreprendren och en ny verksamhetsupp-
foljning kommer att genomforas inom de ndrmaste ména-
derna.

Angdende arbetsgrupper sa ser forvaltningen att det under
forsta halvaret 2022 kommer att finnas tre arbetsgrupper:

1. Ofrivillig ensamhet- Margareta och Yvonne deltar.

2. Seniorveckans dag kring politik och paverkan- beslutas
att det tas upp p& sammantrédet 7 mars.

3. Ett foreslaget digitaliseringsrad kopplat till DigiCenter-
Anders.

Marianne informerar om att hon inom kort ska ha ett méte
med forvaltningens lokalstrateg och Vuxenskolan kring de
nya lokalerna pa Sandhamnsgatan. Dérefter kommer hon att
kunna &terkoppla till radet angédende om mdjligheten att an-
vinda dem for foreningsverksamhet.

Cecilia informerar om att Ostermalm blivit godkéind som
akademisk nod. Det innebér att samverka med hogskolor
och universitet for att ta emot studenter i verksamhetsforlagd
utbildning, delta i olika forskningsprojekt och implementera
nya metoder for att utveckla &dldreomsorgen.

§ 9 Ovriga fragor

Protokoll fran stadsdelsndmndens
pensiondrsrads sammantrdade den 24
januari 2022

Rédet papekar att de dnnu inte bjudits in till nagra fortroen-
derad. Cecilia tar med sig fragan.

Fraga stélls om hur marknadsforing av Seniorrabatt pa re-
staurang gors. Cecilia informerar om att det gors pa stadens
hemsida, i annons i lokalpress och via forvaltningens sociala
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medier. En informationsbroschyr ska tas fram for spridning
pé de 6ppna métesplatserna.

e P4 senaste sammantridet stédlldes friga om varfor radets
medlemmar inte blivit kallade till senaste samverkansmotet
med regionens hdlso- och sjukvardsforvaltning. Cecilia har
kontaktat regionen och det verkar som att métesinbjudan
inte natt ut till stadsdelarna den hir gdngen. Nésta mote
kommer troligen att vara i maj 2022.

§ 10 Ndasta sammantrade
Nésta sammantréade dr méndagen 7 mars kl. 13:30 -15:00. Motes-
form meddelas senare.

Sekreterare: Cecilia Werge (cecilia.werge@stockholm.se)

Bilaga:

Presentation Féardplan for dldreomsorgen.



