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Remiss från kommunstyrelsen gällande 
Handlingsplan för åldersvänlig stad 
 

Remiss från kommunstyrelsen Stockholms stad 
 
Förvaltningens förslag till beslut 

Överförmyndarnämnden godkänner överförmyndarförvaltningens 
tjänsteutlåtande, tillstyrker handlingsplanen och överlämnar det till 
kommunstyrelsen. 

Sammanfattning 
Kommunstyrelsen har tagit fram ett förlag på ”Handlingsplan för 
åldersvänlig stad”. 
 
Överförmyndarförvaltningen föreslår att överförmyndarnämnden 
tillstyrka handlingsplanen för en äldrevänlig stad då planen ligger i 
linje med hur nämnden arbetar med äldre. 

Bakgrund 

Kommunstyrelsen har tagit fram ett förlag på ”Handlingsplan för 
åldersvänlig stad”. I samband med det tidigare remissförfarandet för 
Handlingsplan för åldersvänlig stad framkom ett behov av 
förändringar, tillägg och tydliggöranden. Ärendet återgick därmed 
till kommunstyrelsen för vidare beredning och har nu reviderats. 
 
Revideringarna som har gjorts är till största del i form av  
strukturförändringar, textjustering och förtydligande avseende  
särskilt ansvar för nämnder och bolag inom vissa  
utvecklingsområden. Sakinnehållet kvarstår med vissa tillägg,  
förtydliganden och omformuleringar. 
 
Handlingsplanen innehåller fem utvecklingsområden som utgår från 
världshälsoorganisationen WHO:s modell och som har anpassats till 
stadens förutsättningar. Dessa är:  
• Delaktighet och inflytande 
• Samverkan och partnerskap 
• Social inkludering 
• Bostäder och stadsmiljö 

Handläggare
Tomas Sjölander
Telefon: 08-50800360

Till
Överförmyndarnämnden 
2026-02-12

Överförmyndarförvaltningen
Stab

Tjänsteutlåtande
Dnr ÖFF 2025/3155

2026-01-22
Kungsklippan 6
112 25 Stockholm
daniel.lauridsen@stockholm.se
start.stockholm
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• Kommunikation och information 
 
Handlingsplanen ska fungera ihop med Stockholms Stads program 
för mänskliga rättigheter. 

Ärendet 

Kommunstyrelsen har tagit fram ett förlag på ”Handlingsplan för 
åldersvänlig stad” dnr KS 2025/524. Handlingsplan för en 
åldersvänlig stad fokuserar på att bidra till att stadens verksamheter 
har en gemensam målbild om att alla människor i Stockholms stad 
har goda möjligheter att vidhålla en god hälsa och tillgänglighet till 
samhället, känna välbefinnande samt möjlighet att bidra till 
samhället. 
 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts av stadsledningskontorets rotel 1. 

Inom överförmyndarförvaltningen har ärendet beretts av enheten 
verksamhetsstöd. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
 
Nämnden ansvarar för att personer som av olika skäl behöver stöd i 
sin livsföring får det i form av till exempel en god man eller en 
förvaltare. Möjligheten att få en ställföreträdare är viktig för att 
många äldre ska få en trygg ålderdom och en äldreomsorg av god 
kvalitet. Därmed bidrar nämnden till att äldres tillvaro präglas av 
hög kvalitet, trygghet och självbestämmande.   
 
Överförmyndarverksamheten nämns inte i äldreplanen och 
nämnden har inte involverats i framtagandet av stadens äldreplan. 
 
Äldre är dock en av de främsta målgrupperna för nämndens 
verksamhet och flera mål, indikatorer och aktiviteter i nämndens 
verksamhetsplan syftar till att tillgodose äldres behov av 
ställföreträdare. Många äldre berörs också av nämndens verksamhet 
då de är ställföreträdare eller anhöriga till huvudmän. 
 
Förvaltningen når äldre genom nämndens utbildningar för 
ställföreträdare, kontakter med huvudmän och samarbete med 
pensionärsorganisationer.  Nämnden har ibland medverkat på 
seniormässan. 
 
Överförmyndarförvaltningen föreslår att överförmyndarnämnden 
tillstyrka handlingsplanen för en äldrevänlig stad då planen ligger i 
linje med hur nämnden arbetar med äldre. Det kommer dock att 
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vara en utmaning för nämnden och kräva en del resurser för att nå 
planens krav på kommunikation med äldre. 
 
 
 
Malin Lundberg Gilani   
Enhetschef  Förvaltningschef 
Överförmyndarförvaltningen  Överförmyndarförvaltningen 
 

Bilagor 
1. Förslag på ”Handlingsplan för åldersvänlig stad” dnr KS 

2025/524 
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