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Grona tillskott

Sammanfattning

Omradet ar karakteriserat av stenstadens arkitektoniska utformning dar gréna inslag
inte ar typiska. | dagslaget finns en del trad planterade i omradet, men i 6vrigt utgors
kvarteret till stérsta delen av hardgjorda ytor.

Mojligheten till anldaggande av grona ytor pa tak ar begrénsad eftersom
takutformningen till storsta del ar lutande med svart takplat. Pa ett antal horisontella
tak finns dock mojlighet att anldagga gronska i form av t.ex. sedumorter, samt en
takterrass med varierande grona inslag. Pa markplan finns mojlighet att anlagga
gronska i form av tradplantering och grona vaxtbaddar samt genomslapplig
markbeldggning. Hur dessa ytor kan hjalpa med hantering av regnvatten ar beskrivet i
separat rapport Dagvattenutredning.

Inslag av gronska pa tak och i markniva skapar ett flertal ekosystemtjanster och bidrar
aven positivt till social hallbarhet. Grona tak och gronska i markniva bidrar till 6ppen
dagvattenhantering och minskar féroreningsbelastningen. Det ger bullerddmpning,
fungerar som isolering och skydd av taken och forbattrar luftkvaliteten i omradet.
Vaxtlighet i urbana miljéer bidrar dven positivt till temperaturutjamning och minskar
risken for lokala varmedar. Takterrassen och gronskan pa Freys Torg skapar grona oar i
en annars hardgjord miljo, vilket ar vardefullt fér moéten och avkoppling for besdkare
och forbipasserande.

De inre gardarna ar under tak, vilket limiterar mojligheterna till storre planteringar. Dar
lampligt kommer grona tillskott skapas genom krukvaxter och plantor i karl som kan
anpassas till handelsmiljon och inomhusklimatet.
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Nuldge

Sperlingens Backe ar en tat kvartersmiljo med mestadels hardgjorda ytor och relativt fa
grona inslag. Bristen pa gronska minskar omradets motstandskraft vid
temperaturfluktuationer, vilket 6kar risken for lokala varmedar. Dagvattenhanteringen
ar sluten i kvarteret, vilket 6kar kansligheten vid extrema vader och féroreningshalten i
dagvattnet. Avsaknad av grona ytor bidrar dven till forsamrad miljo vad galler buller
och luftféroreningar.

Omradet omkring Sturekvarteret ar karakteriserat av stenstadens bebyggelse. Det
arkitektoniska uttrycket for Sperlingens Backe respekterar stilen med klassiska
gestaltningsprinciper som sockelvaning, fasad och tak.

Kvarteret ar en sluten bebyggelse med passager, torg och gardar, dar de flesta delar ar

under tak. Féljande gardar ar 6ppna mot det fria: gadrden inom Sperlingens Backe 47
(hérnhuset Vasakronan) och gardarna vid Grev Turegatan 9 & 13.

Befintliga gronytor

| dagslaget finns foljande grona omraden i kvarteret.

Sperlingens Backe 47: Innergardens gronyta bestar av en grasyta med mindre buskar.

Figur 1 Innergard pé Sperlingens Backe 47

Grev Turegatan 7: Innergarden bestar av takpapp/asfalt och glasade takkupor.

Grev Turegatan 9 & 13: gardarna bestar av takbjalklag med asfalt.
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Forutsattningar

Forslaget for ny Sperlingens backe bygger pa att 6ka trivseln i och omkring kvarteret.
Idag finns ett fatal planterade trad langs Birger Jarlsgatan och Sturegatan. Sjalva
Stureplan, Humlegardsgatan och Grev Turegatan daremot upplevs inte som en miljo
med grona inslag. | det har centrala laget ar det inte heller [ampligt att ha stora
planteringar.

| kvarteret finns ett antal platta tak dar det ar mojligt att anlagga grénska, t.ex. sedum.
Det finns dven ett omrade vid Greve Turegatan som ska 6ppnas upp, vilket ger
mojlighet att anlagga vaxtbaddar och trad. Taket pa det nya hotellet ar avsatt for en
takterrass dar pallkragsodlingar och andra punktinsatser kan bidra till gronskan i
omradet.

Projektet

Syftet med upprustningen av Sperlingens Backe ar att 6ka attraktiviteten i kvarteret,
samtidigt som hallbarhetsaspekterna tas tillvara. Vad géller miljomassig hallbarhet ger
grona inslag i en tat stadsmiljo forutsattningar for en 6kad biologisk mangfald och
skapande av ett flertal ekosystemtjanster. Dessa tjanster kan ersadtta kostsamma och
mindre miljdanpassade, traditionella I6sningar for t.ex. dagvattenhantering och
bullerreducering.

Maéjligheter

Nedan beskrivs mojliga |6sningar for att 6ka gronskan och forstarka ekosystemtjanster
i stadsmiljo.

Grona tak

Gronska pa tak sanker temperaturen bade inomhus och utomhus under
sommarmanaderna, genom att dka luftfuktigheten utomhus. Detta leder till en lagre
temperatur i stadsmiljon och minskar risken for att sa kallade varmedar uppstar.
Omradet blir dirmed mindre kansligt for temperaturfluktuationerna som
klimatforandringarna medfor.

De grona taken innebar att dagvattenhanteringen kan ske i ett sa kallat 6ppet system
eftersom vaxtligheten pa taken ger goda mojligheter for fordrojning, infiltration och
avdunstning av vattnet. Oppen dagvattenhantering dr en mer héllbar |6sning d& den
minskar risken for 6verbelastning och dversvamningar och utgor en
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klimatanpassningsatgard. Gréna tak minskar fororeningsbelastningen genom att
vatten fordrojs och fororeningar binds.

Anlaggning av sedumtak minskar andelen hardgjorda ytor i omradet och bidrar positivt
till bullerdampning i ett omrade som i dagsldget ar paverkat av ett flertal bullerkallor.
Sedumtaken agerar ocksa som extra isolering och skydd av taken, vilket bidrar positivt
till energianvandningen i husen och okar livslangden for takmaterialet.

Figur 2 Sedumtak. Kdlla: welandutemiljo.se & eurotemagreen.se.

Gron takterrass

Pa takterrasser finns goda mojligheter att tillféra gronska som bidrar till ett flertal
ekosystemtjanster, samtidigt som ytor for moéten, avkoppling och rekreation skapas.

Pa samma satt som sedumtak fungerar gronska i t.ex. odlingslador pa tak som 6ppen
dagvattenhantering vilket bade fordrojer vatten och binder féroreningar. Det bidrar
ocksa till bullerdampning, 6kad luftfuktighet och minskade luftféroreningar.

Pa en gron takterrass finns mojlighet att anvanda en blandning av trad, buskar,
blommande vaxter, drter och gras, i olika skikt, for att bidra med ett stoérre antal
ekosystemtjanster. En sadan blandning bidrar positivt till den biologiska mangfalden i
omradet. For att taktradgarden ska fungera pa ett langsiktigt och effektivt satt bor
inhemska arter anpassade efter aktuell vdxtzon! anvandas.

! Sverige ar indelat i olika vixtzoner, baserat pa meteorologiska observationer och praktisk erfarenhet av fruktsorter
och bar, prydnadstrad och -buskar. Zonindelningen tillhandahalls av Riksforbundet Svensk Tradgard. Stockholm
tillhér vaxtzon 2.
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Figur 3 Taktrc'idgdar. Kélla: jm.se & stockholmsprojektet.blogspot.se.

Vaxtbaddar

Grona vaxtbaddar pa innergard eller langs promenadgator bryter upp kvarteret och
ger ett estetiskt varde i staden. Tata vaxtbaddar som anlaggs i upphdojda eller
nedsankta lador, exempelvis curb extensions, minskar belastningen pa dagvattennatet
da vatten infiltreras och samlas i underliggande magasin. Vaxtbdddarna bidrar ocksa pa
detta satt till rening av dagvattnet, vilket minskar fororeningsmangden. Vaxtbaddar
bidrar pa samma satt som sedumtak till bullerdéampning. Mer gronska ger en 6kad
luftfuktighet och binder partiklar i luften, vilket bidrar till en forbattrad luftkvalitet.

Solceller

Grona taksystem med integrerade solceller, kombinerar férdelarna med gronskan
tillsammans med férnyelsebar energi, vilket skapar fler ekosystemtjanster och en mer
hallbar drift dar atgarderna stottar varandra. Elproducerande solceller fungerar battre i
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svalare miljoer vilket framjas av att vaxterna pa de grona taken sdanker den omgivande
temperaturen. Solcellerna i sin tur skanker skugga och ger upphov till en varierad miljo
for vaxter och djur.

Figur 5 Integrerade solceller pa gréna tak. Kdlla: Inhabitat.com &
greenrooftechnology.com

Genomslappliga ytor

Genomslappliga ytor pa markniva maojliggor infiltration och férdréjning av dagvatten.
Exempel pa sadana lésningar ar halad marksten, rasterytor med hal och fogar,
pelleplattor tillverkade av atervunnen plast med gras eller singelarmering samt
stenplattor med avstand som ger mojlighet till infiltration. Vattnet kan antingen
filtreras till underliggande mark eller lagras i underliggande bjalklag for fordrojning.

=

Figur 6 Stenplattor med avstdnd fér infiltration. Kéilla: grus.hu & arctic-kvartsit.se.
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Punktinsatser

Pa grona tak och takterrasser finns goda majligheter for punktinsatser som skapar
viktiga ekosystemtjanster.

Att addera bikupor pa takterrasser bidrar positivt till den biologiska mangfalden i
omradet och till ekosystemtjansten pollinering. Pa taken kan dven holkar for bade
faglar och insekter installeras, vilket vidare bidrar till biologisk mangfald, pollinering
och frospridning samt habitat for arter i ett omrade dar det rader stor brist pa dessa
tjanster.

Odlingslador ger manga ekosystemtjanster sa som 6ppen dagvattenhantering och 6kad
biologisk mangfald. Gronskan i sig bidrar dessutom till 6kad luftfuktighet, luftrening
och bullerdampning. Odlingslador skapar aven trivsel och en koppling till naturen.

b g 2 o i? — o
Figur 7 Exempel pa punktinsatser som t.ex. odlingslador, fadgelholkar och bikupor. Kiilla:
elisabethstradgard.se, wildlifegarden.se & satilaholding.se.

Grona strak

Att binda samman grona inslagen inom ett kvarter, sdsom grona tak och tradstrak,
med annan gronstruktur i omradet utgor forutsattningar for rérelse av vaxter och djur
och skapar darmed viktiga spridningsvagar till resten av stadens gronomraden. Grona
tak och takterrasser utgor ocksa en maojlighet att skapa ett natverk av biotoper for
vaxter och mindre djur sasom insekter och faglar.
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Planerade atgarder

Nedan beskrivs de atgarder som planeras for nya Sperlingens Backe.

Sperlingens Backe 47

Den befintliga garden med grasyta och buskar bevaras.

Grev Turegatan 9 & 13

Gardarna byggs om genom att hdja bjalklaget i bottenvaningen. Gardarna blir enbart
tillgangliga och synliga for bostaderna i husen. Planteringar eller gréna ytor kommer
enbart att utféras i den man det ar mojligt for underhall och praktiskt anvandning, dvs.
ambitionen ar att tillféra plantering i krukor eller lador. Eftersom ytorna ar sma och
delvis kommer anvandas som terrassyta ar mojligheterna till permanent plantering
begransade.

Hotell mot Humlegardsgatan

Takterrassen pa hotellet kommer att vara gestaltat for vistelse for hotellgadster och
besOkare (takterrassen dr markerad i situationsplan nedan). Anvandningen for publikt
andamal kraver en talig plantering med gangbara ytor. Forslaget bygger pa en slitstark
terrassyta med lokala planteringar i behallare som ar flyttbara for underhall och
anpassning for arstiderna.

Takterrassen skapar goda mojligheter for hotellet att anlagga en grén yta som kan
anpassas for ett flertal aktiviteter och behov. Odlingslador med varierande vaxtlighet
sa som trad, buskar, blommor och 6rter skapar en trivsam miljo samtidigt som ett
flertal ekosystemtjanster tillfors. Pa terrassen kan utrymmen fér méten, avkoppling
och rekreation utvecklas. Mdjlighet finns dven att 6ppna takterrassen for uthyrning
eller event, vilket 6kar tillgdngligheten till gronomraden i kvarteret.

8 (11)

2019-05-09

ET \\hosrv-fil-004.ho.dr.dgcsystems.net\tam.local-public$\projekt\a sture\sbk och zoning plan\dp samrad och granskning\granskning 2019\190509_utredningar
till elina\utredning_groéna tillskott\kv sperlingens backe_grona tillskott_190509.docx



Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2019-05-09, Dnr 2014-00404

memo03.docx 2012-03-28

SWECO %

"Freys Torg” (vid Grev Turegatan)

Idag finns inomhusplantering pa restaurang Tures. lllustrationen nedan visar forslaget
med det avlagsnade taket fran 80-talet och det nya 6ppna torget med uteserveringar
och sma trad. Traden kan med fordel planteras i mindre nedsankta gropar om
bjalklaget tillampar detta eller i stora krukor.

Pa torget kan markbeldggning med mojlighet till infiltration anvandas. Dock finns
kallarplan under torget, och krav pa brandbiluppstallning, vilket medfér att
dagvattenlagringen i bjalklaget begransas.

Traden skapar en inbjudande miljo och markerar en avgransning mot Grev Turegatan.
Vaxtbaddar 6kar det gréna inslaget ytterligare och skapar en inramad, gron miljo.
Genom att skapa ett omrade med naturinslag i ett annars hardgjort kvarter skapas rum
for moten och avkoppling for besdkare och férbipasserande.

iy B

lllustration: TMRW Exempel pa lampliga typer av tréd
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Grona Tak

Gestaltningsprincipen for kvarteret ar att folja stenstadens arkitektoniska huvuddrag,
det vill sdga taken ar lutande tak med svart takplat. Detta skapar begransningar for
vilka tak som kan utrustas med sedum eller liknande.

Platta tak som inte ar synliga i stadsbilden och dar det finns mdjlighet att anlagga
grona ytor ar (se dven situationsplan nedan):

- Nybyggnad Humlegardsgatan 17
- Nybyggnad bakom Stureplan 4
- Nybyggnaden pa Grev Turegatan 3/5

PLANGRANS

GLASTAK

TAK MED MOJLIGHET
TILL GRONA TILLSKOTT

TAK MED HARD YTA
FOR TERRASS OCH
*. PLANTERING | KRUKOR

MORKT PLATTAK
(BEFLINTLIGT,
OMBYGGT ELLER NYTT)

MINDRE TERASSER
(TILLGANG MEN EJ
LAMPLIGA FOR
PLANTERING)

BEFINTLIG GRASYTA
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Exempel pa uppbyggnad av
Sedum-ort-gras tak. Lamplig
variant, tjocklek och typ av vaxter
kommer att utvarderas under
senare skede.

Storleken, utbredningen och typ av gronyta maste undersokas vidare. Forslagsvis
kommer dessa ytor anlaggas som sedumtak som tal torka och behdver minimalt med
underhall. Tekniska krav sdsom access, sakerhet, avvattning etc. maste detaljeras efter
exakt storlek och typ av plantering. Pa dessa grona tak kommer att finnas plats for
bikupor eller boplatser for insekter.
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