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BAKGRUND

BENTOBOX

Ny

COLLECTIVE SUBLIME AB

Bento ir en typ av japansk matlida dir maten ofta
serveras i vackra hemgjorda trilador med fack som
delar upp olika matritter. Ordet hédrstammar frin
sodra Song i Japan och ir en slangterm for bekvimt
eller bekvimlighet. En bentomatlada ska vara en
estetiskt tilltalande och balanserad maltid. Matladan
ar omsorgsfullt forberedda. Det utfors till och med
tavlingar dir bento-arrangérer tivlar om de mest
estetiskt tilltalande arrangemangen.

SSM

BENTO-MULTI-RUM

Spanga Studios / Kv Hedvig 7

HUVUDIDE

Bento-principen, bekvimlighet pd liten yta med
multifunktionella element, har idag spridits till
designvirlden och tagits an av professioner som
inredningsdesigners och arkitekter. Med bento-
principen som huvudidé delas girden in i tydliga
rum med inbyggda funktioner.

De avgrinsningarna separerar funktionerna och
upplevelserna pa girden samt ger méjlighet till att
skapa smi bekvima och multifunktionella ytor.
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INSPIRATIONSBILDER

Innergard

Innergirden delas in i olika rum med multi-
funktionella inslag, exempelvis att hojdskillnader
tas upp genom murar med inbyggda sittbankar eller
insektshotell.

Garden innehar sociala aktiviteter sisom grillplats
och sittplatser skyddade av gronska dir man kan
umgis. Bade upphéjda och nedsinkta planteringar,
s kallade regngirdar, tar hand om dagvattnet
frain tak, lings fasader, samt hardgjorda ytor.
Regngirdarna kombineras med fjdrilsrabatter som
innehéller blomster och buskar som gynnar fjarilar
och andra insekter.

Att applicera Bento-principen pid girden ger
den begrinsade ytan potential till att bli nagot
spannande och intressant. Genom att ge element
anvindning utéver dess ursprungliga funktion
skapas en yteffektiv plats att vistas i som fangar
uppmirksamheten.
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SEKTION INNERGARD

- biotoptak och takterass
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INSPIRATIONSBILDER

Takterass

Takterrassen dr klidd med tridick med inbyggda
sittytor 1 trd. Frodiga fjirilsplanteringar som
omslutar sittytorna fungerar som avgrinsare och
skapar rumsligheter pa terrassen. Inom dessa rum
finns platser f6r mindre silskap att triffas, samt lite
storre platser med grill och bord.

En stor del av takterassen dr priglad av planterings-
lidor dir de boende har méjlighet till odling av
gronsaker. Aven odlingsytan omslutas av nigra
sittyor samt fjdrilsplanteringar som angrinsar mot
biotoptaket.

Biotoptak innesluter hela takterrassen med gronska.
Detta tak har ett hogre jorddjup édn klassiska grona
tak med moijlighet till en mer varierad plantering
och hogre diversitet. Biotoptaket bestir av buskar
och mindre busktrid, samt blommor som gynnar
pollinering. Inslag av faunadepaer ska ocksa pryda
biotoptaket, sisom tristockar som habitat for
insekter. Vixterna pa biotoptaket dr av naturligt
urval som stoder karaktirshabitat for fjarilar och
andra insekter.
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SEKTION TAKTERRASS

= 2\
23
i< N1
%E% grona tak dp %
S o oh, B\ s
\) - /A,
2
2
wr N \é\ﬁ
QVdVVAVV
Yoar, »
" J
s d A\
‘* [ ) 'S e .' oo ) D D ;
i f f ; y ¥ O
o o ( O\
biotoptak odlingslador
biotoptak
fjérilsrabatt : sittyta/ - fjarilsrabatt
sittyta/ - - vertikalé aronskal platsbyggd bank
platsbyggd bank insketshotell SKALA 1:50
COLLECTIVE SUBLIMEAB  SSM Spanga Studios / Kv Hedvig 7 Underlag Samrad 2019 0531  #7



Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2019-05-31, Dnr 2017-05974

GRONYTEFAKTOR

COLLECTIVESUBLIMEAB  SSM
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Delfaktorer gronska

Bevarad naturmark 1,5 - 0 0
Ej underbyggd markgronska 1,5 - 59 89
Vixtbidd >800 mm djup 1,4 - 51 71
Vixtbidd 600-800 mm djup 03 - 36 10,8
Vixtbidd 200-600 mm djup 0,1 - 9,5 1
Gront tak med > 300 mm djup vixtbidd 0,3 - 276 83
Gront tak med 110-300 mm djup vixtbidd 0,1 - 828 83
Gront tak med 50 - 110 mm djup vixtbidd 0,05 - 96 5
Gronska pa viggar 0,4 - 37 15
Gronskande balkonger 0,3 - 0

Tilldiggsfaktorer gronska/biodiversitet

Diversitet i filtskiktet 0,05 - 0 0
Naturligt arturval 0,5 - 167 84
Diversitet p grona tunna sedumtak 0,1 - 1025 103
Gronskande balkonger med hiing- eller klittervixter 03 - 0 0
Fjirilsrabatt 1,0 - 71 71
Buskar generellt 0,2 - 64 13
Birande buskar 0,4 - 24 10
Karaktirstrad 3,0 8 200 600
Befintliga trid 3,0 0 0 0
Nya stora trid (stam >30 cm) 2,4 1 25 60
Nya mellanstora trid (stam 20-30 cm) 1,5 10 250 375
Nya sma trid (stam 16-20 cm) 1,0 4 100 100
Birande trid 0,4 6 150 60
Holkar, bikupor 0,5 3 15 8
Baggholkar 2,0 0 0 0
Faunadepéer 2,0 3 15 30
Biologiska gestaltni 1 habi idrkande dtgirder 2,0 1 5 10
Tillidiggsfaktorer gronska/rekreativa & sociala virden

Ytor for social aktivitet 1,2 - 0 0
Odlingsytor 0,5 - 0 0
Tak, balkonger, terrasser och vixthus for odling 0,5 - 7 4
Gemensamma takterasser 0,2 - 119 24
Synliga grona tak 0,05 - 874 44
Blomsterprakt i faltskiktet 0,2 - 90 18
Buskar upplevelsevirden 0,1 - 64 6
Buskar med itliga bir och frukter 0,2 - 24 5
Trid, upplevelsevirden 0,4 15 375 150
Frukttrad 0,2 4 100 20
Pergolor o.dyl. 0,3 - 15 5
Habitatstirkande atgiirder, upplevelsevirden 0,2 0 0 0
Tilldggsfaktorer gronska/klimat - temperaturreglering

Trid placerade si att de ger lovskugga 0,4 10 250 100
Pergolor, lovgangar mm som ger lovskugga 0,5 - 5 3
Grona tak eller flerskiktad markgronska 0,05 - 1200 60
Tilldggsfaktorer gronska och ljudkvalitet

Vegetationsklidd mark 0,1 - 167 17
Gronska pa viiggar, vixtsubstrat pa viiggen 03 - 0

Gronska pa viggar, Kklittervixter 0,1 - 30 3
Grona tak 0,05 - 1200 60
Delfaktorer vatten

Vattenytor i dammar, béckar och diken 1,0 - 0 0
Oppna hardgjorda ytor 03 - 20 6
Halvoppna hérdgjorda ytor 0,2 - 205 41
Hardgjorda ytor med fogar 0,05 - 76 4
Tiita ytor 0,0 - 830 0
Tilldggsfaktorer vatten/biodiversitet

Biologiskt tillgiingliga permanenta vattenytor 4,0 - 0 0
Fuktstrik med tillfilligt kvardrojande vatten 2,0 - 0 0
Ford. av dagvatten frin hirdgjorda ytor i ytvattensamlingar och fuktstrik 0,2 - 0 0
Avvattning av hardgjorda ytor till omgivande gronska pi mark, regnbiddar mm 0,2 - 175 35
Ford. av dagvatten fran hirdgjorda ytor i 0,1 - 0 0
Tilldiggsfaktorer vatten/rekreativa & sociala virden

Vattenspeglar 0,5 - 0 0
Biologiskt tillgingliga vatten - upplevelsevirden 1,0 - 0 0
Fontiner o.dyl. 0,3 0 0 0
Tilliggsfaktorer vatten/klimat - temperaturreglering

Vattensamlingar for torrperioder 0,5 - 0 0
Uppsamling i magasin av regnvatten for bevattning 0,05 - 0 0
Fontiner o.dyl. 0,3 0 0 0
Tilldiggsfaktorer vatten och ljudkvalitet

Fontiner o.dyl. 0,3 0 0 0
Total summa (eko-effektiv yta): 2481
Hela tomtens ita: 2850

Balansriikning: Max antal: Uppnitt antal: % :

B = Biologisk méngfald 34 23 68%

S = Sociala viirden 29 20 69%

K = Klimatanpassning 20 14 70%

L = Ljudkvalitet 5 3 60%
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GRONYTEFAKTOR
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GRONYTEFAKTOR

nya stora trad

nya mellanstora trad

nya sma trad

barande buskar

buskar med atliga bar och frukter

dvriga solitar/flerstammiga buskar
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karaktarstrad: kultur -och odlingslandskap
1 amelanchier grandiflora

2 crataegus lavallei

2 malus domestica

1 prunus avium

1 sorbus aucuparia

1 salix caprea

barande trad

1 amelanchier grandiflora
-+ I 2 crataegus lavallei

1 prunus avium

1 sorbus aucuparia

1 sorbus aria

frukt trad
A o g o 2 malus domestica
N el 1 pyrus communis
® SKALA 1:300 (A3) 1 pyrus salicifolia
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