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Sammanfattning

Structor Akustik har av Ake Sundvall Byggnads AB genom Emelie Eriksson fétt i uppdrag att
utreda ljudnivaer orsakade av vag- och spartrafik for tre nya flerbostadshus vid Rangstaplan i
Hogdalen, Stockholms stad.

Den dygnsekvivalenta ljudnivan uppgar till som hogst 65 dBA vid fasader mot Sjosavdgen och
tunnelbanan och den maximala uppgar till som hogst 74 dBA vid fasader mot Rangstagatan.
Riktvérdet for trafikbuller kan klaras utan sarskilda atgarder for samtliga ldgenheter, givet att
planl6sningen for 1 st av totalt 353 st lagenheter planeras om sa att minst hélften av
bostadsrummen vetter mot den ljudddmpade sidan mot Rangstaplan.

Pa den upphojda garden mellan hus 1 och hus tva planeras fér en gemensam uteplats. Utan atgarder
overskrids riktvardet for uteplatser (50 dBA dygnsekvivalent ljudnivd). Den maximala ljudnivan &r
lagre &n 70 dBA pa stora delar av den planerade ytan for uteplatser utan atgarder. Darmed ar den
ekvivalenta ljudnivan dimensionerande. Genom att uppfora en ca 3 m bred, 3 m lang och 2 m hog
skdrm kan riktvérdet for uteplats klaras for en stor yta. Skarmen ger bést effekt om den placeras pa
den stdra delen av den upphéjda garden.

Enligt utférd méatning uppgdr den vdgda vibrationsnivan till som mest 0,01 mm/s RMS, vilket ar
lagre dn riktvardet om 0,4 mm/s. I byggnaden kan vibrationerna forstarkas. Det ar osdkert hur
mycket, men sdkerligen inte mer 4n med en faktor 10. Detta skulle innebéra att 0,1 mm/s RMS fas i
byggnaden, vilket ocksa &r lagre an riktvardet. Darmed bedéms att kdnnbara vibrationer inte utgor
ett problem i nagon av de planerade bostadsbyggnaderna.

Berdkningarna visar att vibrationerna kan ge upphov till stomljud upp mot 30 dBA pa plan 11 som
ar forsta bostadsplanet. Detta innebar att riktvardet om 30 dBA som tillimpas av bl.a.
Trafikforvaltningen tangeras. For att minska risken for 6verforing av stomljud till byggnaderna
narmast sparet bor fyllning mot kéllarmurarna utféras med grus.

Bullerkallor pa kringliggande byggnader ar inte utredda, har foreligger en risk att dessa kan behéva
atgérdas.

Varuleveranser till verksamhetslokaler kring Rangstaplan kan orsaka hoga maximala ljudnivaer.
Det sker dock ej nattetid, den tidsperiod da riktvirden fér maximalt verksamhetsbuller finns.

Revidering 4, 2019-10-07
e Uppdaterad utformning av husen
e Avsnitt 2.3 kompletterat med nytt uttalande ang. stomljud fran Trafikforvaltningen

Revidering 3, 2018-12-20
e Stomljud- och vibrationsutredning efter utférd mdtning

Revidering 2, efter stadens granskning, 2018-10-03
e Komplettering med buller frdn trafik pd Rangstagatan och parkeringsplatsen samt
kommentar om inlastningsbuller

Revidering 1, 2018-09-07
e Uppdaterad situationsplan
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BILAGOR

Nr  Ljudtyp Mottagare Beskrivning Ljudkdlla Ar

1 Ekvivalent (dygn) Fasad 3D-vy vdg + spar 2030
2 Maximal (natt) Fasad 3D-vy vdg + spar 2030

3 Ekvivalent (dygn), maximal = Rutndt 3m*3m 1,5 m &ver vdg + spar 2030
(dag/kvall) uteplats
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1 Bakgrund

Tre nya flerbostadshus planeras vid Rangstaplan i Hogdalen, Stockholms stad, se figur 1-3. Husen
byggs som punkthus med 7—22 bostadsplan. Totalt planeras omkring 350 nya lagenheter. I hus 2
planeras sma studentldgenheter.

Structor Akustik har av Ake Sundvall Byggnads AB genom Emelie Eriksson fétt i uppdrag att
utreda ljudnivaer orsakade av vag- och spartrafik samt vibrationer och stomljud fran spartrafik.
Syftet med utredningen ar att bedéma paverkan pa de planerade bostaderna. Utredningen ska
utgora underlag till detaljplan.

o =

Figur 1. Geografisk lage. Planomrade markeras med r6 ring.
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Hogdalens Tunnelbanestation
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Figur 2. Situationsplan (Bergkrantz Arkitektur, 2019-06-04).
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Figur 3. Vy fran nordvist (Bergkrantz Arkitektur, 2019-06-04).
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2 BedOmningsgrunder
Riktvérden for buller finns angivna av ett antal myndigheter. Nedan féljer de som é&r relevanta for

det aktuella omradet.

2.1 Nationella riktvarden for trafikbuller

Regeringen har angett riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i férordningen om
trafikbuller!. De géller for plandrenden som péabdérjats fr.o.m. den 2 januari 2015, se Tabell 1.

Tabell 1. Riktvirden: vid nybyggnation av bostider bor buller fran spartrafik och végar inte éverskrida

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifdlt)

Ekvivalent ljudnivd Maximal ljudniva

Utombhus (friféltsvarde)
vid fasad 60/ 65 @ -
pa uteplats 50 70 ®

a) Forbostad om hogst 35 m? géller det hégre vérdet
b) Bor inte 6verskridas med mer dn 10 dBA fem ggr/ timme kl 06:00-22:00

Om ljudnivan vid fasad 6verskrider tabellens varden bor minst hélften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva &r hogst 55 dBA och maximal hogst 70 dBA
kl 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum fér somn, ej kok.

Inomhus i ldgenheterna géller Boverkets Byggregler, BBR. Dessa foreskriver riktvdrdena
Laeq 30 dBA och Larmax 45 dBA. Riktvardet for maxniva géller kl 22:00-06:00 och ska inte
overskridas med mer &n 10 dBA hogst fem ggr/ natt.

2.2 Vibrationer
Det finns inte ndgra nationellt faststéllda riktvéarden for vibrationer.

Enligt Trafikforvaltningen? och Trafikverket® far vibrationer i bostdder uppga till som mest
0,4 mm/s RMS vigd vibrationsniva vid nybyggnad av bostéder.

2.3 Stomljud

Det finns inte ndgra nationellt faststédllda riktvarden for stomljud.

Ett vanligt riktvédrde for stomljud i bostdder 30 dBA (slow) som hogsta niva vid passage. Det
tillimpas t ex av Trafikférvaltningen? vid Stockholms lan.

Trafikforvaltningen Region Stockholm skriver*: ”"Under hésten 2019 kommer de nationella
myndigheterna att starta ett arbete for framtagande av nationellt riktvirde avseende stomljud. I
avvaktan pd resultatet fran det nationella arbetet avser Trafikférvaltningen Region Stockholm
fortsditta tilldmpa riktvdrdet 30 dBA maximal ljudnivd med tidvdgning SLOW.”

I kontorslokaler giller enlig BBR, som hénvisar till SS 25268:2007° 45-55 dBA (fast), beroende pé
lokaltyp.

! Svensk férfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och SFS 2017:359,
Foérordning om dndring i férordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader

2 Trafikforvaltningen, Riktlinjer Buller och vibrationer, SL-S-419701 rev 6

3 Trafikverket, Buller och vibrationer vid planering av bebyggelse, TDOK 2011:460

4 Stomljud i detaljplaner -information fran Trafikférvaltningen, TN 2019-0870

> SVENSK STANDARD SS 25268:2007, Byggakustik - ljudklassning av utrymmen i byggnader
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2.4 Boverket- Verksamhetsbuller vid bostader

I Boverkets vigledning® for verksamhetsbuller vid planldggning och bygglovsprovning av bostéider
ges foljande riktvarden.

Tabell 2. Hégsta ljudniva fran industri/ annan verksamhet. Frifaltsvirde utomhus vid bostadsfasad

Ekvivalent ljudniva i dBA (frifélt) Hégsta
ljudnivd i dBA
Vid bostadsfasad Dag kl 06-18  Kvdll kl 18-22  Natt kl 22-06 Momentana
samt 16r- sén- ljud nattetid
och helgdag ki kl 22-06
06-18
Zon A ¥ 50 45 45 > 55
Zon B 60 55 50 > 55
Zon C > 60 > 55 > 50 > 550
Zon A Bostadsbyggnader bor kunna accepteras upp till angivna nivaer
Zon B Bostadsbyggnader bor kunna accepteras forutsatt att tillgang till [juddampad sida finns och att byggnaderna

bulleranpassas
Zon C Bostadsbyggnader bor inte accepteras

) For buller frdn varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer gdller véirdena enligt
tabell "Riktvéirden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet pa ljuddimpad sida’ nedan..
b) Gdller i férsta hand ljudddmpad sida

Vidare anges att om ljudet karaktériseras av ofta dterkommande impulser sasom vid nitningsarbete,
slag i transportorer, lossning av metallskrot etc eller innehaller tydligt horbara tonkomponenter bor
riktvardena for ekvivalent ljudniva sankas med 5 dBA. Detta giller ej ljuddampad sida.

Samt "I de fall den bullrande verksamheten endast pdgdr en del av ndgon av tidsperioderna ovan,
eller om ljudnivan frdn verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta ljudnivdn bestdmmas
for den tid da den bullrande verksamheten pdgdr. Dock bér den ekvivalenta ljudnivdn bestdmmas
for minst en timme, dven vid kortare héindelser.”

Tabell 3. Riktvirden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet pa ljuddampad sida

Hogsta
Ekvivalent ljudniva i dBA (frifélt) ljudnivd i dBA
Vid bostadsfasad och Dag kl 06-18  Kvdll kl 18-22  Natt kl 22-06 Momentana
uteplats ljud nattetid
kl 22-06
Ljuddampad sida 45 45 40 > 55

3 Underlag

Foljande underlag har anvénts vid berdkningarna:

e Digital grundkarta 6ver aktuellt omrade fran Metria, 2017-01-19
Situationsplan och planlésningar dat. 2019-06-04 erhallet av Bergkrantz Arkitektur
Trafikuppgifter erhdllet fran Stockholms stad via mail, 2017-01-25
Tunnelbanetrafik enligt tidtabell Hoégdalen
Ljuddata for tunnelbana C20, Tyréns 160617, erhallet fran Trafikforvaltningen
Omgivande bebyggelse har getts schablonhgjder efter okulér besiktning via eniro.se

5 ”Industri- och annat verksamhetsbuller vid planldggning och bygglovsprovning av bostidder — en vigledning”, Boverket rapport
2015:21
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4 Berakningsforutsattningar

Bullret har berdknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN version 8.0.
Berdkningarna har utforts i enlighet med de nordiska berdkningsmodellerna for vag- och spartrafik
(NV 4653 och NV 4935). Ljudniva fran parkeringarna pa Rangstaplan har berdknats enligt The 6th
revised edition of the parking lot study “Recommendations for the Calculation of Sound Emissions
of Parking Areas, Motorcar Centers and Bus Stations as well as of Multi-Storey Car Parks and
Underground Car Parks” published by the Bavarian Landesamt fiir Umwelt provides calculation
methods to determine the emissions of parking lots.

Modellerna tar hansyn till terrang, byggnader, marktyp och trafikfloden. De forutsatter ocksa
vdderforhdllanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar.

Berdkningarna har utforts med 3 reflexer. Ljudutbredning vid uteplats har berdknats till punkter pa
héjden 1,5 m 6ver uteplats med en tdthet om 3 x 3 m.

4.1 Terrangmodellen
Terrangmodellen har skapats utifran hojdinformation fran karttjansten Metria. Marken har generellt

antagits vara mjuk i enlighet med den nordiska berdkningsmodellen forutom vag, parkeringsytor,
vatten och industriomraden som antagits akustiskt harda.

4.2 Befintliga bullerskyddskarmar

En oversiktlig genomgédng av omradet har genomforts via kartfunktion pa internet. Inga befintliga
bullerskyddsskarmar som bedéms paverka ljudnivan i aktuellt omrade har identifierats.

4.3 Avgransningar

Dessa aspekter har ej beaktats i denna rapport:
e Flygtrafik
e Angrinsande verksamheter och installationer
e Skolor/forskolor
e Paverkan pa befintlig bebyggelse

5 Trafikuppgifter

Trafikuppgifter har erhallits fran Stockholms stad. Erhéllna floden har rdknats upp till prognosaret i
enlighet med Trafikverkets rapport ”Bullerprognoser - Vilka trafikprognoser ska anvandas som
underlag for bullerberdkningar?” fran 2016-06-02. Trafikupprakningstal enligt EVA har anvénts.
For personbilar har trafiken raknats upp med 1,39 % per ar och for lastbilar med 1,94 % per ar.
Prognosar 2030 har anvants enligt Boverkets direktiv.

Nattetid rader det forbud mot tung trafik pa Sjésavagen och den trafikeras inte av bussar. Darmed
kor inte heller nagon tung trafik nattetid pa Rangstagatan.
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Tabell 4.Trafikfloden ar 2030

Utgdngsvdrden Prognosvirden
Vignamn/strécka Hastighet
’ ] Ar AT TR ADT e

Orbyleden 1 50 1999 21 800 8 34 000 9
Orbyleden 2 70 1999 21 800 8 34 000 9
Orbyleden 3 70 1999 19 700 8 30 700 9
Orbyleden 4 70 2016 21 000 16 25 800 17
Skebokvarnsvégen 1 50 2014 8300 6 10 500 7
Skebokvarnsvégen 2 50 2013 7900 6 10 100 7
Skebokvarnsvigen 3 50 2013 3800 7 4900 8
Skebokvarnsvigen 4 30 2013 1800 10 2300 11
Sjosavdgen 1 30 1999 5300 7 8 300 8
Sjosavédgen 2 30 1999 8100 7 12 600 8
Rangstagatan 30 = = = 2 600-2 200 8-9
Ragsvedsvagen 50 2013 12 200 11 15 600 12
Magelungsvégen 1 70 1999 19 400 9 30 300 10
Magelungsvégen 2 70 2015 19 700 11 24 500 12
Magelungsvigen 3 50 2015 25500 10 31700 11
Huddingevigen 1 70 2015 44000 12 54 700 13
Huddingevédgen 2 70 1999 40 100 9 62 600 10
Huddingevéigen 3 70 2016 35000 12 42900 13
Huddingevégen 4 70 1999 33 200 8 51 700 9
Harpsundsvigen sv 30 2016 5700 7 7 000 8
Harpsundsvigen 6 30 2016 3 000 8 3700 9

Trafikflodet pa Rangstagatan har berdknats sa att i garaget under de nya byggnaderna antas det
finnas 100 parkeringsplatser. Det trafikeras enbart av personbilar. Varje bil gor 2 resor/ dag. Det
gor 400 rorelser/dygn till garageinfarten i hus 1. Pa Rangstaplan finns 100 p-platser. Varje bil antas
sta en timme under 10 timmar varje dag. Det gor 2 000 rorelser/ dygn. Till det kommer 10 tunga
fordon/ timme. Totalt 200 rorelser med tunga fordon/ dygn.

Tabell 5. Tunnelbanetrafik 2030

Tagtyp Hastighet  Tdgldngd Prognosvdrden
[km/h]  (medel/max) Antal
[m] (DYGN/dag/kviill/natt)
C20 50/70%* 140 402/252/80/70

* 50 km/h forbi stationen

6 Vibrations- och stomljudsmaétning

6.1 Matutforande

Maitningarna utférdes 2018-10-18 av Lars Ekstrém och Maja Karlsson i en punkt dér ett av husen
(hus 1) ska byggas. Matpunkten var beldgen pa en trottoar pa asfalt ca 30 m fran ndrmsta sparmitt,
se figur 3.
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Accelerometrarna monterades for métning i tre riktningar med kemisk metall. Métsignalen
registrerades i frekvensomradet upp till 1 600 Hz. Vibrationshastighet med tidvagning ”’S” i
frekvensomradet 1 till 1 250 Hz (tersband) har sedan utvérderats. Resultaten i frekvensomradet
31,5 till 400 Hz anvéandes for att berdkna stomljudsnivan inomhus. Totalt 10 tagpassager uppmattes
vid mattillfallet. Inget tydde pa att trafikforhallandena inte skulle vara representativa.

SGUs jordartskarta visar att de planerade byggnaderna grundlaggs pa glacial lera.

i

¢ Hogdalen '®

..1 ¢
ntStockholm™

K

"-u.r_ . £
Gegiium,

. S R Ao

Figur 3. Placering av matutrustning. Plats diar métningen utfordes ar markerad med réd ring.

6.1 Matutrustning

Tabell 6. Mitinstrument som anviandes vid mattillfallet

Instrument Fabrikat Typ Serienummer Kalibreringsdatum
Datalogger B&K 3050-A-060 3050-109062 -
Accelerometer PCB 393B12 42834 2016-07-01
Accelerometer PCB 393B12 42932 2016-07-01
Accelerometer PCB 393B12 42933 2016-07-01

Instrumenten &r kalibrerade med sparbarhet till nationella och internationella referenser.

7 Resultat

Resultaten framgar av de bifogade ritningarna déar bullerspridningen redovisas med fargade flt.
Fargskalan ar relaterad till riktvardet sa att gransen mellan gront och gult motsvarar riktvardena for
ljudddampad sida for bostader, dvs 55 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva nattetid.
Berédknade ljudnivaer vid fasad avser nivaer utan inverkan av reflex i egen fasad, friféaltsvéarden.

7.1 Ljudniva vid fasad (bilaga 1 och 2)

Den dygnsekvivalenta ljudnivan uppgar till som hogst 65 dBA vid fasader mot Sjosavdgen och
tunnelbanan och den maximala uppgar till som hogst 74 dBA vid fasader mot Rangstagatan. Forsta
bostadsplan ar plan 11.
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7.1.1 Hus 1

Samtliga enrumsligenheter dr mindre dn 35 m?, ddrmed innehélls riktvirdet fér dessa utan atgérder.
Vid fasad till de storre ldgenheterna berdknas som hogst 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva, forutom
i tre fall dar som hogst 61 dBA berdknas. Tva av dessa lagenheter erhdller ljudddmpad sida (hogst
55 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudnivd) fér minst hilften av bostadsrummen, se
figur 4. En av dessa ldgenheter, pa plan 11, behover planeras om for att riktvardena ska klaras
eftersom endast ett av tre rum vetter mot den ljudddmpade sidan, se figur 4. Antingen gors denna
trerumsldgenhet till en tvarumsldgenhet, alternativt placeras ytterligare ett rum med fasad mot den
ljudddmpade sidan. Gors detta innehaller samtliga 153 lagenheter i hus 1 riktvardena utan tekniska
atgarder.

Over 60 dBA
dygnsekvivalent ljudniva

Hogst 60 dBA
dygnsekvivalent ljudniva

mm== [ judddmpad sida, hogst
55 dBA dygnsekvivalent
och 70 dBA maximal
ljudniva

Figur 4. Illustration éver ljudniva vid den lagenhet pa plan 11 som behéver planeras om for att riktvardena ska
innehallas (inom rod streckad markering), samt de tva lagenheter (plan 11 och 13) som klarar riktvirdena genom
att minst hélften av bostadsrummen har tillgang till juddampad sida (bla streckad markering). Bla pil visar rum
med tillgang till ljuddampad sida.

7.1.2 Hus?2

Riktvérdena for bostdder innehalls for samtliga 144 studentldgenheter i hus 2 genom att dessa ar
mindre dn 35 m? och 65 dBA dygnsekvivalent ljudniva inte 6verskrids.

7.1.3 Hus 3

Riktvardena for bostdder innehalls for samtliga 56 lagenheter i hus 3 genom att 60 dBA
dygnsekvivalent ljudniva inte 6verskrids.

7.2 Ljudniva vid uteplats (bilaga 3)
Pa den upphojda garden mellan hus 1 och hus tva planeras for en gemensam uteplats. Utan atgarder
overskrids riktvardet for uteplatser (50 dBA dygnsekvivalent ljudnivd). Den maximala ljudnivan &r
lagre &n 70 dBA pa stora delar av den planerade ytan for uteplatser utan atgdrder. Déarmed &r den
ekvivalenta ljudnivan dimensionerande.
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Genom att uppfora en 2 m hog skdrm, exempelvis likt skdrmen i figur 5, kan riktvardet for uteplats
klaras for en ca 70 m? stor yta. Skdrmen ger bést effekt om den placeras pa den sidra delen av den
upphdjda garden.

Ekvivalent ljudniva fér dygn i dBA
B
60 - 65
55-60
50-55
45-50
<=45
- /|

Figur 5. Dygnsekvivalent ljudniva ca 1,5 m éver tak, exempel pa atgarder. Riktvardet for uteplats innehalls pa
gront omrade. Foreslagen skdarm (rosa) dr 2 m hég, 3 m bred och 3 m lang.

7.3 Angransande verksamheter och installationer
I omgivningen finns bullerkallor, t ex kylmedelskylare pa kringliggande byggnaders tak. Det kan
vara nodvandigt att minska bullret fran dessa sa att riktvarden for verksamhetsbuller inte 6verskrids
vid de tre nya byggnaderna.

Varuleveranser till verksamhetslokaler kring Rangstaplan kan orsaka hoga maximala ljudnivaer.
Det sker dock ej nattetid, den tidsperiod da riktvarden for maximalt verksamhetsbuller finns.

7.4 Ljudniva inomhus

Malet for trafikbuller inomhus kan innehéllas med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon.
Fonsterdorrar har i allménhet betydligt 1agre ljudreduktion dn fonster, och bor inte finnas mot de
bullerutsatta sidorna. Fasadisoleringen bér studeras mer i detalj i projekteringen.

7.5 Stomljud och vibrationer

Byggnad 1 och 2 ligger ca 30 m fran narmsta tunnelbanespar. Erfarenheten visar att riktvarden for
stomljud och vibrationer kan 6verskridas pa detta avstand.

7.5.1 Komfortvibrationer

Uppmiaitta vibrationer &r lagre &@n riktvardet pa 0,4 mm/s RMS. Den védgda vibrationsnivan uppgar
till som mest 0,01 mm/s RMS i mark. I byggnaden kan vibrationerna forstarkas. Det &r osdkert hur
mycket, men sikerligen inte mer 4n med en faktor 10. Detta skulle innebéra att 0,1 mm/s RMS fés i
byggnaden, vilket ocksa &r ldgre dn riktvardet. Kannbara vibrationer bedéms dérfér inte utgora ett
problem i nagon av de planerade bostadsbyggnaderna.
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7.5.2 Stomljud

Berdkningarna visar att vibrationerna kan ge upphov till stomljud upp mot 36 dBA pa plan 09 da
ett tag lamnar Hogdalens tunnelbanestation, se figur 5. Vid forsta bostadsplan dvs plan 11 erhélls
omkring 6-10 dBA ldgre stomljudsnivd, dvs 26-30 dBA. Detta tangerar riktvardet om 30 dBA som
tillampas av bl.a. Trafikforvaltningen. Fyllning mot kéllarmurarna ska utforas med grus for att
minimera risken for 6verféring av stomljud till byggnaderna narmast sparet.

Stomljudsniva

50
Inkommande tag Stoérning, passerande bil Tag lamnar plattformen

45
0 \
35
30
25
20
15
10

[dB(A)]

Tid

Figur 6. Berdknad stomljudsniva da ett tag mot Hasselby pa sparet narmast de planerade byggnaderna
inkommer, stannar och lamnar Hégdalens tunnelbanestation.
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