:%: TYRENS

RAPPORT
PM AVFALL, ANN 7

-
&.
\%‘:
. $E5E8
Saisesssss

2020-08-21

{




Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2020-08-21, Dnr 2017-15931

TYRENS

B

UPPDRAG 288830, Avfallsutredning, Ann 7, Arsta
Titel pa rapport: PM avfall, Ann 7

Status: Slutrapport

Datum: 2020-08-21
MEDVERKANDE

Bestallare: Micasa Fastigheter
Kontaktperson: Larisa Freivalds

Konsult: Lovisa Wassback, Tyréns
Uppdragsansvarig: Lovisa Wassback, Tyréns
Kvalitetsgranskare: Jan Furumo, Tyréns

REVIDERINGAR

Revideringsdatum AR-MAN-DAG
Version: X.Y exv. 1.0
Initialer: Namn, Foretag

Tyréns AB 118 86 Stockholm

Besok: Peter Myndes Backe 16
Tel:010 452 20 00 www.tyrens.se
Sate: Stockholm Org.nr: 556194-7986

2020-08-21



Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2020-08-21, Dnr 2017-15931

TYRENS

INNEHALLSFORTECKNING

1 SAMMANFATTNING AV FORESLAGNA LOSNINGAR ....ocoeurererresresessessmsesemsensenss 3
1B /A K5 IR LY IND 20 ks i 855K S SRR SRR 3
FORUTSATTNINGAR ...ccmrerresemsesemsensesessessesessessessssessasssssssasesessensesessensesessensesesssnsessasens 4
3.1 PLATSSPECIFIKA FORUTSATTNINGAR 4
3.2 RIKTLINJER 4
3.3 KOMMANDE KRAV 5

4 DIMENSIONERANDE MANGDER ......ocoerereusesresessessmsssssssmsessasensessasessessasensesessensessssens 5

5 UTREDDA AVFALLSLOSNINGAR ....oueesreressessesessessasesssssmsessasensessasessessasenseessensessssens 6
5.1 RESTAVFALL OCH MATAVFALL 6
5.2 FORPACKNINGAR, TIDNINGAR OCH ELAVFALL 8
5.3 FETTAVSKILJARE 9
5.4 GROVAVFALL 9

6 REKOMMENDATIONER FOR FORTSATT PROJEKTERING ...ceveureeemreremsensenens 10

7 KALLOR/REFERENSER ....oosurmuemresrmsessessasessessasensessasessessssessasssssssasesessensessssensesessensenens 10

B L A 0 IR 308505555 6355 8685 S AR 10

Uppdrag: 288830, Avfallsutredning, Ann 7, Arsta 2020-08-21

Bestallare: Micasa Fastigheter i Stockholm AB

2(10)



Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2020-08-21, Dnr 2017-15931

TYRENS

1 SAMMANFATTNING AV FORESLAGNA LOSNINGAR

For vard- och omsorgsboendet foreslas att restavfallet och matavfallet samlas in i
mobil sopsug med lattillgangliga nedkast placerade inomhus. Forpackningar och
tidningar samlas in i miljorum. Mojligheten att hantera matavfallet i kvarn kopplat till
sa kallad kombitank foreslas utredas narmare.

For avfallet fran seniorbostaderna foreslas insamling av restavfall och matavfall i
bottentomda behallare utanfor byggnaderna. For insamling av forpackningar och
tidningar foreslas miljorum.

2 BAKGRUND

Micasa, som forvaltar och utvecklar Stockholms stads omsorgsfastigheter, planerar att
uppfora vard- och omsorgsboende, seniorbostader och ett aktivitetscenter for aldre pa
fastigheterna Ann 7 i Arsta, Stockholms stad.
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Denna avfallsutredning redogor for lampliga [6sningar for avfallshanteringen i
kvarteret och ingar som ett av de underlag som presenteras vid samradet for
kvarterets detaljplan. Arbetet har skett i dialog med Micasa och deras arkitekter,
landskapsarkitekter och trafikingenjorer och har lett till att anpassningar har gjorts
under arbetets gang, avseende t ex storlek och placering av miljorum. De
avfallslosningar som presenteras ar inte slutgiltiga, utan syftar till att visa att det ar
mojligt att ordna avfallshanteringen pa ett bra satt utifran aktuella forutsattningar.
Materialet ska ses som en grund for den fortsatta projekteringen.

Forstudie for mobil sopsug har utforts av Tyréns underkonsult ProjektSopsug AB
(bilaga).
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3 FORUTSATTNINGAR

3.1 PLATSSPECIFIKA FORUTSATTNINGAR

Forslaget uppskattas ge cirka 70 vard- om omsorgsbostader och cirka 90
seniorbostader, fordelat pa tre byggnader:
e Hus A. Vard- och omsorgsboende, seniorbostader, aktivitetscenter
e Hus B. Seniorbostader

e Hus C. Seniorbostader

. ) //\\\,\1
Situationsplan 2020-06-09, Wi landskap/MAB arkitektkontor

o4

Da kvarteret planeras for i huvudsak aldre personer som kan ha nedsatt syn, horsel
och orienteringsformaga ar sakerhetsaspekten sarskilt viktig. Det galler i synnerhet vid
hamtning av avfallet och innebar att det ar extra viktigt att sopbilen har god
framkomlighet och inte behdver gora riskabla manévrar som till exempel backning.

Aven tillganglighetsaspekten for avfallslamnarna ar extra viktig da de boende i
seniorbostaderna kan ha nedsatt rorelseférmaga. Aven for personalen pa vard- och
omsorgsboendet ar det viktigt med en enkel och lattillganglig avfallslosning da det
ofta ar tungt avfall som hanteras.

Trafiken pa lokalgatan/kvartersgatan formodas bli enkelriktad, vilket underlattar for en
sopbil att kunna stanna utan att hindra 6vrig trafik.

Den slutliga placeringen av nedgravda behallare och sopsugsledningar behéver
anpassas efter befintliga ledningsdragningar samt samordnas med eventuell
ledningsomlaggning av VA-ledning.

3.2 RIKTLINJER

Micasa har vissa egna riktlinjer for avfallshanteringen i sitt fastighetsbestand.

For kallsortering av avfall finns tva standardutféranden, med angivande av
behallarstorlek for varje fraktion. Extra fraktioner kan forekomma men bekostas da
normalt av den enskilde hyresgasten.
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Standardfraktioner vid insamling inomhus:
- Hushallsavfall
Matavfall
Glas fargat resp. ofargat
Metallférpackningar
Pappersforpackningar
Plast
Returpapper
Wellpapp
- Batterier
- Elavfall mindre
- Glédlampor, lysror, lagenergilampor
Micasa ombesorjer inte insamling av foljande fraktioner:
- Grovavfall
- Farligt avfall
- Medicinskt avfall
- Biologiskt/skarande/stickande (vardavfall)

| 6vrigt har Stockholms stads riktlinjer "Projektera och bygg for god avfallshantering”
samt Avfall Sveriges "Handbok for avfallsutrymmen” legat till grund fér utformningen.

3.3 KOMMANDE KRAV

MATAVFALL

Utsortering av matavfall kommer att bli obligatoriskt i Stockholms stad. For
restauranger och storkok som serverar fler an 25 portioner per dag galler det fran 1
januari 2021, och for 6vriga, hushall saval som verksamheter, galler det fran 1 januari
2023.

FORPACKNINGAR OCH RETURPAPPER

Enligt nationell lagstiftning kommer bostadsnara insamling av forpackningar och
returpapper att inforas, vilket innebar att en insamlingsplats ska finnas nara huset eller
i kvarteret. Fran och med 2021 ska 60 procent av alla bostadsfastigheter omfattas och
fran 2025 ska samtliga bostader omfattas.

4 DIMENSIONERANDE MANGDER

Underlag som anvants ar Avfall Sveriges och SVOA:s dimensioneringsmodeller. For
fordelning pa respektive fraktion, se bilaga.

e Seniorbostaderna: Siffror i nedre delen av intervallen har anvants da det ar sma
lagenheter med 1-2 personer per hushall.

e Vard- och omsorgsboendet: Avfall Sveriges medianvarde har anvants, vilket ger
totalt 176 liter per person och vecka (att jamfora med SVOA:s varde pa totalt
120-140 liter/person, vecka).

e Aktivitetscenter: Verksamheten kommer att vara i begransad omfattning, ingen
servering av mat planeras (endast fika). Avfallet fran denna verksamhet har
darfor antagits kunna lamnas i samma insamlingssystem som seniorbostaderna
eller vardboendet.
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5 UTREDDA AVFALLSLOSNINGAR

Vid berakning av erforderlig storlek pa miljorummen har karlstorlekar enligt Micasas
standardprogram anvants. Miljorummens matt och placering baseras pa ritning
daterad 2020-06-09.

5.1 RESTAVFALL OCH MATAVFALL

Stockholms stad forordar hamtning med maskinella system av fraktionerna restavfall
och matavfall, framforallt av arbetsmiljoskal. Exempel pa det ar bottentomda behallare
och sopsug,

BOTTENTOMDA BEHALLARE

Bottentémda behallare finns i olika utforanden och storlekar och kan vara helt eller
delvis nedgravda. Fordelar jamfort med insamling i karl i miljorum ar bland annat att
det ar mindre risk for overfyllnad, battre arbetsmiljo vid tomning och mindre risk for
luktproblem i och med att avfallet kyls naturligt under marken.

Exempel pa olika typer av bottentomda behallare. Bildkdlla www.sansac.se

MOBIL SOPSUG

En separat utredning av majligheten att anlagga mobil sopsug i kvarteret har gjorts av
ProjektSopsug. Resultatet av utredningen sammanfattas i separat avsnitt nedan,
utredningen i sin helhet finns som bilaga. Maximalt tva fraktioner (mat- och restavfall)
ar lampligt att hantera i den mobila sopsugen. Ovriga fraktioner samlas in i miljorum.

| utredningen har en grov kostnadskalkyl gjorts av olika alternativ och kombinationer,
som sammanfattas i tabellen nedan.
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1 fraktion 2 fraktioner

(restavfall) (mat + restavfall)

Seniorbostader i hus A+B 1170 1540

Seniorbostader i hus C 1170 1570

Vardboende 1150 1550

Summa kostnad (kkr) 3490 4660

1 fraktion 2 fraktioner

(restavfall) (mat + restavfall)

Seniorbostader i hus A+B 1140 1540

Gemensam dockningspunkt for hus C och 2470 3250
vardboende (men separata nedkast)

Summa kostnad (kkr) 3610 4790

SENIORBOSTADER

Utrymme finns pa kvartersmark for bottentémda behallare. | situationsplan daterad
2020-06-09 finns forslag pa tva platser:

e Framfor norra delen av hus B, vid kvartersgatan. Langsta avstand fran port (hus
A) ar ca 30 meter. Fran entré till aktivitetshus ar det 55-60 meter. En storre
behallare (2-3 kbm) for restavfall samt en mindre (ca 1 kbm) for matavfall skulle
behovas, vid tomningsfrekvens en gang per vecka.

e Vid vastra anden av hus C, vid kvartersgatan. Langsta avstand fran port (hus C)
ar ca 25 meter. En storre behallare (ca 2 kbm) for restavfall samt en mindre (ca
1 kbm) for matavfall racker med god marginal vid tomningsfrekvens en gang
per vecka.

Ytterligare en mojlighet ar att ha de bottentomda behallarna pa en gemensam plats for
hus A, B och C. Med en central placering utefter kvartersgatan klaras riktvardet pa 50
meter fran samtliga entréer. 2 storre behallare (ca 3 kbm) for restavfall samt 1-2
mindre (ca 1 kbm) for matavfall skulle behovas.

Behallarna toms med kranbil och vid slutligt val av placering behover hansyn tas till fri
hojd (tradkronor etc.) och lamplig angoéringsplats i 6vrigt. Beroende pa vilken
behallarmodell som viljs kan ocksa kontroll behovas av att nedsankning under mark ar
mojligt pa platsen.

Alternativet med sopsug som insamlingsldsning for seniorbostaderna ar en bekvam
6sning for avfallslamnarna da nedkast kan installeras i entréerna. Dock uppnas i detta
projekt en god tillganglighet aven med bottentomda behallare. Eftersom
anlaggningskostnaden ar betydligt hogre for mobil sopsug an for bottentomda
behallare bedoms det inte vara motiverat med mobil sopsug for seniorbostaderna har.
Bottentomda behallare ar darfor det alternativ som foérordas.

VARD- OCH OMSORGSBOENDE

Restavfallet fran ett vardboende ar ofta tungt och i féorhallandevis stora mangder, och
god tillganglighet for avfallslamnarna ar darfor extra viktigt. Av den anledningen ar
inte bottentomda behallare utanfér byggnaden nagon lamplig l6sning.

Uppdrag: 288830, Avfallsutredning, Ann 7, Arsta 2020-08-21
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Om mat- och restavfallet ska samlas in i karl i samma miljorum som foérpackningarna
skulle rummet behova ha en yta pa ungefar 41 kvm. Det ar baserat pa tdémning tva
ganger per vecka, vilket av hygienskal ar att foredra for den har typen av
verksamhetsavfall.

Sett till hygienaspekter samt arbetsmiljon for bade vardboendets personal och
sophamtarna sa ar mobil sopsug den basta I6sningen for restavfallet och
eventuellt aven matavfallet fran vardboendet.

Ytterligare en mojlighet for insamling av just matavfallet fran vardboendet ar
matavfallskvarn i koket pa varje vaningsplan. Den kan antingen kopplas via separat
ledningssystem till en separat tank, eller anslutas till en sa kallad kombitank. Kvarnen
satts da in i anslutning till avloppet och anvander helt eller delvis de befintliga
avloppsledningarna. Principen ar att en slamtank som fangar det mesta av matavfallet
installeras fore fettavskiljaren. Tanken finns bade for fristaende installation i kallar-
/bottenplan och for markférlaggning.

52 FORPACKNINGAR, TIDNINGAR OCH ELAVFALL

Foreslagen l6sning for dessa fraktioner ar insamling i miljorum inomhus. | angivet
ytbehov nedan forutsatts att matavfall och restavfall inte samlas in i miljorummet.
Insamlingsbehallare for ljuskallor och smabatterier ar inte medraknade i ytbehovet,
men kraver forhallandevis liten yta och bedoms darfor inrymmas anda.

SENIORBOSTADER

Hus A, 27 lagenheter:

Foreslagen placering for miljorummet enligt ritning ar i byggnadens sydvastra horn,
med ingang fran kvartersgatan. Langsta avstand mellan port och miljorum ar ca 27
meter.

Erforderlig storlek pa miljorummet vid tomning varje vecka av de storsta fraktionerna
(och varannan eller glesare for 6vriga) ar ca 17 kvm. Storlek enligt aktuell ritning ar ca
18 kvm, vilket darmed bedoms vara tillrackligt. Vid tomning varannan vecka av
samtliga fraktioner skulle ytbehovet vara ca 24 kvm.

Angoring for hamtfordon blir pa kvartersgatan i nara anslutning till miljorummet.

Hus B, 38 lagenheter:

Foreslagen placering for miljorummet enligt ritning ar norr om huvudentrén, med
ingang fran kvartersgatan. Avstandet fran port till miljorum ar ett fatal meter.
Erforderlig storlek pa miljorummet vid tomning varje vecka av de storsta fraktionerna
(och varannan eller glesare for 6vriga) ar ca 19 kvm. Storlek enligt aktuell ritning ar ca
21 kvm, vilket darmed bedoms vara tillrackligt. Vid tomning varannan vecka av
samtliga fraktioner skulle ytbehovet vara ca 31 kvm.

Angoring for hamtfordon blir pa kvartersgatan i direkt anslutning till miljorummet.

En alternativ [6sning ar att hus A och B i stallet har ett gemensamt miljorum i hus B.
Erforderlig storlek pa miljorummet vid tomning varje vecka av de storsta fraktionerna
(och varannan eller glesare for 6vriga) ar ca 30 kvm, vilket innebar att den yta som ar
planerad idag (21 kvm) skulle behova utokas. Med tomning varannan vecka av
samtliga fraktioner skulle miljorummet behoéva vara ca 44 kvm.

Langsta avstand fran port i hus A till miljorummet i hus B (med nuvarande placering) ar
lite drygt 20 meter. Gatan som avfallslamnaren behover ga 6ver ar kvartersgata med
begransad trafik.

Uppdrag: 288830, Avfallsutredning, Ann 7, Arsta 2020-08-21
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Hus C, 34 lagenheter:

Foreslagen placering for miljorummet enligt ritning ar 6ster om huvudentrén, med
ingang fran kvartersgatan. Avstandet fran port till miljorum ar ett fatal meter.
Erforderlig storlek pa miljorummet vid tomning varje vecka av de storsta fraktionerna
(och varannan eller glesare for 6vriga) ar ca 19 kvm. Storlek enligt aktuell ritning ar ca
26 kvm, vilket darmed bedoms vara tillrackligt. Ytan skulle aven vara tillracklig vid
tomning varannan vecka av samtliga fraktioner da ytbehovet skulle vara ca 26 kvm.

Angoring for hamtfordon blir pa kvartersgatan i direkt anslutning till miljorummet.

VARD- OCH OMSORGSBOENDE

Foreslagen placering for miljorummet enligt ritning ar i byggnadens norddstra horn,
med ingang fran kvartersgatan, samt access inifran byggnaden.

Erforderlig storlek pa miljorummet vid tomning varje vecka av de storsta fraktionerna
skulle vara ca 24 kvm. Storlek enligt aktuell ritning ar ca 17 kvm, vilket innebar att
ytan behover utokas.

Angoring for hamtfordon blir pa kvartersgatan i direkt anslutning till miljorummet.

AKTIVITETSCENTER

Eftersom avfallsmangderna bedoms bli begransade planeras for att aktivitetscentret
anvander samma miljorum som seniorbostaderna i hus A. Det skulle darfor vara
fordelaktigt med en utokning av ytan for detta miljorum. Om hus A och B skulle ha
ett gemensamt miljorum i hus B bor miljorummet i hus A behallas for att disponeras av
akrivitetscentret.

53 FETTAVSKILJARE

For vard- och omsorgsboendet planeras endast mottagningskok, ej tillagningskok.
Enligt Stockholm Vatten och Avfall som ar huvudman fér VA-natet ska typgodkand
fettavskiljare finnas installerad i alla storkék, aven om maten tillagas pa annan plats.

Fettavskiljare kan vara placerad inne i byggnaden i botten-/kallarplan eller
markforlagd. Ungefarlig storlek ar ca 2*1*1,5 meter. Vid invandig placering ska vatten
och avlopp finnas i utrymmet. Om fettavskiljaren kombineras med tank for
matavfallsavskiljning kravs storre utrymme.

Placering férvantas bli i anslutning till vardboendets kok i den nordostra delen av hus
A. Angoring for tomningsfordon blir da pa kvartersgatan. Rekommenderat maxavstand
fran uppstallningsplats for tomningsfordon till dockningspunkt utanfor byggnaden ar
10 meter.

5.4 GROVAVFALL

Vad galler grovavfall sa har Micasa ett generellt beslut att inte ha utrymme for det i
sina fastigheter. Narmaste atervinningscentral ar Ostberga AVC, ca 3 kilometers bilvag
bort. Himtning av grovavfall kan ocksa bestallas av varje hushall via stadens avtalade
grovavfallsentreprenorer. Mojlighet for de boende att lamna grovavfall kan aven
tillgodoses genom att fastighetsagaren bestaller container med regelbundna intervall.
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6 REKOMMENDATIONER FOR FORTSATT PROJEKTERING

e Sakerstalla att angoring for hamtfordon fungerar bra sett till funktion,
arbetsmiljoé och trafiksakerhet, bade vid bottentémda behallare, miljorum,
sopsugsdocka och fettavskiljare.

e Angoringsplatser bor markas ut och trottoarkanter ska vara avfasade dar
sopkarl ska dras.

e Beroende pa vilket insamlingssystem som beslutas for mat- och restavfallet kan
anpassningar behova goras av miljorummens storlek.

¢ Tillgang till vatten samt golvutlopp i miljorummen samt i utrymme for
fettavskiljare, for maojlighet till spolning, behover sakerstallas.

¢ Utredning av mojlighet till matavfallskvarn kopplad till tank for vard- och
omsorgsboendet foreslas goras.

e Sakerstalla att fettavskiljare, eventuellt kombinerad med matavfallstank,
projekteras in for vardboendet.

e Sakerstdlla att goda forutsattningar ges for kallsortering av avfall inne i
bostdaderna och i vardboendet.

For ytterligare krav och rekommendationer hanvisas till Stockholms stads riktlinjer
Projektera och bygg for god avfallshantering. Dar beskrivs bland annat krav pa
hamtvagar och angoéringsplatser samt rekommendationer for utformning av miljérum
(dorrbredder, trosklar m.m.). Aven Avfall Sveriges handbok for avfallsutrymmen ger
mycket vagledning.

7 KALLOR/REFERENSER

e Projektera och bygg for god avfallshantering, Stockholm stads riktlinjer, 2018,
https://www.stockholmvattenochavfall.se/globalassets/pdf1 /riktlinjer/avfall/projek
tera-och-bygg-for-god-avfallshantering_v2.pdf

e Handbok for avfallsutrymmen, Avfall Sverige 2018,
https://www.avfallsverige.se/fileadmin/user_upload/4_kunskapsbank/Handbok_av
fallsutrymmen2018.pdf

e Dimensioneringsmodell for avfallsutrymmen, Avfall Sverige 2019:15

e Stockholm Vatten och Avfalls information om fettavskiljare:
http://www.stockholmvattenochavfall.se/tips-och-riktlinjer/for-foretag-om-vatten--
och-avloppsfragor/restauranger-och-storkok/#!/fettavskiljare

e Stockholm Vatten och Avfall, Ralph Hedenstrom

BILAGOR

1. Dimensionerande mangder
2. Mobilt sopsugssystem, kvarter Ann Arsta sjukhem, ProjektSopsug 2020-06-11
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DIMENSIONERANDE MANGDER, ANN 7

HUS A

VARD- OCH OMSORGSBOENDE, 72 BOENDE

Fraktion

Liter/vecka och
person

Total volym for 72
boende, liter/vecka

Matavfall 7,1 511
Restavfall 129 9288
Returpapper 2,6 187
Pappersforpackningar och wellpapp 27,0 1 944
Plastforpackningar 8,0 576
Metallforpackningar 1,5 108
Ofargat glas 0,6 43
Fargat glas 0,4 29
Wellpapp nar pappersforpackningar 18,9 1361
sorteras ut

Pappersforpackningar nar well sorteras ut 8,1 583
Summa 176 12 686

SENIORBOSTADER, 27 LAGENHETER

Fraktion

Liter/vecka och

Total volym for 27

hushall lagenheter,

liter/vecka
Matavfall 12 324
Restavfall 50 1350
Returpapper 10 270
Pappersforpackningar och wellpapp 25 675
Plastforpackningar 25 675
Metallforpackningar 2,0 54
Ofargat glas 1,0 27
Fargat glas 2,0 54
Summa 127 3429
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TYRENS

HUS B

SENIORBOSTADER, 38 LAGENHETER

Fraktion

Liter/vecka och

Total volym for 38

hushall lagenheter,
liter/vecka
Matavfall 12 456
Restavfall 50 1900
Returpapper 10 380
Pappersforpackningar och wellpapp 25 950
Plastforpackningar 25 950
Metallforpackningar 2,0 76
Ofargat glas 1,0 38
Fargat glas 2,0 76
Summa 127 4 826
HUS C
SENIORBOSTADER, 34 LAGENHETER
Fraktion Liter/vecka och | Total volym for 34
hushall lagenheter,
liter/vecka
Matavfall 12 408
Restavfall 50 1700
Returpapper 10 340
Pappersforpackningar och wellpapp 25 850
Plastforpackningar 25 850
Metallforpackningar 2,0 68
Ofargat glas 1,0 34
Fargat glas 2,0 68
Summa 127 4318

2(2)
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2. Mobila Sopsugssystem

2.1 Allmant

| ett mobilt sopsugssystem slanger avfallslamnaren sitt avfall i ett inkast som ar placerat inomhus
eller utomhus. Avfallet lagras i tankarna som finns installerade under inkasten.

Det mobila sopsug systemet tdmmas en till tva gangar per vecka. En témning i veckan innebar att
lagringstankarna dimensioneras for att kunna lagra det avfall som genereras av brukarna under en
veckas tid.

Tomningen sker med hjalp av ett sarskilt hamtningsfordon, sopsugsbilen. Sopsugbilens maximala
sugstracka, stracka mellan dockningspunkt och tank, ar 300 meter.

Fraktioner som kan samlas in via det mobila sopsugssystemet i ar restavfall och matavfall.

Kélla: www.envac.se

Figur 1. Mobilt sopsugssystem
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2.2 Tillganglighet
Enligt BBR:S allm&nna rad bor avstandet fran entréer till aviamningsplats inte bor 6verstiga 50 meter.

2.3 Tankutrymmets utformning och storlek

Tankutrymmet kan utformas pa manga olika satt. Faktorer som kan paverka tankutrymmets
utformning och storlek ar bland annat:

- Tankrum i kallarplan/garage eller i bunker under mark

- Om tankarna ar placerade bredvid varandra eller bakom varandra

- Om tankarna ar snedstallda

- Tankarnas volym (ibland kan matavfallstanken integreras i rest avfallstanken om volymerna
arsma

- Tankleverantoren

2.4 El

Tankutrymmet ska forses med stromforsorjning for skruvtanken, 3-fas, 400V.

2.5 Ljud och vibrationer

Lagringstanken och sopsugsledningar alstrar ljud och vibrationer under tomning. For att forhindra att
dessa ljud fortplantas till byggnaders stomme maste tank, sopsugsledning och inkastror i tillampliga
fall isoleras fran byggnaden.

2.6 Tilluft

Tankutrymmet ska ha ett tilluftsarrangemang for att ersatta den luft som atgar vid tomning av
lagringstanken. | de fall inkasten ar placerade i ett tillstangt rum ska tilluftsarrangemang installeras
aven i dessa rum. Minimum 0,2 m? fér tilluft kravs.

Tilluftarrangemangen ska uppfylla brandsadkerhetskrav.

2.7 Ventilation av tankrum

Utrymmet dar tanken placeras ska betraktas som ett avfallsutrymme, och ska ventileras enligt
Boverkets rekommendationer.

Det rekommenderas att dven ansluta sjilva tanken till ventilationssystemet och pa sa satt skapa ett
konstant undertryck i tanken, for att undvika avfallslukt i avfallsutrymmet.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2020-08-21, Dnr 2017-15931
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2.8 Dockningspunkter

| dagslaget finns det fem olika dockningstyper pa marknaden:

Markdocka
Fristaende docka
Teleskopisk docka
Vikbar docka
Docka i vagg

Dockningspunkt ska placeras dar risken for bullerstorning ar minimal. Placeringen ska ta hansyn till
bade hushall och verksamheter.

2.8.1 Markdocka
Fordelen med mackdockor ar att de inte tar nagot utrymme ovan mark. En nackdel ar att de kan vara
svara att komma at vintertid nar det har sndat 6ver dem. Vintertid finns det dven en risk att dockan

fryser fast.

Bild 1. Markdocka

2.8.2 Fristaende docka

Fristaende dockor tar mera plats ovan mark men ar mer driftsakra &n markdockor.

Bild 2. FristGende dockningspu_nkt

e’
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2.8.3 Teleskopisk docka

Teleskopisk docka installeras inne i en fastighet och dras ut vid tomning. Fordelen ar att de inte tar
nagon plats pa allman mark, men den tar dock plats inne i fastigheten.

Bi;;j 3. Teleskopisk docka

2.8.4 Dockaivagg
Sopsugsbilarna ar idag utrustade med en adapter, en sa kallad makaron, som gér det maojligt att
ansluta sugbilens arm till en horisontell sopsugsledning.

Fordelen med docka i vagg, forutom att den inte tar plats i allman mark, ar att den dven tar minimalt
med utrymmer i fastigheten. Till skillnad fran teleskopisk och vikbar docka har den inga rérliga delar
som maste underhallas.

Bild 4. Docka i vdgg

2.9 Hamtningsfordon

Hamtningsfordonet kan anslutas till dockan genom att parkera pa kérbanan och pa sa satt tar den
inga P-platser i ansprak vid tomning. Den blockerar dock ett kérfalt under tomning.

Bild 5. Himtningsfordon

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2020-08-21, Dnr 2017-15931
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3. Mobilt sopsug kv ANN, Arsta sjukhem

3.1 Uppdraget

3.1.1 Inkastpunkter
Att ta fram
e Ytbehov for tankarna, med respektive utan matavfallstank

3.1.2 Rorsystem och dockningspunkter
Att ta fram tva olika layouter foér rorsystemet med dockningspunkter:
a. Separat system for
a. Vardboende
b. Seniorbostader hus A+B
c. Seniorbostader hus C
b. Sammankopplat system for alla med en dockningspunkt

3.1.3 Kostandspuppskattning

Att ta fram en grov kostnadsuppskattning for sopsugssystemet, samt bygg och markarbeten for

samtliga alternativ.

ProjektSopsug Sverige AB www.projektsopsug.se
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3.2 Forutsattningar

3.2.1 Inkastpunkter

Placeringen av inkastpunkter har bestamts utifran féljande parametrar:

e Arkitektens forslag placering av avfallsutrymmen

e Installationskostnad (sopsugsutrusning, bygg- och markarbeten)

De olika inkastpunkterna betjanar olika delar av kvarteret. Fordelningen framgar av illustrationen

nedan.

Hi

Hi kol Mid Wik

A

.‘\rnnmun

‘ Inkastpunkt

Lagenheter / verksamheter som betjanas av inkastpunkt A

Ligenheter / verksamheter som betjdnas av inkastpunkt B

Lagenheter / verksamheter som betjinas av inkastpunkt C

ProjektSopsug Sverige AB www.projektsopsug.se
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3.2.2 Avfallsmangder

Volym avfall | 1ot Volym
Inkastpunkt Fraktion Lagenheter y avfall per
I/igh/v
vecka (m3)
Seniorbostader
A Hus A & B Restavfall 27+38=65 50 8,4
B* VOB Restavfall 72 129 9,3
C Seniorbostader Restavfall 34 50 1,2
hus C
Seniorbostader
A Hus A & B Matavfall 27+38=75 12 0,9
B* VOB Matavfall 72 7,1 0,5
c Sepiarkastarer Matavfall 34 12 03
hus C
*Aktivitetscenter i Hus A (liten mangd avfall, marginell paverkan)
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4. Inkastpunkter

Samtliga tankar ar placerade i kassuner under mark. | rapporten forutsatts att forlaggningen av
ledningar och kassuner under mark ar genomforbar. Detta bor detaljstuderas vid fortsatt

projektering.

Tankar och diarmed tankrummen ar dimensionerade efter antalet témningar som framgar av tabell

nedan:
Inkast punkt Antal tomningar per vecka Antal tomningar per vecka
Restavfall Matavfall
Inkastpunkt A 2 1
Inkastpunkt B 2 1
Inkastpunkt C 1 1

4.1 Utrymmesbehov

Nedan redovisas utrymmesbehovet for de tre olika inkastpunkterna. Utrymmesbehovet som
presenteras ar endast en indikation pa hur stort utrymmet installationerna behéver. Exakta
utrymmeskrav tas fram vid detaljprojektering.

4.1.1 Utrymmesbehov en fraktion

INKASTPUNKT A & B
‘ B-B

1800

Cﬁ B-B

SEKTION B-B ‘r

900

2300

6000

Inkastpunkt A (L x B x H, invdndiga matt, meter)
Inkastpunkt B (L x B x H, invandiga matt, meter)

Inkastpunkt C (L x B x H, invandiga matt, meter)

6,0x1,9
6,0x1,9
4,0x1,9

INKASTPUNKT C
“B-B

1900

SEKTION A-A ?

| 800 |

200

SEKTION B-B f |

2300

x2,3
x2,3
x2,3
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4.1.2 Utrymmesbehov tva fraktioner

INKASTPUNKT C

INKASTPUNKT A& B BB
‘ B-B

b3
B
4000

900

SEKTION A-A W SEKTION B-B ﬁ ﬁj SEKTION A-A W
g - [ g
g B P :

2300
2300

6000

Inkastpunkt A (L x B x H, invandiga matt, meter) 6,0x4,0x2,3
Inkastpunkt B (L x B x H, invandiga matt, meter) 6,0x4,0x2,3
Inkastpunkt C (L x B x H, invandiga matt, meter) 4,0x4,0x2,3

SEKTION B-B
[
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5. Alternativ 1 — En fraktion, tre dockor

Alternativ A - Sopsugsutrustning inklusive bygg- och markarbeten

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2020-08-21, Dnr 2017-15931

Inkastpunkt. Tkr
Inkastpunkt A 1000
Inkastpunkt B 1000
Inkastpunkt C 900
Totalt 2900
Ror

Sopsugsledningar till inkastpunkt A 70
Sopsugsledningar till inkastpunkt B 50
Sopsugsledningar till inkastpunkt C 170
Totalt 290
Dockning

Dockningspunkt 1 100
Dockningspunkt 2 100
Dockningspunkt 3 100
Totalt 300
TOTALT 3490
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6. Alternativ 2 — Tva fraktioner, tre dockor

Alternativ B - Sopsugsutrustning inklusive bygg- och markarbeten

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2020-08-21, Dnr 2017-15931

Inkastpunkt. Tkr
Inkastpunkt A 1400
Inkastpunkt B 1400
Inkastpunkt C 1300
Totalt 4100
Ror

Sopsugsledningar till inkastpunkt A 40
Sopsugsledningar till inkastpunkt B 50
Sopsugsledningar till inkastpunkt C 170
Totalt 260
Dockning

Dockningspunkt 1 100
Dockningspunkt 2 100
Dockningspunkt 3 100
Totalt 300
TOTALT 4 660
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7. Alternativ 3 — En fraktion, 2 dockor

Alternativ C - Sopsugsutrustning inklusive bygg- och markarbeten

Inkastpunkt. Tkr
Inkastpunkt A 1000
Inkastpunkt B 1000
Inkastpunkt C 900
Totalt 2900
Ror

Sopsugsledningar till inkastpunkt A 40
Sopsugsledningar till inkastpunkt B 470
Sopsugsledningar till inkastpunkt C

Totalt 510
Dockning

Dockningspunkt 1 100
Dockningspunkt 2 100

Dockningspunkt 3

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2020-08-21, Dnr 2017-15931

Totalt 200
TOTALT 3610
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8. Alternativ 4 — Tva fraktioner, 2 dockor

Ee A

Alternativ D - Sopsugsutrustning inklusive bygg- och markarbeten

Inkastpunkt. Tkr
Inkastpunkt A 1400
Inkastpunkt B 1400
Inkastpunkt C 1300
Totalt 4100
Ror

Sopsugsledningar till inkastpunkt A 40
Sopsugsledningar till inkastpunkt B 450
Sopsugsledningar till inkastpunkt C

Totalt 490
Dockning

Dockningspunkt 1 100
Dockningspunkt 2 100

Dockningspunkt 3
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Totalt 200
TOTALT 4790
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