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Detaljplan for Norra Spangadalen

Externbullerutredning for idrottsanlaggning

1 Projektbeskrivning

Akustikbyran har av Knut Jonsson Byggadministration genom Tom Agstrand fatt i uppdrag
att berdkna forvantade ekvivalenta ljudnivaer fran trafik till planerad idrottsanlaggning i Norra
Spangadalen, Spanga. Uppdraget innefattar dven att berdkna ljudnivaer fran idrottsanlaggning
till angrénsande bostéder.

Projektet avser nybyggnad av tva sportplaner, varav en for cricket och en for fotboll samt en
laktare for 200-400 personer. Idrottsanldggningen laggs pa gronomradet mellan Rinkeby och
Tensta, direkt soder om vag E18. Avstandet mellan idrottsanldggningen och narmast
angransande bostader ar ungefir 90 meter at oster och ungefar 50 meter vasterut.

Bedomningsgrund i projektet ar Boverkets rapport 2020:22 Buller fran idrottsplatser — en
vagledning. I den anges att ett kortare avstand cin 100 meter mellan bostad och idrottsplats
kan i den enskilda planldggningssituationen foranleda behov av en oldgenhetsbedomning. Vid
ett avstand pa 50 meter accentueras behovet av sadana hénsynstaganden.
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2 Berdkningsresultat

2.1 Trafikbuller

Berédknad dygnsekvivalent ljudniva fran véagtrafik uppgar till 55-60 dBA for den del av planen
som &r avsedd for Cricket, och 50-57 dBA for fotbollsplanen, se bilaga 1. Dimensionerande
ljudkalla ar 1 huvudsak buller fran E18, men ett visst bidrag forekommer dven fran
lokalgatorna.

Trafikbullret kommer vara tydligt horbart inom hela idrottsanldggningen men inte till sadana
nivaer att det foreligger risk for horselskada. Bullret kan dock uppfattas som stérande. Risken
for storning dr svarbedomd men som en jamforelse kan ségas att om trafikbullernivan ligger
kring 55 dBA sa kommer ljudmiljon uppfylla krav pa fungerande talkommunikation med
normal roststyrka pa néra avstand fran talaren. Vid kommunikation pa langre avstand kravs
att man hojer rosten for att gora sig hord. Nagra formella riktvarden for trafikbuller finns inte
for denna typ av anlédggning.

2.2 Buller fran idrottsanliggning

Berdknad ekvivalent ljudniva fran samtidigt spel pa fotbollsplanen och cricketplanen uppgar
till 45-46 dBA for ndrmast angriansande bostider vister om idrottsanlaggningen, och 40-41
dBA for bostader 6ster om idrottsanldggningen se bilaga 2. Detta d4r minst 10 dB l4gre &n
bakgrundsnivan fran trafik i omradet, varfor risken for storning bedoms som lag.

Hogtalare 1 hogtalaranldggning till fotbollsplanen bor inte riktas 1 sydostlig eller sydvastlig
riktning eftersom det riskerar att medfora storningsrisk till radhusen. Placering av hogtalarna
bor viljas 1 samrad med akustiker.

Laktarens placering, vaster om fotbollsplanen, innebér en viss risk for storning till
narmastliggande radhus. Enligt uppgift fran bestillaren &r det inte aktuellt att anldgga
bullerplank/bullervall eller andra skarmningsatgarder, varfor risken for klagomal istéllet bor
hanteras genom att anpassa verksamheten.

2.3 Konsekvensanalys

Var sammanviagda bedomning ar att platsen lampar sig val for en idrottsanlaggning. Buller
fran végtrafik kommer maskera en stor del av ljudet fran idrottsanldggningen, och med klok
placering av hogtalaranlaggningen finns goda mojligheter att undvika stérning till narliggande
bostéder.

Rop och skrik fran publik pa gradangen bedoms vara den storsta risken for klagomal fran
angransande boende, och da primért radhusen vaster om idrottsanlaggningen. Tévlingar med
publik bor darfor forldaggas till tider da risken for klagomal dr som minst. Risken for stérning
bedoms vara ungefar densamma for bade scenariot med 200 och 400 personer i publiken.
Med nuvarande orientering av gradang for publik &dr publiken vand bort fran ndrmast
angransande bostadshus, vilket dr positivt for bullersituationen. Léktare och/eller publik pa
andra sidan av fotbollsplanen medfor storre risk for storning.
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3 Bedomningsgrund

3.1 Buller fran idrottsplats

I Boverkets riktvarden anges att bedomning inte endast ska géras mot berdknade eller
uppmitta ljudnivaer, utan istallet ska en samlad bedémning goras dar forutsattningarna i det
enskilda fallet beaktas, inklusive uppskattad ljudniva. Nedan anges exempel pa riskfaktorer
som bor beaktas.

Avstand mellan anlaggning och bostader

Tider som anldggningen utnyttjas och anvandning 6ver dygnet
Anlaggningens nyttjandegrad

Intensitet vid anvindning

Sirskilt storande ljud som impulsljud och lagfrekvent ljud
Publikstromning

Annan bullerexponering fran exempelvis tillhdrande parkeringsplatser.

Aven om inget kravvirde ges i vigledningen s& anges att dd en samlad bullerexponering frén
forekommande ljudkdillor vid en idrottsplats under pagaende verksamhet tangerar eller
overskrider 50 dBA, kan det finnas skdl att ndrmare utreda eventuella stérningar for
nédirboende.

I viagledningen anges ocksa att vid planidggning av idrotisplatser kan civen en eventuell
omgivningspaverkan pa sjdlva idrottsplatsen beaktas. Det kan handla om trafikbuller frdn
ndrliggande vdg eller jérnvdig, som kan paverka mojligheten att bedriva idrott, eller medfora
risker for publik.

3.2 Industribuller

Buller fran flaktar, kylanldggningar och liknande ska bedomas mot de riktvarden som géller
for externt industribuller enligt Naturvardsverkets rapport 6538 daterad april 2015. Den
samlade avgivna ljudnivan fran samtliga egna kéllor skall bedomas enligt nedanstaende tabell.
Med ekvivalent ljudniva avses en tidsperiod om minst 1 timme, &ven om den ljudalstrande
héndelsen sker under kortare tid &n sa.

Utomhusriktvarden for externt industribuller angivna som ekvivalent ljudniva i dB(A)
Ekvivalent ljudniva i dBA
Dag Kvall Natt
Omradesanvandning kl. 06-18 kl. 18-22 samt l6rdag, kl. 22-06
sondag och helgdag kl. 06-
22
Utgangspunkt for
olagenhetsbeddmning vid bostader, 50 45 40
skolor, forskolor och vardlokaler
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4 Berdkningsunderlag

41 Markanvindning

I nedanstaende bild visas tankt orientering av fotbollsplan och cricketplan inom
idrottsanldggningen. Det finns dven ett forslag dér fotbollsplanen istéllet ar en till cricketplan
men det bedoms inte ha nagon betydande inverkan pa bullernivaerna. Narmast liggande
bostadshus dr markerade med rod cirkel 1 bilden.

g—
9
g 68

I N VFa N

Bild 1 Planerad dispositioh av idrottsanldggningen. Ndrmastlfggande bostider cir markerade med h
roda cirklar i bild

L

Vister om fotbollsplanen planeras for sittplatser i gradang for ungefar 200-400 askadare. Det
planeras dven for en hogtalaranldggning.
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4.2 Indata

Indata for ljudnivaer fran spelare pa fotbollsplanen respektive cricketplanen har hamtats ur
utredningar gjorda f6r Boovallen, rapport Fotbollsverksamhet pa Boovallen i Nacka daterad
2014-12-19, Sweco Environment AB. Nedanstaende ljudeffektniva har fordelats jamt 6ver de
bada planerna och darefter har avstandsdampningen berdknats, se bilaga 2. Med sfarisk
ljudutbredning kommer ljudtrycksnivan att avta med 6 dB for varje avstandsférdubbling.

A s Ljudtrycksniva/spelare o 5 s
’ " Ljudeffektniva/spelare
Ljudkélla ] Lu [dBA] . pa ett avstand av 2 m L udkallz;r:r;:o_, COME
LpA,eq,Zm [dBA]
Blandad traning, 22
anda raonlng, 83 66 1,5 meter
personer pa planen

Med ljudeffektniva avses den ljudniva som uppkommer fran en 1 m? stor sfir ungefr 0,3
meter fran ljudkéllan. Som referens anges dven ljudnivan 2 meter fran ljudkallan.

Boovallen rymmer tva fullstora fotbollsplaner vilket innebér att den bor kunna anses vara
motsvarande Jérva IP.

4.3 Vagtrafik

Prognostiserade trafikfloden for E18, prognosar 2040, har lamnats av loannis Ntriankos,
trafikanalytiker hos Region Stockholm, Planering, Trafikverket. Angiven arsmedeldygnstrafik
redovisas i nedanstaende bild.

+ Enligt BP 20:
2017: 80 000(9% tung)
2040: 92 500(9% tung)

+ Enligt matningar:
2017: 66 000 (10%)
2019: 70 000 (10% tung)

//
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N
Som underlag for i buller-, luftkvalitet och riskutredningar kan man anvinda N 7 /
genomsnittlig lins Skning. 1 Stockholm galler 1,43 6kning i persontrafik och 1,52 l\' e
tungtrafik mellan 2017 och 2040. Det skulle innebéra ca 95 000 ADT och 10,5% MV AY S /
tungtrafik (som &r hogre &n dverskattad basprognos). i \V.~7
AV /4
A\
Vag giller kapacitetanalyser behdver basprognosen anpassas i lokala férutsattningar N /-"/
och den som stir ovan inte kan anvindas som underlag. v }‘

Bild 2 Prognostiserade trafikfloden for E18, progno’séir 2040

Trafiksiffror for Rinkebyvagen och Hjulstavdgen har hamtats ur Stockholm stads
trafikflodeskartor for ar 2016, med 4 600 — 5 000 fordon/arsmedeldygn for Rinkebyvégen och
6 900 fordon/arsmedeldygn for Hjulstavdgen.
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4.4 Berikningsunderlag och programvara

Berdkning av buller fran idrottsanlaggningen har utforts enligt tillampliga delar av
industribuller-standarden EN ISO 9613-2. For végtrafikbuller har den samnordiska
berdkningsmetoden anvénds, Naturvardsverkets rapport 4653 for vagtrafik. Berdkningarna har
utforts med SoundPLAN 8.2. Berdkningsnoggrannheten &r + 3 dB.

4.5 Berdkning av ljudutbredning och frifiltsviarde i punkter vid fasad

Berakningsresultatet redovisas 1 ljudutbredningskartor 1 bilaga 1-2. I ljudutbredningskartorna
ingar fasadreflexer fran byggnader vilket ger upp till 3 dB(A) hogre ljudniva precis framfor
fasaderna. For att motsvara kravstillningen som anges som frifiltsvarden har dven den
ekvivalenta ljudnivan vid fasad redovisas, se entalsvérden vid fasad i bilagorna.

De sifferviarden som namns i rapporten &r korrigerade for fasadreflex och avser darmed det
berdknade frifaltsvarde som kan jamf6ras mot respektive riktvarde.

Bilaga Ljudkalla Berékningsfall Héjd Kommentar
D kvivalent
1. Vagtrafik ygn.se V.W,,a en 1,5m
ljudniva Entalsvdrden vid fasad anger den hégsta ljudniva
Spelare pa Ekvivalent som berdknas uppkomma vid nagot vaningsplan
2. . : . g 1,5m
idrottsplan ljudniva
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