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Sammanfattning

Magenta Akustik har pa uppdrag av Bernow & Partners arkitekter AB utfort en
bullerutredning for ny detaljplan Riddaren 8, Stockholm. Riddaren 8 ar belaget pa en
innergard vilket innebar att trafikbullernivaer ar l1aga (< 40 dBA enligt Stockholms
bullerkarta) och berdkning av ljudniva fran trafikbuller kravs ej for att visa att riktvarden for
trafikbuller utomhus uppfylls for projektet. | denna utredning redogdrs for risken for
stomljud fran tunnelbana samt inventering av buller fran flaktar och dylikt pa tak.

Matning i kdllarvaning i befintlig fastighet visade pa knappt horbara ljudnivaer fran
tunnelbana. Bostaderna i nya fastigheten ar beldgna pa vaning 3-5, i de undre vaningarna
inryms kommersiella lokaler (kontor/restaurang/handel). Risken for stomljud ar generellt
som hogst pa de nedersta vaningar i en byggnad. Baserat pa de laga nivaerna i befintlig
fastighet bedéms risken for stomljud i nya bostdderna i Riddaren 8 som férsumbar.

Inventering av flaktar och dylikt pa tak utfordes vid tre olika tillfallen for att fa en bild av
olika tider pa dygnet. Matningar utférdes vid tak pa grannfastigheten pa Humlegardsgatan
5. Vid samtliga mattillfallen mattes ekvivalenta ljudnivaer vid fasad mot garden i
storleksordningen 41-42 dBA. | denna ljudniva ingar daven bakgrundsbuller fran staden
(exempelvis bullermatta fran trafikbuller mm). Ljudnivan fran flaktar mm ar sannolikt nagra
decibel lagre an uppmatta varden. Det finns osdkerheter i denna typ av 6versiktlig utredning
da det kan finnas bullerkéllor som inte var i gdng under matperioden, exempelvis kan flaktar
bullra mer vintertid. Baserat pa okular besiktning och de laga ljudnivaerna vid mattillfallena
beddms mojligheterna att uppfylla Boverkets riktvarden for utomhusbuller som goda. Om
det framkommer att det finns andra bullerkallor som ger upphov till hégre nivaer, sa bor
ansvaret for att dampa ljudnivan fran denna ljudkalla ligga pa ansvarig for bullerkallan
(fastighetsagare/restaurangagare etc.). Sarskilt med anledning av att det finns befintliga
bostader pa garden, dar riktvdarden for buller ska kunna innehallas dven i dagslaget.
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1 Inledning
Magenta Akustik AB har pa uppdrag av Bernow & Partners arkitekter AB utfort en
bullerutredning fér ny detaljplan for Riddaren 8, Stockholm.

Figur 1. Bild fran 6ver Riddaren 8, fran programskiss Riddaren 8 fran Bernow & Partners arkitekter AB daterad
2021-08-11.

Denna rapport innefattar:

e Beddmning av mojligheterna att innehalla riktvarden for stomljud om hogst 32 dBA
(FAST) i bostaderna avseende stomljud fran tunnelbana.

e Inventering av buller fran flaktar och dylikt pa tak och bedémning av mojligheterna
att innehalla Boverkets riktvarden for industri- och verksamhetsbuller utomhus.

2 Underlag och forutsattningar
2.1 Underlag

Utldtandet i denna rapport baseras pa foljande underlag:

e Programskiss Riddaren 8 fran Bernow & Partners arkitekter AB daterad 2021-08-11.

e  Okular besiktning och ljudnivamatningar.

o Miljofoérvaltningens yttrande behovsbeddmning “Underlag for miljé — och
halsofragor , For detaljplan fér Riddaren 8 i stadsdelen Ostermalm, Dp 2020-
05832”, Dnr 2020-11941 daterad 2020-09-04, fran Miljéforvaltningen i Stockholm.

3 Trafikbuller utomhus
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Figur 2. Utdrag ur Stockholms stads bullerkarta, fran Stockholms stads hemsida 2021.

Riktvarden for buller utomhus regleras av férordning SFS 2015:2016 och buller inomhus av

krav i BBR. Formulering av krav for trafikbuller i detaljplan bor hanvisa till SFS 2015:216 och

BBR. Riddaren 8 ar beldget pa en innergard vilket innebdr att trafikbullernivaer ar laga (< 40
dBA enligt Stockholms bullerkarta) och berdkning av ljudniva fran trafikbuller kravs ej for att
visa att riktvarden for trafikbuller utomhus uppfylls for projektet.

4 Boverkets riktvarden for industri- och verksamhetsbuller

utomhus, Boverkets allmanna rad (2020:2)
| Boverkets allmanna rad (2020:2) anges riktvarden for omgivningsbuller utomhus fran
industriell verksamhet och annan verksamhet med liknande ljudkaraktar. Enligt Boverket
avser Teknisk utrustning exempelvis varmepumpar, kylaggregat, ventilationsanldggningar
och liknande yttre installationer. Darav bor krav enligt Tabell 2 tillampas for buller fran
takfldktar och liknande.

Hogsta ekvivalenta ljudnivaer fran industriell och annan verksamhet, uttryckt som frifaltsvarde
utomhus vid bostadsbyggnads fasad

Leqdag | Leq kvall Leq Natt
(kI 06- (kl 18-22) (kI 22-
18) 06)
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Lordagar, sbndagar och

helgdagar

Leq dag + kvall (kl. 06—22)
Zon A* 50 dBA | 45 dBA 45 dBA
Bostadsbyggnader bor kunna medges upp
till angivna nivaer.
Zon B 60 dBA | 55 dBA 50 dBA
Bostadsbyggnader bor kunna medges upp
till angivna nivaer forutsatt att tillgang till
ljud-dampad sida finns och att byggnaderna
bulleranpassas.
Zon C >60 >55 dBA >50 dBA
Bostadshyggnader bor inte medges 6ver dBA
angivna nivaer.
*Vad avser buller fran teknisk utrustning vid annat &n industriell verksamhet tillampas vardena for
ljuddampad sida enligt tabell 2 ocksa pa den exponerade sidan. Vid uteplats, om sadan planeras,
galler ljudnivaerna i tabell 2.

Tabell 1

| de fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av nadgon av
tidsperioderna ovan, eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bor den
ekvivalenta ljudnivan bestammas for den tid da den bullrande verksamheten pagar.
Dock bor den ekvivalenta ljudnivan bestdmmas for minst en timme, aven vid kortare
handelser. Som komplement bér om méjligt dven ekvivalent ljudniva for respektive
tidsperiod anges.

Utdver detta finns foljande for frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad:

Maximala ljudnivaer, LFmax >55 dBA, bor inte forekomma nattetid klockan 22—-06
annat dn vid enstaka tillfallen. Om de berérda byggnaderna har tillgang till en
ljluddampad sida avser begransningen den ljuddampade sidan.

Om ekvivalenta ljudnivder inom zon A uppfylls, men maximala ljudnivaer
regelbundet dverskrids nattetid vid exponerad sida, bor bulleranpassning av
bostadsbyggnader i enlighet med zon B géras. Om en sadan situation uppstar blir
bedémningen darmed densamma som nar den ekvivalenta ljudnivan ar hogre an
riktvardena i zon A.

Vissa ljudkaraktarer ar sarskilt storningsframkallande. | de fall verksamhetens buller
karakteriseras av ofta aterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av
metallskrot och liknande, eller innehaller ljud med tydligt hérbara tonkomponenter,
bor vardena i tabellen sankas med 5 dBA.

Aven lagfrekvent ljud kan upplevas som mycket stérande. Darfér behédver sérskild
hansyn tas vid planering av bostader om risken for lagfrekvent buller dr pataglig.

Hogsta ekvivalenta ljudnivaer fran industriell och annan verksamhet pa ljuddampad sida, uttryckt
som frifdltsvarde utomhus vid bostadsbyggnads fasad, och vid uteplats

Leq dag Leq kvall Leq natt
(06-18) (18-22) samt 16r-, sobn- och (22-06)
helgdag (06-22)
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Ljuddampad sida och uteplats 45 dBA 45 dBA 40 dBA

e  Tabell 2 HOgsta ljudniva fran industri/annan verksamhet. Frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad.

4.1 Ljudkravinomhus enligt BBR
Fasadisoleringen ska dimensioneras sa att ljudniva inomhus ej 6verstiger BBR-kraven for
ljudniva fran yttre bullerkéallor enligt nedan:

e Hogst 30 dBA dygnsekvivalent ljudniva i sovrum och vardagsrum.

e Hogst 35 dBA dygnsekvivalent ljudniva i kok och WC/Badrum.

o Hogst 45 dBA maximal ljudniva nattetid (kl. 22.00 — 06.00) i sovrum och
vardagsrum. Vardet far dverskridas hogst 5 ggr/natt.

Byggnadernas fasadisolering ska dven dimensioneras sa att Folkhdlsomyndighetens
riktvarden for lagfrekvent buller inomhus uppfylls, avseende ljudniva fran
transformatorstationen. Se Tabell 3 nedan.

Riktvarden for lagfrekvent buller inomhus, FOHMFS 2014:13

Tersband [Hz] 31,5 40 50 63 80 100 125 160 200
Ljudtrycksniva, Leq [dB] 56 49 43 42 40 38 36 34 32
Tabell 3

5 Inventering av buller fran befintliga flaktar pa tak

5.1 Inledning

Okular besiktning och ljudnivdmatning har utforts vid tre separata tillfallen:

Den 4/5 -2021 mellan kl 07: 00-08: 00
Den 24/5 -2021 mellan kl 9:30-10:00
Den 24/5 -2021 mellan kI 18:00-19:00

Med anledning av pandemin sa stanger restauranger kl 20:00. Méatningen mellan kl 18-19
utfordes for att fa med ljud fran restaurangflaktar. Normalt utfoérs denna typ av matning
senare under kvallen/natten for att bakgrundsnivan fran andra bullerkéllor i staden ar lagre
senare pa kvillen.

5.2 Matmetod

Ljudnivan mattes med mikrofon dikt fasad (+6 dB-matning) vilket innebar att frifaltsvarden
erhalls genom att dra av 6 dB fran matresultatet. Matningen utférdes vid fasad pa tak till
intilliggande fastighet pa Humlegardsgatan 5, se Figur 3. Matningarna utférdes med
ljudnivdmatare enligt Tabell 4.

Matutrustning
Instrument Fabrikat Typnr/Modell Serienr
Ljudnivamatare Svantek SV 977 -Klass 1 46447
Mikrofon ACO Pacific 7052E - Klass 1 71681
Kalibrator RION NC-74 -Klass 1 35157396
Utrustningen ar kalibrerad med sparbarhet enligt géllande praxis och standarder.
Tabell 4
Magenta Akustik AB Projekt: Riddaren 8, Stockholm
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Matplats pa tak.

—

h

Figur 3. Matplats markerad med rott.

5.3 Resultat och diskussion
| Tabell 5 och Tabell 6 redovisas resultat av matningarna.

Matt ljudniva matpositon pa tak, Humlegardsgatan 5 [dBA]

Nr | Utrymme Ekvivalent ljudniva, Kommentar
LpAeq,nT
1 Mattillfalle 1: 5/5 - 2021 41 Vardet avser frifaltsvarde.
KI. 07:00-07:30 Ljudnivan innehaller daven

bakgrundsbuller fran staden
(bullermatta fran trafikbuller mm)

2 Mattillfalle 1: 24/5 - 2021 42 Vardet avser frifaltsvarde.

KI. 9:30-10:00 Ljudnivan innehaller daven
bakgrundsbuller fran staden
(bullermatta fran trafikbuller mm)

3 Mattillfalle 1: 24/5 - 2021 42 Vardet avser frifaltsvarde.

KI. 18:00-19:00 Ljudnivan innehaller daven
bakgrundsbuller fran staden
(bullermatta fran trafikbuller mm)

Tabell 5

Matvarden lagfrekvent buller méatpositon pa tak, Humlegardsgatan 5 [dB]
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Nr | Matning Tersband [Hz] 31,5 |40 |50 | 63 |80 | 100 | 125 | 160 | 200

1 Mattillfalle 1: 5/5 - 2021 46 47 | 46 | 45 | 43 | 42 41 39 38
KI. 07:00-07:30

2 Mattillfalle 1: 24/5 - 2021 44 45 |42 | 42 | 38 | 41 39 37 37
KI. 9:30-10:00

3 Mattillfalle 1: 24/5 - 2021 46 45 |50 |49 |41 |41 37 35 39
Kl. 18:00-19:00

Tabell 6

Vi matpositionen pa taket kunde ett svagt flaktbuller uppfattas. P.g.a. bakgrundsnivan fran
stadsbuller och avstandsdampning samt reflektioner av ljudvagor i gardsfasader ar det svart
att avgdra med horselintryck vilka flaktar som later mest. Eftersom det &r ett storre antal
ljudkallor som tillsammans skapar ljudbilden i kvarteret ar det inte moijligt att stdnga av
respektive flakt/ljudkalla vid matning av ljudnivan. | bild nedan visas de tre ljudkallor som
beddms kunna ge storst bidrag av ljudnivan vid garden. Framforallt ljudniva fran AC
bedémdes med horselintryck kunna vara den ljudkdlla som ger hogst bidrag till totala
ljudnivan. Det kan finnas fler ljudkallor som inte upptacktes vi mattillfallena. Exempelvis kan
vissa fldktar [ata mer under vintertid.

Utblas/Avluft
fran AC

Takhuv, avluft

Svartplatskanal restaurangflakt
(fran Gastrotek Zink)

Figur 4 Bild fran mattillfalle den 24/5-2021 kl 18:30.

Vid samtliga mattillfallen mattes ekvivalenta ljudnivaer vid fasad mot garden i
storleksordningen 41-42 dBA. | denna ljudniva ingar dven bakgrundsbuller fran staden
(exempelvis bullermatta fran trafikbuller mm). Ljudnivan fran flaktar mm &r sannolikt nagra
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decibel lagre an uppmatta varden. Det finns osdkerheter i denna typ av o6versiktlig utredning
da det kan finnas bullerkéllor som inte var i gdng under matperioden, exempelvis kan flaktar
bullra mer vintertid. Baserat pa okuldr besiktning och de laga ljudnivderna vid mattillfallena
beddms mojligheterna att uppfylla Boverkets riktvarden for utomhusbuller som goda. Om
det framkommer att det finns andra bullerkallor som ger upphov till hégre nivaer, sa bor
ansvaret for att dampa ljudnivan fran denna ljudkalla ligga pa ansvarig for bullerkallan
(fastighetsagare/restaurangéagare etc.), sarskilt med anledning av att det finns befintliga
bostader pa garden, dar riktvdarden for buller ska kunna innehallas dven i dagslaget.

Fasadisoleringen dvs val av fasadvagg, fonster och eventuella don ska dimensioneras av
akustiker utifran uppmatta utomhusnivaer, sa att ljudkrav inomhus enligt avsnitt 4.1 kan
uppfyllas i bostdaderna.

6 Paverkan pa befintlig bebyggelse

For externt buller fran installationer, exempelvis flaktar, uteluftsintag eller aviuftsutblas pa
tak eller fasad géller riktvarden fran Boverket enligt avsnitt 4. Byggnadernas installationer
ska projekteras sa att riktvardena uppfylls vid omkringliggande fastigheter samt vid den
egna byggnadens narmsta fonster eller uteplats. Utelufts- och avluftsplaceringar bor
beaktas och ska normalt laggas i ett okdnsligt ldge, och generellt behdvs ljuddampare.

7 Stomljud och vibrationer

7.1 Stomljud fran tunnelbana
Foljande stdrningsskyddsbestammelser bor skrivas in i plankartan:

Bostdder ska grundldggas och utféras sG att stomljud i boningsrum inte
overstiger ljudnivén 32 dBA Larmex (FAST) vid tdgpassage.

Riddaren 8 &r beldget ca 100 meter fran Ostermalmstorg tunnelbanestation. Tunnelbanan
passerar under jord nara fastigheten (troligtvis ca 50-100 meter ifran). For att utreda risken
for att tunnelbanepassager ger upphov till stérning i de nya bostaderna utférdes vid det
forsta mattillfallet den 5/5 -2021 en méatning av ljudnivaer fran tunnelbana i kallarvaning i
befintlig fastighet pa Humlegardsgatan 5. Matningen visade pa knappt horbara ljudnivaer
fran tunnelbana (< 25 dBA (FAST). Bostaderna ar beldgna pa vaning 3-5, i de undre
vaningarna inryms kommersiella lokaler (kontor/restaurang/handel). Risken for stomljud ar
generellt som hogst pa de nedersta vaningar i en byggnad. Baserat pa de ladga nivaerna i
befintlig fastighet ar var bedémning att risken for stomljud i nya bostéderna i Riddaren 8 ar
férsumbar.

7.2 Vibrationer i byggnad

Enligt Miljoférvaltningen utgors planomradet av lera vilket kan ge risk for vibrationer i
byggnader vid fordonspassage. For att undvika storning ska enligt Miljoforvaltningen
foljande storningsskyddsbestammelser skrivas in i plankartan:

“Byggnaden ska grundldggas och utformas sa att komfortvdgs vibrationsnivd i bostadsrum
ej 6verskrider 0,4 mm/s vid fordonspassage.”
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8 Ovrigt
Buller fran byggarbete ska beaktas i projektet for att minska risken for stérning mot
befintliga bostader.

8.1 NFS 2004:15 - Byggbuller

Buller fran byggplatser regleras av Naturvardsverkets allmanna rad om buller fran
byggplatser, NFS 2004:15. Har redovisar vi riktvardena i ett kort sammandrag. Vid
tillampning bor det allmanna radet anvandas i sin helhet.

Tabellen visar riktvarden for buller fran byggplatser. Bullervardena for ekvivalent ljudniva
(LAeq) ar angivna som frifaltsvarden under dag, kvall respektive natt. For
permanentbostader, fritidshus och vardlokaler finns dven ett varde for maximal ljudniva
(tidsvagning; Fast), LAFmax, nattetid under tiden 22-07.

Riktvarden for buller fran byggplatser

Omrade Helgfri Lor-, son- Samtliga
man-fre och helgdag dagar
Dag Kvall Dag Kvall Natt Natt
07-19 19-22 07-19 19-22 22-07 22-07
LAeq LAeq LAeq LAeq LAeq LaFmax

Bostdder for permanent boende och fritidshus

Utomhus (vid fasad) 60 dBA 50 dBA 50 dBA 45 dBA 45 dBA 70 dBA

Inomhus (bostadsrum) 45 dBA 35 dBA 35 dBA 30 dBA 30 dBA 45 dBA

Vardlokaler

Utomhus (vid fasad) 60 dBA 50 dBA 50 dBA 45 dBA 45 dBA -
Inomhus 45 dBA 35 dBA 35 dBA 30 dBA 30 dBA 45 dBA
Undervisningslokaler

Utomhus (vid fasad) 60 dBA - - - - -
Inomhus 40 dBA - - - - -

Arbetslokaler fér tyst verksamhet®

Utomhus (vid fasad) 70 dBA - - - - -

Inomhus 45 dBA - - - _ _

Y Med arbetslokaler menas lokaler fér ej bullrande verksamhet med krav pé stadigvarande
koncentration eller behov att kunna féra samtal obesvarat, exempelvis kontor.

Tabell 7

| de fall verksamhet pagar endast del av period boér den ekvivalenta ljudnivan beraknas for
den tid under vilken verksamheten pagar - t.ex. under en sekvens/cykel for byggaktiviteter
med intermittent buller (palning, spontning, borrning etc).

For verksamhet med begransad varaktighet, hogst tva manader, t ex spontning och palning,
bor 5 dBA hogre varden kunna tillatas.

Vid enstaka kortvariga handelser, hogst 5 minuter per timme, bor upp till 10 dBA hogre
nivaer kunna accepteras. Detta bor dock inte gélla kvalls- och nattetid.
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| de fall verksamheten &r av begransad art och dven innehaller kortvariga handelser bor
hojningen av riktvardet fa uppga till sammanlagt hogst 10 dBA.
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