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Bullerutredning for samrad — nytt kontorshoghus vid Odenplan

Uppdrag:

Sammanfattning:

Genomgéng, med avseende pa trafikbuller, stomljud, vibrationer,
lagfrekvent ljud, byggbuller och verksamhetsbuller for planerad
kontorsbyggnad vid Spelbomskan 9 i Stockholm.

Trafikbuller

Lakarhuset vid Odenplan avses rivas och ett nytt hoghus planeras
med kontor, handel och hotellverksamhet. Hotellet kommer inte ha
fonster da det ar placerat under markniva och paverkas darmed inte
av trafikbuller. Kontoret kommer paverkas av trafikbuller med
ekvivalent ljudniva upp mot 65 dBA och maximal ljudnivad upp mot 76
dBA. Bullret kommer fran Odengatan och de maximala ljudnivaerna
beror pa busstrafik. Det finns inga riktvdrden utomhus fér kontor,
handel och hotell men det finns krav p& ljudnivd inomhus fran yttre
kallor i BBR. For att klara BBR-krav for ljud i kontor frdn externa killor
krdvs en ljuddampning i glasfasaden upp mot 35 dB (Rw+Ctr). Krav pa
ljudddmpning varierar mellan rum till rum beroende p3 ljudniva vid
fasad och rummets storlek. Ska hogre ljudklassning efterstravas kravs
hogre ljuddampning.

Vibrationer och stomljud
Vibrationer fran lastbilar och bussar pd 10 m hall berdknas vara l3ga.

Byggnaden star direkt pd berg och dirfér kan stomljud fran
tunnelbanan sprida sig genom berget in i byggnaden. Stomljud ar
vibrationer i vdaggar och tak som gor att byggnadskonstruktionerna
|ater. Tunnelbanan gar inte direkt under byggnaden utan ligger under
Karlbergsvagen vilket dr ca 30 m avstand. Det finns flera garageplan
under mark och hotellet planeras under mark men ovanfér
garageplan. Avstandet dr minst 30 m till garage och nagot ldngre till
hotellet.

Berdknat med Trafikforvaltningens modell fér FUT (Bilaga 1_1312-
P11-32-00002) sa kan stomljudsnivaer bli upp mot 27 dBA LpMaxS.
Detta ar ldgre an riktvirdet och Trafikforvaltningens mal. Det bor i
senare skede undersékas om stomljudsisolerande atgarder i
byggnaden mot berg behdvs da det ar svart att atgirda i efterhand.
Detta utreds genom matning i befintlig grund och rekommenderas
innan byggprojektering.
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Joérgen Anderton

Lagfrekvent buller

Busshallplatsen ligger relativt langt frdn byggnaden och beddms inte
paverka med lagfrekvent buller vid tomgang. Lagfrekvent buller bér
beaktas vid fasaddimensioneringen da det passerar mycket bussar
och det ar stora glaspartier som planeras. Exempel kan vara att 6ka
kravet pa ljuddidmpning i fasad alternativt inte planera sma
kontorsrum i hyresgéstanpassningen.

Verksamhetsbuller

Verksamhetsbuller fran tillkommande flaktar pd de nya byggnadernas
tak har berdknats dversiktligt. En uppskattad placering fran Whites
ritningar har anvints for berdkning. Ljuddata fran tidigare uppmitta
ventilationsaggregat har anvéants i berdkning. Den ekvivalenta
ljudnivdn dr l3gre 3n 40 dBA vid ndrmsta bostad och innehéller
riktvarde.

Byggbuller

Oversiktliga beradkningar visar pa dver 60 dBA ekvivalent ljudniva
under byggtiden och rivning. Det kan bli nivder upp mot 70 dBA
dagtid vilket dr 10 dB hogre an riktvardet. Under kortvariga
byggnationer om ndgra manader ir detta dverskridande godkint
dagtid. Det ar ett vanligt férekommande ljud med byggbuller dagtid i
Stockholms innerstad. Kommunikation om nar det kommer lata och
hur lange det kommer |3ta samt att halla sig till dagtid ar viktigast.
Byggbullret behover hanteras med ett kontrollprogram fér att halla
nere ljudnivaerna s& mycket som majligt. Arbetet bor ske endast
dagtid pa vardagar och utféras med bullerdimpade maskiner, tysta
arbetssatt, lokala skdarmar och inkapslande av ljuddampande taltduk.
Da kan riktvardet om 60 dBA vid bostad innehallas.

En halvdags kurs till byggentreprenor om hur arbetet kan utforas
bullerddmpat ger stor effekt. En ljudmatningsutrustning uppsatt pa
byggnad bredvid med automatiskt varnande SMS till
byggentreprendr nar riktviarde dverskrids kan ocksd ge stor effekt pa
ljudddmpning. Uppféljning med ljudnivaer veckovis och férberedda
atgardsforslag rekommenderas. Efterklang och Stockholms stad har
tillsammans arbetat fram metodik och kommunikationsmetoder for
att minska storning av byggbuller vid bygget av Citybanan,
Tatskiktsrenovering Sergels torg/Vasagatan/Kungsgatan m.fl. Det dr
arbeten som bullrat betydligt mycket mer och stérningen hanterats.

Manne Friman
Kvalitetsradgivare
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1 Bakgrund

1.1 Omradesbeskrivning

Spelbomskan 9 &r fastigheten med Likarhuset vid Odenplan. Likarhuset &r ett héghus ovanpa en
byggnad med butiker intill Odengatan. Det befintliga héghuset féreslds ersittas med ett nytt, ndgot
stérre, héghus. Fasaderna foéreslas vara i mestadels glas och kontor, handel och hotell planeras.
Bullerkraven ar darfér inomhus och kan hanteras i fasadens ljuddampning. Kontor och hotell byggs ofta
som bullerskdarmar i mer bullrande miljcer.

A

Figur 1. Markerad plats fér planerat ny kontorsbyggnad vid Odenplan

Figur 2. Illustration pG planerat héghus av White arkitekter

409)
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2 Trafikbuller

2.1 Beddmningsgrunder

Trafikbuller
| denna rapport kommenteras den féreslagna kontor-, handel- och hotellbebyggelsen utgdende fran
méjligheterna att innehalla kraven pa:

e  hogst 30 dBA ekvivalent ljudniva och 50 dBA maximal ljudniva inomhus

2.2 Trafikuppgifter

Da trafikmangden i ndromradet enligt Stockholms stad varit oféréndrad de senaste 10-15 aren har
berdkningarna utférts med den trafikmingd som staden tillhandahallit genom trafikflédeskartan.

Tabell 1. Végtrafik ar 2014.

Vidgstrdcka ADT Andel tung Hastighet
(fordon) trafik (%) (km/h)
Odengatan innan delning 15 250 10 40
Odengatan vid Odenplan 6 600 8 40
Karlbergsgatan 6 600 10 40
Tvargator 500-2 400 5 30
Sveavagen 22 000 8 40

Upprékning av trafiken med 1,5% arligen, enligt TRV:s basprognos fér Stockholms 1an, medfér en 6kning
av den ekvivalenta ljudnivdn med ca 1 dB. Maximal ljudniva blir oférdndrad med uppriknad trafikmangd.
En sadan 6kning férefaller osannolik, enligt stadens bedémning, med tanke p3 att trafiken inte 6kat de
senaste 10-15 aren.
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2.3 Berdknade bullernivaer fran trafik

Berdkningarna har utférts enligt den samnordiska berdkningsmodellen for Vagtrafik (Naturvardsverkets
rapport 4653). De ekvivalenta och maximala bullernivderna pa grund av vagtrafik har berdknats och
redovisas i steg om 5 dBA.

Observera att ljudnivaer i ljudutbredningskartor paverkas av reflektioner och darfér ej representerar
frifaltsvarden i alla punkter. Ljudutbredning avser hojden 1,5 m dver mark.

Berdknad ljudniva

Fasader mot Odengatan har vid mest bullerutsatta fasad ekvivalenta ljudnivder upp mot 65 dBA.

AO01 Ljudutbredning av ekvivalent ljudniva 1,5 m éver mark fran trafikbuller
AO02 Ekvivalent ljudniva i 3D vy fran trafikbuller
AO03 Ekvivalent ljudniva i 3D vy fran trafikbuller
A04 Ekvivalent ljudniva i 3D vy fran trafikbuller

Fasader mot Odengatan har vid mest bullerutsatta fasad maximala ljudnivder upp mot 76 dBA.

AO5 Ljudutbredning av maximal ljudniva 1,5 m éver mark frén trafikbuller
A06 Maximal ljudnivd i 3D vy frén trafikbuller
AO07 Maximal ljudnivd i 3D vy frén trafikbuller
A08 Maximal ljudnivd i 3D vy frén trafikbuller

2.4 Kommentarer

Hogst 30 dBA ekvivalent ljudniva inomhus i kontor

Det dr ungefir 35 dB skillnad mellan utomhusnivaerna och BBR-krav om 30 dBA inomhus i kontor. Detta
motsvarar ett krav pa ljuddampning i fasad om 35 dB (Rw+Ctr). Ett hégre krav bér stillas for att ha god
marginal till berdknade nivaer och ljudklass B bor efterstravas.

Hogst 50 dBA maximal ljudniva inomhus

Det dr ungefir 26 dB skillnad mellan utomhusnivaerna och BBR-krav om 50 dBA maximal ljudniva
inomhus i kontor. For 6ppna kontorslandskap ar kravet 55 dBA. Kraven dimensioneras darfor efter
ekvivalent ljudniva.

Paverkan p3 befintlig bebyggelse

D3 det idag finns en byggnad sd kommer paverkan av 6kade reflektioner till befintliga bostader vara
forsumbar.
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3 Stomljud

3.1 Berdknade stomljud fran tunnelbanan

Berdkningar av stomljud har genomférts fér tunnelbana som gar 30 m bredvid Spelbomskan 9.
Underlag for berg och terréang ar FUT dokument Bilaga 1_1312_P11-32-00002. Byggnaden planeras
grundlaggas direkt pa befintliga underjordiska plan med kallare och garage som star pa berg. Avstdndet
mellan tunnelcentrum narmsta del av kallarbyggnad ar 30 m horisontellt och ca 15 m vertikalt.

Berdkning har gjorts bade fér hastighet 80 km/h och 90 km/h. Inga kidnda sparvaxlar finns ldngs strackan.
Det &r troligtvis |agre hastighet da det 4r mycket néra stationen Odenplan med tanke pa broms och
acceleration. Tagets sista del kan dock na upp till 80-90 km/h nar det accelererar.

3.2 Resultat stomljud fran tunnelbanan

Beriknade nivaer ar upp mot 27 dBA LpMaxS men det dr da i de lagre kallarplanen under hotell. Det &r
berdknat med den nyare tdgtypen C30 som genererar hégre stomljud &n tagtypen C20. Det &r
efterstrdvansvirt att ha en stomljudsniva som underskrider 30 dBA, vilket innehalls. Riktvardet 32 dBA
ska innehallas i hotellrummen och Trafikférvaltningen rekommenderar 3-5 dB marginal vilket enligt
berakning bedéms héllas i hotellet.

3.3 Trafikforvaltningen om stomljud fran tunnelbanan

Trafikférvaltningen ansvarar fér buller frdn tunnelbanan. | Trafikférvaltningens Riktlinjer fér buller och
vibrationer star:

Tabell 4, Mal for hogsta stomljudniva i dB(A) vid nybyggnation av
sparinfrastruktur, utrymmen for somn och vila samt for undervisning och vard

Maximal l[judnivd dB(A) “fast”
Bostadsrum 32
Lokaler med utrymme for somn och vila? 32
Undervisningslokaler 45
Vardlokaler 45

Vid projektering av ny anldggning bor en marginal till ovanstdende varde med
3-5 dB(A) efterstravas.

Trafikforvaltningen rekommenderar att foljande text finns med i planbeskrivning eller plankarta
angaende hur stomljud kan dka av arbetsfordon:

Buller och stomljud frdn arbetsfordon och spdarunderhdll, exempelvis spdrslipning och spdrriktning,
kommer att férekomma. Buller frén underhdllsarbeten uppstdr vanligen nattetid dd dessa arbeten mdste
utféras under trafikfri tid. Det gdr dessutom inte att utesluta att hégre ljudnivaer fran arbetsfordon kan
uppstd jamfért med fordon i linjetrafik.

Hogre stomljud an de faststallda malnivaerna accepteras tillfalligt under sparunderhall och andra
tillfalliga arbeten. Malnivderna avser normalt driftskede for spartrafiken.
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3.4 Matning rekommenderas fér eventuell atgard

Det rekommenderas att i senare skede utfora en méatning i befintliga lakarhuset for att undersoka om det
finns risk for stomljud. Det dr mycket svart att dtgirda i efterhand och om nédgon slags &tgard kravs i
byggnadsgrundens kontakt med berget eller befintligt garage s bdr detta projekteras i tidigt skede.
Atgird kan vara tex gummikuddar (sylodyn/sylomer) under birande konstruktioner och ar vanligt
férekommande nira spar. | befintlig konstruktion ar det svarare och kan behdva mer ljudisolering i
innerviaggar. Mitningen rekommenderas dels for att minska stérningsrisk men ocksd for att verifiera
berdknat resultat som kan skilja sig fran verkligheten. Trafikférvaltningen rekommenderar oftast &tgirder
om det finns risk for stérning och en mitning kan ge tydlig information till bdde byggherre, staden och
Trafikférvaltningen. | planskedet bedoms dock ingen matning behovas.

3.5 Forslag till bestammelse eller projektmal

BBR ar krav som ska uppfyllas och ljudklassen reglerar detta och kontrolleras i bygglov. Stomljud kan
behova regleras i planbestammelse eller projektmal. Ett exempel pa detta kan se ut s har:

Forslag till text for planbeskrivning eller projektmal fran Trafikférvaltningen:

”Byggnad med kontor-, hotell- och handel ska grundldggas och utféras sa att stomljud i utrymme fér vila
inte 6verstiger maximal ljudnivd 32 dB(A) (FAST) fran tunnelbanetrafik eller installationer kopplat till
tunnelbanan.

Buller och stomljud frdn arbetsfordon och spdrunderhdll, exempelvis spdrslipning och spdrriktning,
kommer att forekomma. Buller frén underhdllsarbeten uppstdr vanligen nattetid dd dessa arbeten mdste
utféras under trafikfri tid. Det gdr dessutom inte att utesluta att hégre ljudnivaer fran arbetsfordon kan
uppsta jamfért med fordon i linjetrafik”

4 Vibrationer

Forenklat kan det sdgas att om en byggnad star pa berg finns risk fér stomljud. Om en byggnad star pa
lera och finns risk for vibrationer. Det &r 1ag risk for stdrning av vibrationer. Vibrationsnivaerna beriknas
till max 0,2 mm/s och dr under riktvirde.

5 Verksamhetsbuller

Ett antagande har gjorts att ventilationsaggregat kommer behévas likt hur det ser ut idag med tvd hogst
upp pa taket och tva pa uteplatsen pa taket samt fler mindre. Oversiktliga berdkningar av flikt pa
hoghusets tak samt har utforts med 1ISO9613-2 f6r att undersoka risk for bullerstorning av tillkommande
ljudkillor. Berdknat med 80 dBA ljudeffektniva vilket &r motsvarande den storlek som finns idag sa ar
berdknade ljudnivaer vid nirliggande bostader under 40 dBA ekvivalent ljudniva och riktvirde innehalls.
Vid bestillning av ventilationsaggregat eller kylmedelskylare bor krav stillas pa ljudeffektniva 80 dBA.

6 Lagfrekvent buller

Busshallplatsen ligger relativt Idngt frdn byggnaden och bedéms inte pdverka med l&gfrekvent buller vid
tomgang. Lagfrekvent buller bor beaktas vid fasaddimensioneringen da det passerar mycket bussar och
det dr stora glaspartier som planeras. Exempel kan vara att 6ka kravet pa ljuddampning i fasad alternativt
inte planera sma kontorsrum i hyresgéstanpassningen.
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7 Byggbuller

7.1 Oversiktlig berikning av byggbuller

Vid rivning och byggnation av den nya byggnaden sa kommer den ekvivalenta ljudnivan éverstiga 60 dBA
ekvivalent ljudniva vid fasad foér narliggande bostader. | ett varsta fall upp mot 70 dBA. Det
rekommenderas att ta fram en atgardsplan for byggbuller infér byggnation.

7.2 Atgirder for byggbuller

Foljande atgardstrappa rekommenderas vid planeringen av byggskedet enligt Boverket.

Efter bwpn'm'ln -

Platsbeslk och métningar

..” ! Anmdlan av stérning
o Erbjudande om tilifallig vistelse |boende)
Fore byggstart Samrad med verksamheter

el

Skyddsitghrder hos de som kommer stiiras

y Tidshegrinsning av stérande arbete
| Skyddsitgirder vid bullerkiillan
Byte av arbetsmetod

informotionsinsots

Figur 1. Atgdrdstrappa fér byggbuller som kan anvéindas for kontrollprogram fér byggbuller

7.3 Kontrollprogram byggbuller
Innan byggskedet bor ett kontrollprogram tas fram med:

forslag till villkor for byggbuller

berakningar av byggbuller

planerad verksamhet med avseende p3 buller
langtidsmatningar vid nérliggande bostider

atgarder som tas vid innan byggskedet bérjat

atgardsforslag som kan tas vid om éverskridande av villkor sker

7.4 Slutsats byggbuller

Risk for bullerstérning under byggtiden foreligger. Byggbuller bor utredas ytterligare vid ett senare skede

da tidplan for byggarbetet r framtaget. | samband med detta bér ett kontrollprogram fér buller under
byggtiden tas fram for att undvika stérning till befintliga bostader och verksamheter.

w
| Erbjudande om tillfallig vistelse (boende)
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