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Uppdrag
Genomgéng av forutsittningarna, med avseende pd trafikbuller for bostéder och
skola 1 kvarteren Munsé 1 och Véaldo 6 i1 Farsta, Stockholm.

Sammanfattning

Med foreslagen byggnadsutformning och lagenhetsplanldsning kan bostédder med
god ljudkvalitet erhallas. Aktuella riktvirden innehalls och Ljudkvalitetsindex for
projektet kan bli 1,5.
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1. Sammanfattande bedomning
Munso 1

De planerade bostidderna i Munso 1 utsétts for buller fran trafiken pa
Féarnebogatan och Nynésvdgen samt ljud fran lekande barn etc. Vid fasaderna mot
Farnebogatan blir ekvivalentnivdn upp mot 60 dB(A). Hansyn har tagits till
trafikbullret vid utformningen av byggnaderna och med skisserad
lagenhetsutformning innehalls Trafikbullerférordningen. Med vissa
bullerddmpande atgérder kan dven stadens vigledning innehallas och bostéder
med god ljudkvalitet kan byggas.

Tvé ldgenheter, om hogst 35 m?, per plan far 60 dB(A) ekvivalentniva vid fasad.
Ovriga ldgenheter far hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva
utanfor minst hilften av bostadsrummen.

Alla ldgenheter har tillgang till gemensam uteplats med hogst 70 dB(A) maximal
och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Ljudkvalitetsindex for projektet kan, om forstérkt trafikbullerisolering véljs, bli
1.5. Index &r hogre 4n minimikravet 1,0 och bostdder med god ljudkvalitet kan

byggas.

Viljs trafikbullerisolering motsvarande minimikraven enligt BBR blir
Ljudkvalitetsindex 0,6.
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Véldo 6

Den planerade skolan pa Valdo 6 utsitts for buller frén trafiken pa Férnebogatan,
Nynédsviagen och Vitsandsgatan samt ljud frdn lekande barn etc. Vid skolans
fasader finns inga ljudkrav men krav finns for trafikbuller pa skolgérden.
Bullerskyddsskdrmar foreslas for att erhdlla hogst 50 dB(A) pa minst 50 % av
skolgarden.

2. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla foljande mal/riktvarden.

Kommentar

Malen/riktvirdena/ambitionerna nedan dr, for beddmningen av planerad
bebyggelse, en Oversiktlig sammanfattning av aktuella riktvarden for trafikbuller
samt en forenklad beskrivning av den ambitionsnivad som SBK och MF anger i
”Viigledning for hantering av omgivningsbuller vid bostadsbyggande i
Stockholm”. Stadens vigledning har tagits fram gemensamt av SBK och MF och
giller sedan april 2018.

Viss omtolkning av stadens végledning har dock skett de senaste aren.

Trafikbuller; enbart Trafikbullerforordningen 2015:216.

e Hogst 60 dB(A) ekvivalent ljudnivé vid fasader till lagenheter storre dn
35m?.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva utanfér minst
hilften av bostadsrummen i varje ldgenhet storre 4n 35 m?,

e Hogst 65 dB(A) ekvivalentniva vid ligenheter pa hogst 35 m?.

e Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Trafikbuller, SFS 2015:216 samt god ljudkvalitet — Exploatorens mal

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentniva vid alla bostadsrum for ldgenheter storre dn
35 m?.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentnivd och 70 dB(A) maximalniva utanfér minst
hélften av bostadsrummen i ligenhet storre in 35 m? som har dver 60 dB(A)
ekvivalentnivé vid ndgon sida.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2024-12-03, Dnr 2022-05568

e  Hogst 60 dB(A) ekvivalentniva vid ligenheter pa hogst 35 m?,
e Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.
e  Hogsta trafikbullernivier inomhus enligt Ljudklass B.
e Liagst 1,0 Ljudkvalitetsindex.
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3. Beriknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av végtrafikbuller har utforts enligt den samnordiska berdaknings-
modellen, reviderad 1996, Naturvardsverkets rapport 4653 samt Boverkets och
SKR:s dokument ”"Hur mycket bullrar véigtrafiken”. Vidare har hiansyn tagits till
bullerregnet vid berdkning och redovisning av bullernivaerna.

De ekvivalenta och maximala ljudnivaerna vid fasad samt 1,5 m 6ver mark har
berdknats. Berdkningsnoggrannheten for trafikbuller &r + 2 dB(A) varfor
redovisning med finare indelning &n 1 5 dB-steg inte ar trovardigt/relevant.

En viss variation fas 1 trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall.

Ekvivalent ljudniva

Pé bilaga EO1 redovisas de ekvivalenta ljudnivaerna vid skisserade byggnader
steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fis upp mot 60 dB(A).
Bostadsbyggnaden far hogst 55 dB(A) vid hilften av bostadsrummen med vissa
atgérder.

Pa gardsytor i anslutning till bostiderna &r ekvivalentnivan hogst 55 dB(A).

Maximal ljudniva

Pé bilaga E02 redovisas maximalnivderna vid skisserade byggnader i steg om
5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas upp mot 80 dB(A).

Pé gérdsytor i anslutning till bostdderna dr maximalnivan hogst 70 dB(A).

Ekvivalent ljudniva — Planlosningar

Pa bilagorna EO3 - E04 redovisas de ekvivalenta respektive maximala
ljudnivéerna vid fasad pa ldgenhetsplaner som byggherrarna i dag bedomer
motsvarar efterfragan.

Detta dr endast exempel pd lagenhetsplaner och i bygglovskedet kan efterfrigan
vara annorlunda och andra planldsningar vara aktuella. P planerna redovisas dven
de buller- och storningsminskande atgérder som foreslés i vissa ldgen for att
uppné god ljudkvalitet/stadens végledning.

4. Buller- och storningsminskande atgarder

For att mojliggdra mycket god ljudkvalitet for bostaderna foreslas foljande
atgdrder trots att de inte krévs enligt Trafikbullerférordningen.

Kreativ utformning av balkonger

Byggnaderna forses av estetiska och bostadsskil med balkonger. For att dra nytta
av balkongerna dven for bullerdimpning kan balkongerna forses med tdta racken
och ljudabsorbent 1 balkongtaken. P4 detta satt ddmpas trafikbullret vid bostadens
sida mot balkongen med 5-8 dB(A).

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2024-12-03, Dnr 2022-05568
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Exempel pd minimimatt pda balkong som ddampar trafikbullret med 5-8 dB(A) vid
sida mot balkongen. Ljudabsorbent med ldgst ljudabsorptionsklass B. Exempel pd
ljudabsorbent 25 mm trdullit med ovanliggande 45 mm mineralull.

Sektion

5. Ljudkvalitet

Ligenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller beréknas och bedéms
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs i “Trafikbuller
och Planering V.

Utgédende fran berdknade bullernivaer, foreslagna lagenhetsplanlosningar etc. samt
uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet berdknats. Vid
dessa bullerberdkningar och beddmningar tas alltid hinsyn till den verkliga
bullersituationen vilket innebér att bullerregnet ingér. Foljande 6vervdaganden och
bedomningar i ovrigt ligger till grund for berdkningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan
Ekvivalentnivén pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet ar
56-60 dB(A). Alla lagenheter i projektet far -1 podng.

Buller pa bullerdimpad sida

De flesta ldgenheter har 51-55 dB(A) ekvivalentniva pa bullerddmpad sida vilket
ger +2 poédng. Nagra lagenheter < 35 m2 far 56-60 dB(A) + 0 poédng for dessa
lagenheter.

Buller vid entré

Trapphusen har entréer mot sida med 56-60 dB(A) ekvivalentnivd vilket ger -1
poang.
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Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter har tillgang gemensam uteplats med hogst 55 dB(A)
ekvivalentnivéd och 70 dB(A) maximalniva. Samtliga lgenheter far +2 poédng.
Buller inomhus

Om byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivderna
inomhus motsvarande ljudklass B fas +7 podng for alla ldgenheter. Minimikravet
enligt BBR ger +0 poing.

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Byggnaderna utsitts for buller fran enbart végtrafik, vilket ger +0 poédng for alla
lagenheter.

Planlosning

De flesta ldgenheter fir hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor minst halften
av bostadsrummen, nigra fa ligenheter om hogst 35 m2 far hogst 60 dB(A) detta
ger +0 poédng for samtliga ldgenheter.

Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudnivé vid minst hilften av bostadsrummen i
alla 1agenheter innehélls utan avskdrmningar pa balkongerna. Detta ger + 2 poéng.
Grannskapet

Grannskapet dr mattligt bullrigt. Detta ger + 1 podng for alla ldgenheter.

Ljudkvalitetsindex

Medelvérdet for alla 1genheter kan, om forstirkt trafikbullerisolering viljs, bli
+13 poéng och den ldgsta poidngen +10. Ljudkvalitetsindex blir da 1,5
(Medelvirdet + lagsta virdet/15). Podngen dr hdgre 4n minimivérdet 1,0 och
forutsattningar for bostdder med god ljudkvalitet finns.

Viljs minimikraven enligt BBR blir ljudkvalitetsindex 0,6.

6. Kommentarer

Niva vid fasad

Den ekvivalenta ljudnivan dverstiger inte 60 dB(A) vid ndgon sida av
byggnaderna. Lagenheterna kan, enligt Trafikbullerférordningen, planeras utan
avgorande hédnsyn till trafikbullret utomhus. Med skisserad planlésning och vissa
atgérder innehalls dven stadens vigledning.
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Niva pa uteplatser Munso 1

Ljudnivan péa uteplatser och del av gardsytor pa garden kv Munso 1 blir lidgre dn
70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Gemensam uteplats med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent
ljudniva kan anordnas pé gérden. En lokal 2 m hog bullerskyddsskérm krévs.

Niva pa uteytor Valdo 6

For den nuvarande och planerade skolan utgér byggnader samt foreslagna 2 m
hoga bullerskyddsskdarmar skydd mot trafikbuller, se bilaga EO1. De ekvivalenta
ljudnivaerna pa skolgérden blir hogst 50 dB(A) pa minst hélften av skolgarden,
vilket dr det riktvérde Naturvardsverket foresprakar.

Niva inomhus

Med lampligt val av fonster, fonsterdorrar, yttervigg och uteluftdon kan god
ljudmilj6 inomhus erhéllas.

Luftljudsisoleringen for fonster, fonsterdorrar och yttervigg anges i form av vagt
laboratoriemétt reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

Luftljudsisoleringen for uteluftdon anges i form av végt laboratoriematt
reduktionstal Dyew, dB, enligt SS-ISO 717/1.

Nedan anges ljudkrav for fonster for Ljudklass B i tva intervaller enligt
ekvivalentnivéerna pa bilaga EO1.

Hansyn har tagits till all trafik, &ven busstrafik.

For eventuella uteluftdon respektive ytterviggens ovriga delar krdvs minst 10 dB
hogre Dpew respektive Ry.

Ekvivalent ljudnivd | Ljudkrav fonster,
vid fasad, dB(A) Rw dB
>55 44
<55 41

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Kommentar

1 forskningsprojektet Trafikbuller och Planering konstateras att ldga
trafikbullernivaer inomhus dr den enskilt viktigaste faktorn for att minska
trafikbullerstorningen i bostdder i bullerutsatta ldgen. Enkdtundersékningen visar
att 21 % av de boende i moderna bostdder dr mycket storda av trafikbuller om
trafikbuller inomhus uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A)
ekvivalentniva/45 dB(A) maximalniva. For bostdider ddr kraven pa trafikbuller
inomhus enligt Ljudklass B uppfylls dr andelen mycket storda endast 7 %. For
bostdder ddr kraven pa trafikbuller inomhus enligt Ljudklass A uppfylls dar
andelen mycket storvda endast 4 %.
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Lagfrekvent buller

Kraven pa trafikbuller i BBR samt 6vriga projekteringskrav for buller frén trafik,
inkluderande buller fran bussar, anges i form av A-vigd ljudtrycksniva. Hansyn
tas da till alla frekvenser pa samma sitt som Orat uppfattar ljudet. Alla frekvenser,
laga som hoga, ingar i den beddmningen.

Kravet enligt BBR dr hogst 45 dB(A) maximal ljudniva samt hogst 30 dB(A)
ekvivalent ljudniva inomhus, for Ljudklass B 41 respektive 26 dB(A). Dessa krav
omfattar alla bullerfrekvenser och ér tillrackligt. Detta stimmer dven med
Boverkets rapport "Lagfrekvent buller i boendemiljo”.

Folkhdlsomyndigheten riktvarden for lagfrekvent buller enligt FOHMFS 2014:13
giéller enligt SS 25267 inte trafikbuller.

7. Forslag till detaljplanekrav

Fo6ljande detaljplanekrav foreslés, utgdende frdn denna bullerutredning, gélla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och ldgenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e ibostadsligenhet storre in 35 m? alla bostadsrum far hogst 60 dB(A)
dygnsekvivalent trafikbullerniva vid fasad
eller
minst hélften av bostadsrummen far sida med hogst 55 dB(A) dygnsekvivalent
trafikbullerniva och hogst 70 dB(A) maximal ljudniva (friféltsvirden).
och
den dygnsekvivalenta ljudnivan inte dverstiger 65 dB(A) (friféltsvérde) vid
fonster till ligenheter om hogst 35 m?.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva och
50 dB(A) dygnsekvivalentniva (friféltsvirde) kan anordnas i anslutning till
bostiderna.

Skolgard och forskolegédrd ska utformas sa att

e minst 50 procent av skolgérdens yta far hogst 70 dB(A) maximalniva och
50 dB(A) dygnsekvivalentniva.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2024-12-03, Dnr 2022-05568
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8. Riktvirden for ljud fran yttre bullerkillor

Vid nybyggnad av bostdder géller foljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkéllor.

Trafikbullerforordning SFS 2015:216

Riktvdrden for trafikbuller utomhus som normalt inte bér éverskridas vid
nybyggnad av bostdder.

Ldgenhetstyp/Utrymme Hogsta trafikbullernivd, dB(A)
Ekvivalentniva ~ Maximalnivd

Smidligenheter med hogst 35 m’ yta

Utombhus (frifaltsvarden)
Pé uteplats 500 70 1.2
Vid fasad 65

Ovriga ligenheter

Utomhus (frifdltsvirden)

P4 uteplats 500 70 12

Vid fasad 60 -

Om 60 dB(A) inte 4r mojligt vid alla bostadens fasader med fonster géller
vid minst hélften av bostadsrummen

i varje ligenhet 55 703

D" Giller endast om uteplats anliggs.
2 Virdet far dverskridas med 10 dB 5 ginger per timme.
3 Giller nattetid 22-06. Virdet far enligt Boverket dverskridas med 10 dB

5 génger per natt.
Boverkets byggregler
I Boverkets byggregler, BBR, anges foljande krav for trafikbuller inomhus.

Hogsta virden for A-vigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivder

Utrymme Ekvivalentnivd, Lya Maximalniva natt LyaFmax
Bostider

Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) D

Kok 35 dB(A) -

D" Virdet, Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 génger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 25267 anges vérden for ljudklassning av bostéder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebér 4 dB ldgre nivier inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB légre nivier.

Ljudklass B kan sidgas ge 50 % hogre ljudstandard an vad BBR kraver och
Ljudklass A dubbelt s& hog ljudstandard.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2024-12-03, Dnr 2022-05568
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Ljudkvalitetsindex

I utredningen “Trafikbuller och planering II” introduceras ett system som innebér
vigning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for storning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i “Trafikbuller och planering III” metoden for
denne vigning i form av Ljudkvalitetspodng.

Metoden med Ljudkvalitetspodng som frekvent anvéndes tom &r 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvinds fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

En uppdaterad version utgdende fran den nya trafikbullerforordningen fran 2015
presenteras 1 Trafikbuller och Planering V, 2016.

Vid bedomning av bostddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hdnsyn till foljande faktorer.

Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerddimpad sida

Buller vid entré

Buller pé gérd, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planlésning

Bullerskydd pa balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehéller tre - sju alternativ. Genom ett
podngsystem kan de olika faktorerna bedomas och den sammanlagda poédngen for
varje ladgenhet berdknas. Medelvérdet av podngen for alla ldgenheter adderas till
det lagsta vérdet for ndgon ligenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhélls.

For att projekt ska vara godkint och god ljudkvalitet kan forvéntas krivs att
Ljudkvalitetsindex ar lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller hdgre kan mycket
god ljudkvalitet forvéntas.

Naturvardsverkets vigledning for buller pa skolgardar, 2023

Riktvdrden for buller fran vig- och spdrtrafik vid skolgdrd (fritéiltsvirde)

o Ekvivalent ljudnivd
Del av skolgdrd for dygn, dB(A)
Minst 50 procent av skolgardens yta* 50
Ovriga vistelseytor inom skolgdrden 55

*De ytor dir barnen befinner sig mest, exempelvis for lek eller vila.

Kommentarer

Miljobalkens hdnsynsregler ska ligga till grund f6r beddmningen i varje enskilt
fall och utifrén den faststiller beslutsmyndigheten ett 1dmpligt varde. Som hjélp
vid beddmning finns riktvdrden och vigledningar framtagna.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2024-12-03, Dnr 2022-05568
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Riktvérdena éar avsedda som utgédngspunkt och végledning for den bedomning
enligt miljobalkens hansynsregler som ska goras i varje enskilt fall. Dessa
riktvarden bor klaras sé att ljudmiljon inte blir sémre dn vad riktviardena ger
uttryck for. Malet dr att uppné en god ljudmiljo.

Ljudnivan 50 dBA bér alltid uppnas vid sa stor del av varje skolas utevistelseyta
som mojligt sdvil vid nyplanering som vid befintliga verksamheter. Riktvardet
bor sa langt mojligt dven uppfyllas vid de delar av skolbyggnadens fasader som
vetter mot ljudddmpad sida, normalt skolgérd och utevistelseytor. For dvriga ytor
utomhus bor malséttningen vara att klara 55 dBA. Virdena avser ekvivalent
ljudnivé for dygn.

9. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter som erhallits frin kommunen, prognos for ar 2040, ligger
till grund for berdkningarna.
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Vig Fordon/AMD | Andel tung trafik | Hastighet km/h

Féarnebogatan 4500 8 % 30

Nyndsvigen 74 000 12 % 70

Vitsandsgatan <1000 5% 30
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< 70 dB(A)
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Atgirder
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Ljudabsorbent i balkongtak

* Atga’rd pa denna balkong kravs inte enligt Trafikbullerférordningen
men ger 6kad ljudkvalitet for bostaden
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56 - 60 dB(A)
< 55 dB(A)
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Ljudabsorbent i balkongtak
* Atga’rd pa denna balkong kravs inte enligt Trafikbullerférordningen

men ger 6kad ljudkvalitet for bostaden

Maximal ljudniva vid fasad
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76 - 80 dB(A)
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< 70 dB(A)
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