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Uppdrag
Genomgéng av forutsittningarna, med avseende pd trafikbuller for bostider 1
kvarteret Farnebo i Farsta, Stockholm.

Sammanfattning

Med foreslagen byggnadsutformning och ldgenhetsplanlosning kan bostédder med
mycket god ljudkvalitet erhéllas. Trafikbullerférordningen och stadens vigledning
innehélls utan speciella atgirder. Ljudkvalitetsindex for projektet kan bli 2,1.
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1. Sammanfattande bedomning

De planerade bostdderna utsétts for buller fran trafiken pa Farnebogatan och ljud
frdn lekande barn etc. Vid fasaderna mot Farnebogatan blir ekvivalentnivén upp
mot 60 dB(A). Stor hinsyn har tagits till trafikbullret vid utformningen av
byggnaderna och med skisserad lagenhetsutformning kan bostdder med mycket
god ljudkvalitet byggas.

9 av 12 lagenheter fir hogst 55 dB(A) ekvivalentnivd utanfor alla bostadsrum. En
av 12 ldgenheter, en ligenhet om hdgst 35 m? far 60 dB(A) ekvivalentniva vid
fasad. Ovriga ldgenheter fir hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A)
maximalniva utanfor minst hélften av bostadsrummen.

Alla ldgenheter kan fa tillgang till gemensamma uteplatser och gard med hogst
70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Trafikbullerférordningen och stadens vigledning innehalls utan speciella atgérder.

Ljudkvalitetsindex for projektet kan om forstérkt trafikbullerisolering véljs bli 2,1.
Index dr betydligt hdgre an minimikravet 1,0 och bostdder med mycket god
ljudkvalitet kan byggas.

Viljs trafikbullerisolering motsvarande minimikraven enligt BBR blir
Ljudkvalitetsindex 1,2.
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2. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mdjligheterna att innehalla foljande mal/riktvéarden.

Kommentar

Malen/riktvirdena/ambitionerna nedan dr, for bedomningen av planerad
bebyggelse, en oversiktlig sammanfattning av aktuella riktvarden for trafikbuller
samt en forenklad beskrivning av den ambitionsnivd som SBK och MF anger i
”Viigledning for hantering av omgivningsbuller vid bostadsbyggande i
Stockholm”. Stadens vigledning har tagits fram gemensamt av SBK och MF och
giller sedan april 2018.

Trafikbuller; enbart Trafikbullerforordningen 2015:216.

e Hogst 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fasader till lagenheter storre dn
35 m?.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentnivé och 70 dB(A) maximalniva utanfér minst
hilften av bostadsrummen i varje ligenhet storre #n 35 m?.

e Hogst 65 dB(A) ekvivalentniva vid ldgenheter pa hogst 35 m?.

e Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Trafikbuller, SFS 2015:216 samt god ljudkvalitet — Stadens mal

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentnivé vid alla bostadsrum for ldgenheter storre dn
35m?.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentnivd och 70 dB(A) maximalniva utanfor minst
hilften av bostadsrummen i ligenhet storre in 35 m? som har dver 60 dB(A)
ekvivalentniva vid ndgon sida.

e  Hogst 60 dB(A) ekvivalentniva vid ldgenheter pa hogst 35 m?.

e Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Trafikbuller, SFS 2015:216 samt mycket god ljudkvalitet — Exploatérens mal

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentniva vid alla bostadsrum for ldgenheter storre dn
35m?.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentnivd och 70 dB(A) maximalniva utanfor minst
hélften av bostadsrummen i ligenhet storre in 35 m? som har dver 60 dB(A)
ekvivalentniva vid ndgon sida.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2024-05-24, Dnr 2022-05568

e  Hogst 60 dB(A) ekvivalentniva vid ligenheter pa hdgst 35 m?.
e Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.
e Hogsta trafikbullernivier inomhus enligt Ljudklass B.
e Liagst 1,0 Ljudkvalitetsindex.
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3. Beriknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av végtrafikbuller har utforts enligt den samnordiska berdaknings-
modellen, reviderad 1996, Naturvéardsverkets rapport 4653 samt Boverkets och
SKR:s dokument ”"Hur mycket bullrar véigtrafiken”. Vidare har hiansyn tagits till
bullerregnet vid berdkning och redovisning av bullernivaerna.

De ekvivalenta och maximala ljudnivaerna vid fasad samt 1,5 m 6ver mark har
berdknats. Berdkningsnoggrannheten for trafikbuller &r + 2 dB(A) varfor
redovisning med finare indelning &n 1 5 dB-steg inte &r trovardigt/relevant.

En viss variation fés i trafikbullernivén pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall.

Ekvivalent ljudniva

Pa bilaga A0O1 redovisas de ekvivalenta ljudnivéerna vid skisserade byggnader i
steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas upp mot 60 dB(A). Byggnaderna far
dock minst tre sidor med hogst 55 dB(A).

Pé gérdsytor i anslutning till bostdderna &r ekvivalentnivin hogst 50 dB(A).

Maximal ljudniva

Pé bilaga A02 redovisas maximalnivaerna vid skisserade byggnader i steg om
5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas upp mot 80 dB(A).

Pa gardsytor i anslutning till bostdderna &r maximalnivan hogst 70 dB(A).

Trafikbuller — Planlosningar

Péa bilagorna A03 respektive A04 redovisas de ekvivalenta respektive maximala
ljudnivéerna vid fasad pa lagenhetsplaner som byggherrarna i dag bedomer
motsvarar efterfrigan. Detta dr endast exempel pa ldgenhetsplaner och 1
bygglovskedet kan efterfrdgan vara annorlunda och andra planlésningar vara
aktuella.

4. Ljudkvalitet

Léagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller berdknas och bedoms
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs 1 ”Trafikbuller
och Planering V.

Utgéende fran beréknade bullernivéer, foreslagna lagenhetsplanldsningar etc. samt
uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet berdknats. Vid
dessa bullerberdkningar och beddmningar tas alltid hdnsyn till den verkliga
bullersituationen vilket innebér att bullerregnet ingér. Foljande 6vervdganden och
bedomningar i ovrigt ligger till grund for berdkningarna av ljudkvalitetsindex.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2024-05-24, Dnr 2022-05568
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Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet ar

56-60 dB(A). Alla ligenheter i1 projektet far -1 podng.

Buller pa bullerdimpad sida

Med skisserad planlosning far 11 av 12 ldgenheter 51-55 dB(A) ekvivalentniva pa
bullerddmpad sida. Dessa ldgenheter far +2 podng. En av 12 ldgenheter, en
lagenhet med hogst 35 m2 far 56-60 dB(A) vid fasad vilket ger + 0 poing.
Buller vid entré

Trapphusen kan ha entréer mot sida med hogst 55 dB(A) ekvivalentniva vilket ger
+ 0 poéng.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter har tillgang till stérre gdrd och gemensam uteplats med hogst

55 dB(A) ekvivalentnivé och 70 dB(A) maximalniva. Totalt kan alla ldgenheter fa
+4 poéng.

Buller inomhus

Om byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivderna
inomhus motsvarande ljudklass B fas +7 podng for alla lagenheter. Minimikravet
enligt BBR ger +0 poéng.

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor

Byggnaderna utsitts for buller frdn enbart vagtrafik, vilket ger +0 poing for alla
lagenheter.

Planlosning

Med skisserad planlosning far 9 av 12 lagenheter hogst 55 dB(A) ekvivalent
ljudniva utanfor alla bostadsrum, + 4 poéng for dessa ldgenheter. 2 av 12 far hogst
55 dB(A) utanfor minst hilften av bostadsrummen, vilket ger +0 poéng. En av 12
lagenheter, en ldgenhet om hogst 35 m2 far hogst 60 dB(A) vid fasad, + 0 poédng.
Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst hélften av bostadsrummen 1
alla lagenheter innehalls utan avskdrmningar pa balkongerna. Detta ger + 2 podng.
Grannskapet

Grannskapet dr mattligt bullrigt. Detta ger + 1 podng for alla ldgenheter.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2024-05-24, Dnr 2022-05568
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Ljudkvalitetsindex

Medelvirdet for alla ldgenheter kan, om forstéirkt trafikbullerisolering viljs, bli
+18 poédng och den ldgsta poidngen +14. Ljudkvalitetsindex blir da 2,1
(Medelvérdet + lagsta viardet/15). Podngen dr hogre &n minimivérdet 1,0 och
forutsattningar for bostdder med god ljudkvalitet finns.

Viljs minimikraven enligt BBR blir ljudkvalitetsindex 1,2.

5. Kommentarer

Niva vid fasad

Den ekvivalenta ljudnivan overstiger inte 60 dB(A) vid négon sida av
byggnaderna. Lagenheterna kan, enligt Trafikbullerforordningen, planeras utan
avgorande hénsyn till trafikbullret utomhus. Med skisserad planldsning innehélls
dven stadens vigledning utan speciella atgérder.

Niva pa uteplats till bostider

Ljudnivén pa gérdsytor och uteplatser pa garden blir lagre dn 70 dB(A) maximal
och hogst 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Gemensam uteplats med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent
ljudniva kan anordnas pé girden.

Niva inomhus

Med lampligt val av fonster, fonsterdorrar, yttervigg och uteluftdon kan god
ljudmilj6é inomhus erhallas.

Luftljudsisoleringen for fonster, fonsterdorrar och yttervigg anges i form av végt
laboratoriemétt reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

Luftljudsisoleringen for uteluftdon anges 1 form av végt laboratoriemétt
reduktionstal Dpew, dB, enligt SS-ISO 717/1.

Nedan anges ljudkrav for fonster for Ljudklass B 1 tva intervaller enligt
maximalnivéderna pa bilaga A04.

Hénsyn har tagits till all trafik, d&ven busstrafik.

For eventuella uteluftdon respektive ytterviggens ovriga delar krdvs minst 10 dB
hogre Dpew respektive Ry.

Maximalt ljudnivd Ljudkrav fonster,
vid fasad, dB(A) Rw dB
>70 45
<70 41

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2024-05-24, Dnr 2022-05568
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Kommentar

1 forskningsprojektet Trafikbuller och Planering konstateras att ldga
trafikbullernivaer inomhus dr den enskilt viktigaste faktorn for att minska
trafikbullerstorningen i bostdder i bullerutsatta ldgen. Enkdtundersékningen visar
att 21 % av de boende i moderna bostdder dr mycket stérda av trafikbuller om
trafikbuller inomhus uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A)
ekvivalentniva/45 dB(A) maximalniva. For bostdider dir kraven pa trafikbuller
inomhus enligt Ljudklass B uppfylls dr andelen mycket storda endast 7 %. For
bostdder ddr kraven pa trafikbuller inomhus enligt Ljudklass A uppfylls dr
andelen mycket storda endast 4 %.

Lagfrekvent buller

Kraven pa trafikbuller i BBR samt ¢vriga projekteringskrav for buller frén trafik,
inkluderande buller fran bussar, anges 1 form av A-vigd ljudtrycksniva. Hansyn
tas da till alla frekvenser pd samma sitt som Orat uppfattar ljudet. Alla frekvenser,
laga som hoga, ingar i den bedomningen.

Kravet enligt BBR ér hogst 45 dB(A) maximal ljudniva samt hogst 30 dB(A)
ekvivalent ljudniva inomhus, for Ljudklass B 41 respektive 26 dB(A). Dessa krav
omfattar alla bullerfrekvenser och é&r tillrackligt. Detta stimmer dven med
Boverkets rapport "Lagfrekvent buller i boendemiljo”.

Folkhédlsomyndigheten riktvédrden for lagfrekvent buller enligt FOHMFS 2014:13
géller enligt SS 25267 inte trafikbuller.

6. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslds, utgdende fran denna bullerutredning, gélla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och ldgenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e ibostadsligenhet storre in 35 m? alla bostadsrum far hogst 60 dB(A)
dygnsekvivalent trafikbullerniva vid fasad
eller
minst hilften av bostadsrummen fér sida med hogst 55 dB(A) dygnsekvivalent
trafikbullernivé och hogst 70 dB(A) maximal ljudniva (friféltsvéirden).
och
den dygnsekvivalenta ljudnivan inte dverstiger 65 dB(A) (friféltsvérde) vid
fonster till ligenheter om hogst 35 m?.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva och
50 dB(A) dygnsekvivalentniva (frifaltsvarde) kan anordnas i anslutning till

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2024-05-24, Dnr 2022-05568
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7. Riktvirden for ljud fran yttre bullerkillor

Vid nybyggnad av bostédder géller foljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkéllor.

Trafikbullerforordning SFS 2015:216

Riktvdrden for trafikbuller utomhus som normalt inte bér éverskridas vid
nybyggnad av bostdder.

Ldgenhetstyp/Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentniva ~ Maximalnivd

Smidligenheter med hogst 35 m’ yta

Utombhus (frifaltsvarden)
Pé uteplats 500 70 1.2
Vid fasad 65

Ovriga ligenheter

Utomhus (frifdltsvirden)

P4 uteplats 500 70 12

Vid fasad 60 -

Om 60 dB(A) inte dr mojligt vid alla bostadens fasader med fonster géller
vid minst hélften av bostadsrummen

i varje ligenhet 55 703

D" Giller endast om uteplats anliggs.
2 Virdet far dverskridas med 10 dB 5 ginger per timme.
3 Giller nattetid 22-06. Virdet far enligt Boverket dverskridas med 10 dB

5 génger per natt.
Boverkets byggregler
I Boverkets byggregler, BBR, anges foljande krav for trafikbuller inomhus.

Hogsta virden for A-véigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivder

Utrymme Ekvivalentnivd, Ly Maximalnivd natt Lyarmax
Bostider

Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) "

Kok 35 dB(A) -

D" Virdet, Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 génger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS25267 anges vérden for ljudklassning av bostéder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebér 4 dB ldgre nivier inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB légre nivier.

Ljudklass B kan ségas ge 50 % hogre ljudstandard 4n vad BBR krédver och
Ljudklass A dubbelt s& hog ljudstandard.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2024-05-24, Dnr 2022-05568
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Ljudkvalitetsindex

I utredningen “Trafikbuller och planering II” introduceras ett system som innebér
vigning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for storning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i Trafikbuller och planering III” metoden for
denne vigning i form av Ljudkvalitetspodng.

Metoden med Ljudkvalitetspodng som frekvent anvéndes tom &r 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvinds fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

En uppdaterad version utgdende fran den nya trafikbullerforordningen fran 2015
presenteras 1 Trafikbuller och Planering V, 2016.

Vid bedomning av bostddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hdnsyn till foljande faktorer.

Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerdimpad sida

Buller vid entré

Buller pé gérd, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planlosning

Bullerskydd pa balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehéller tre - sju alternativ. Genom ett
podngsystem kan de olika faktorerna bedomas och den sammanlagda poédngen for
varje ldgenhet berdknas. Medelvérdet av podngen for alla ldgenheter adderas till
det lagsta vérdet for ndgon ligenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhélls.

For att projekt ska vara godkint och god ljudkvalitet kan forvéntas krivs att
Ljudkvalitetsindex ar lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller hdgre kan mycket
god ljudkvalitet forvéntas.

8. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter, som erhallits frin kommunen och uppréknats till prognos
for ar 2040, ligger till grund for berdkningarna.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2024-05-24, Dnr 2022-05568

Vig Fordon/AMD | Andel tung trafik | Hastighet km/h

Férnebogatan 4500 8 % 40

Nynésvégen 73 600 8 % 70

Vitsandsgatan 1 000 5% 30

Ostmarksgatan 1 000 5% 30
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Frifaltsvarde

71 - 75 dB(A)
< 70 dB(A)
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