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SAMMANFATTNING

Stadsutvecklingsomradet med projektnamnet Alvsjddalen har studerats i omgangar sedan 2014. Under
ar 2022 aterupptogs arbetet och ett internt férarbete bedrevs for att ringa in och utreda de stora knack-
fragorna, samt ta fram ett forslag till strukturplan som kalkylerades for att underséka genomfoérbarheten
bade tekniskt och projektekonomiskt.

WSP Akustik har utfért en trafikbullerutredning for planerad bebyggelse i Alvsjé Orby pa uppdrag av
Stockholms Stad Exploateringskontoret. Utredningen ska anvandas som underlag vid framtagande av ny
detaljplan. Omradet paverkas mest av buller fran jarnvagen vaster om planomradet. Bullersituationen har
beraknats utifran prognosar 2045.

Det planerade omradet bestar av flerbostadshus i varierande skala samt tva skolor. Fastigheter som ingar i
planomréadet &r Masshallen 1, Alvsjé Gard 1, Herrgarden 2, Sjobotten 3 samt del av Orby 4:1 och Alvsjé 1:1.

Utredningen visar hur omradet paverkas av trafikbuller fran vag- och jarnvagstrafik vid planerade
bostadsfasader och skolgardar samt vid uppréattandet av en ny detaljplan.

Resultaten fran berakningarna av vag- och jarnvagstrafik for prognosar 2045 visar att bullerriktvardena for
dygnsekvivalent och maximal ljudniva (55 dBA respektive 70 dBA) berédknas innehallas pa alla innergardar.
Detta mojliggér projektering av Iagenheter sa lange de ar genomgaende och har minst halften av
bostadsrummen mot den tystare sidan samt inte sticker upp langt 6ver kvarteret i 6vrigt. Berdkningarna visar
att det blir problematiskt att ha bostader pa vaningsplan som skjuter upp langt éver byggnader runtomkring
langs jarnvagssparen da de maximala ljudnivaerna beraknas bli uppemot 85 dBA. Langre in i strukturen
beddms hogre bostadshus vara mojliga med avseende pa maximala och ekvivalenta ljudnivaer. Vidare
studier av planldsningar behdvs i kommande planering for att sakerstalla att riktvarden kan hallas.

Fasader mot jarnvagen beraknas ha dygnsekvivalenta ljudnivaer pa 60-70 dBA och maximala ljudnivaer pa
mestadels dver 85 dBA, vilket gor det olampligt att anldgga uteplatser dar. Innergardar har daremot
dygnsekvivalenta ljudnivaer under 50 dBA och maximala ljudnivaer under 70 dBA, vilket gér dem lampliga
for uteplatser.

Den norra skolgarden beraknas innehalla bullerriktvardet om hdgst 50 dBA pa mer an halva ytan. Den sodra
skolgarden beraknas ha ljudnivaer pa 50-55 dBA pa storsta delen av ytan, vilket kraver
bullerskyddsatgarder. Utan bullerskyddsatgarder finns en risk for olagenhet for barnens halsa medan de
befinner sig pa skolgarden.
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1 UPPDRAG

Stadsutvecklingsomradet med projektnamnet Alvsjddalen har studerats i omgangar sedan 2014. Under 2022
aterupptogs arbetet och ett internt férarbete bedrevs for att ringa in och utreda de stora knackfragorna, samt
ta fram ett forslag till strukturplan som kalkylerades for att underséka genomférbarheten bade tekniskt och
projektekonomiskt.

WSP Akustik har pa uppdrag av Stockholms Stad Exploateringskontoret utfort en trafikbullerutredning for
planerad bebyggelse i Alvsjé Orby. Bullerutredningen ska vara underlag vid framtagande av ny detaljplan.
Omradet ar utsatt for buller till storsta del fran jarnvagen som ligger vaster om planomradet. Den planerade
bebyggelsen ar i form av flerbostadshus i varierande skala samt tva skolor. Planomradet bestar av flera
fastigheter omkring Alvsjo station — Masshallen 1, Alvsjd Gard 1, Herrgarden 2, Sjébotten 3 samt del av
Orby 4:1 och Alvsjo 1:1. Det geografiska omradet fér planerad bebyggelse presenteras i Figur 1.

Figur 1 Ungeférligt planomrade markerat med bla linje pa Lantmateriets karta

Syftet med utredningen ar att visa hur omradet paverkas av trafikbuller fran vag- och jarnvagstrafik vid
planerade bostadsfasader och skolgardar samt att visa hur omradet paverkas av trafikbuller i samband med
upprattandet av en ny detaljplan. Utredningen anvands som underlag i planarbetet.
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11 FORUTSATTNINGAR OCH AVGRANSNINGAR

For att beskriva trafikbuller anvands parametrarna dygnsekvivalent och maximal ljudniva for varje beraknad
situation. Modellen har begransats till att endast innehalla de vagar/spar som bedémts dominera inverkan
pa ljudmiljon i planomradet. Bullersituationen har beréknats utifran prognosar 2045.

Maximala ljudnivaer fran bade godstag och pendeltag (X60) har beréknats. For ljudutbredning éver mark
redovisas maximala ljudnivaer fran bada tagtyperna eftersom dessa anvands for att jamfora mot
bullerriktvarden for uteplatser och skolgardar, vilka avser dag- och kvallstid. For ljudniva pa fasad daremot
redovisas endast maximala ljudnivaer fran godstagen eftersom maximal ljudniva vid fasad jamférs mot
bullerriktvarden nattetid. Orsaken till detta ar att fler an 5 godstag passerar under nattetid (22-06) medan
farre &n 5 godstag passerar per timme under dag- och kvallstid. Fér bostader maste alltsa yttervaggar,
fonster och friskluftsventilation dimensioneras for att klara en maximal ljudniva inomhus nattetid pa hogst
45 dBA fran godstag.
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2 NYCKELBEGREPP

| detta kapitel forklaras begrepp och definitioner avseende ljud och annat som anvands i denna utredning.

Buller

Definitionen av buller enligt ICBEN (International Commission on Biological Effects of Noise), odnskat
och/eller skadligt ljud, beror pa typen av ljud, person, plats, situation och varaktighet. Den Europeiska
miljobyrans definition av buller &r "hérbart ljud som skapar stéring och/eller paverkar hélsan negativt™.

Riktvarde

Begreppet riktvarde ar det varde som beddmts rimligt att efterstrava generellt eller i ett enskilt &rende. Detta
skiljer sig fran begreppet grédnsvérde, vilket innebar att atgarder maste tas for att klara gallande gréansvarde.

Ett riktvarde ar ett styrinstrument som inte ar rattsligt bindande. Med den samordning av plan- och bygglagen
och Miljébalken som tradde i kraft 2015-01-01 blir ddremot angivna ljudnivaer i detaljplan styrande fér tillsyn.

Ljudniva och decibel

Ljudnivan beskriver hur starkt ett ljud uppfattas och anges i enheten decibel (dB). Skalan ar logaritmisk dar
horseltroskeln vid ca 0 dB motsvarar det Iagsta ljud en manniska kan uppfatta och smarttroskeln vid ca
130 dB motsvarar den ljudniva da vi upplever fysisk smarta, enligt Figur 2.
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o m o w w W
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.[ / 1 | 3
/ / i k|
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Figur 2. Exempel pa typiska ljudnivaer.

En 6kning med 3 dB motsvarar en férdubbling av ljudenergin medan den subjektivt upplevda férandringen
beror pa ljudkallans karaktar. Normalt behéver tva ljud skilja sig &t med 2—3 dB for att en skillnad ska
uppfattas. En subjektivt upplevd halvering/dubblering av ljudnivan uppkommer vid en skillnad pa 8-10 dB.

Ekvivalent och maximal ljudniva
Den ekvivalenta ljudnivan ar ett medelvarde Gver en bestamd tidsperiod.

Den hégsta momentana ljudnivan som uppstar under en viss tidsperiod eller under en ljudhandelse kallas for
maximal ljudniva. lllustration av ekvivalent och maximal ljudniva visas i Figur 3.

Maximal ljudniva

A
Ekvivalent ljudniva

dBA

Tid

Figur 3. lllustration av ekvivalent och maximal ljudniva under en bestamd tidsperiod.

! European Environment Agency (2010) Good practice guide on noise exposure and potential health effects, EEA Technical rapport nr
11/2010.
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Frekvens och A-vagning

Ljudtrycket varierar kring ett jamviktslage, oftast det normala Iufttrycket. Antalet svangningar kring
jamviktslaget per sekund, frekvensen, anges med enheten Hertz (Hz). Manniskan kan uppfatta ljud inom
frekvensomradet 20 Hz — 20 kHz, dar tonhdjden 6kar med frekvensen. Den totala ljudnivan innehaller bidrag
fran flera frekvenser, men eftersom 6rat har varierande kanslighet vid olika frekvenser korrigeras den totala
ljudnivan efter érats kanslighet med en sa kallad vagning. Den vanligaste vagningen, A-vagning, redovisas
ofta genom att den ekvivalenta ljudnivan anges i dBA.

Frifaltsvarde vid fasad

Med frifaltsvarde avses en ljudniva som inte ar paverkad av reflexer i den egna fasaden. Denna ljudniva
kallas aven frifaltskorrigerad ljudniva och innebar oftast en beraknad eller uppmatt ljudniva pa fasad,
inklusive alla relevanta reflexer, men sedan reducerad med 6 dB.

Uteplats
Med uteplats? avses, gemensamt eller privat, iordningstallt omrade eller yta sdsom altan, terrass, balkong
eller liknande som ligger i anslutning till bostaden.

Bostadsrum

Bostadsrum definieras som alla rum i bostaden for permanentboende och fritidshus dar en 1&g ljudniva
efterstravas. Har ingar rum fér sbmn och vila, rum fér daglig samvaro (t.ex. vardagsrum) och matrum som
anvands som sovrum. Vardagsrum med kok i 6ppen planlésning rdknas som bostadsrum. Daremot raknas
inte kok, hall och tvattstuga som bostadsrum. Forrad och kallare raknas som biutrymme.?

Ljud pa langa avstand och slutna gardar

Ett problem med nuvarande berdkningsmodell for vagtrafik ar hur ljud pa langa avstand beraknas.
Berakningsmodellens noggrannhet for vagtrafik kan sakerstéllas pa avstand upp till 300 m och darefter
minskar noggrannheten, vilket kan medféra for lagt beréknade ljudnivaer pa langa avstand.
Berakningsmodellen for jarnvagstrafik ar daremot tillforlitlig pa langre avstand éan 300 m eftersom
ljudutbredningsmodellen for jarnvagstrafik ar mer avancerad an den for vagtrafik.

Pa baksidan av byggnader, pa innergardar och pa delvis inglasade balkonger ger nuvarande
berakningsmodeller osakra resultat for bade vag- och jarnvagstrafik. Berakningar visar konsekvent pa lagre
ljudnivaer an uppmatta.

For att kompensera for att [judnivaerna kan underskattas vid vissa slags berakningar kan en ljudniva adderas
till de beraknade ljudnivaerna. Exempelvis kan ett varde (exempelvis 45 dBA) logaritmiskt adderas till det
beraknade vardet i narheten till storre trafikleder och ett annat varde (exempelvis 40 dBA) adderas vid langre
avstand till trafikleder. P4 mycket stort avstand gors ingen korrektion.* Generellt paverkar detta endast
ljudnivaer fran vagtrafik < 50 dBA.

2 Naturvardsverket (2018) Riktvérden for buller fran védg- och spartrafik vid befintliga bostédder. ANR NV-08465-15. Naturvardsverket:
Stockholm.

3 Naturvardsverket (2013, rev 2016) Nationell samordning av omgivningsbuller - Redovisning av arbetsgruppen "Gemensamma
definitioner och begrepp”

4 wsp (2014) Kvalitetssdkring och harmonisering av bullerkartldggningar i Stockholms lan. WSP: Stockholm.
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3 HALSA OCH HALLBAR UTVECKLING

Buller erkanns av Varldshalsoorganisationen (WHO) som den nast mest skadliga miljostressfaktorn i Europa
efter luftfororeningar. Nar vi utsatts for buller héjs blodtrycket. Langvarig exponering leder till stress vilket kan
orsaka spanningshuvudvark, sus i éronen, tinnitus och i varsta fall hjart- och karlsjukdomar.

En stor del av det buller som manniskor upplever i sina bostader ar sa kallat omgivningsbuller, vilket staller
stora krav pa kommunerna att planera och utforma bebyggelsen for att skapa goda boendemiljéer. |
planeringsskedet finns krav i PBL att sékerstalla att bullret inte ska orsaka olagenhet, och fér den
beddmningen anvéands riktvarden i Trafikbullerférordningen och fran Boverket. Det &r ocksa viktigt att den
som projekterar, producerar eller férvaltar en byggnad sakerstaller att byggnaden klarar kraven enligt
Boverkets byggregler.

Somnstorningar ar en av de allvarligaste effekterna av samhalisbuller eftersom ostérd somn ar en
férutsattning for att manniskan ska fungera bra bade fysiologiskt och mentalt. Buller nattetid kan fa
omedelbara effekter pa sdmnen och paverka vart valbefinnande dagen efter, men det kan ocksa fa
allvarligare negativa halsoeffekter om sémnstdrningen kvarstar en langre tid.

| Folkhdlsomyndighetens Miljohalsorapport fran 2021 har man undersékt hur barn paverkas av
miljostressfaktorer. | undersdkningen har 12-aringar fatt fylla i en miljdhalsoenkat. Andelen 12-aringar som
har svart att somna p g a buller har 6kat sedan 2011. | hemmiljén har besvéren av ljud fran andra barn,
flaktar, vagar och grannar 6kat. | skolmiljén har besvaren av ljud fran andra barn och vagar samt buller i
skolmatsalen Okat.

Talkommunikation ar ett viktigt arbetsverktyg i skolor och férskolor och lokalernas placering och utformning
ar avgorande for hur val pedagogerna kan formedla kunskap till eleverna. Viktigt ar ocksa att skolgardarnas
miljoé erbjuder mojlighet till aterhamtning.

Genom att sakerstalla en god ljudmiljo verkar vi for att uppfylla FN:s Globala miljémal:

GOD HALSA OCH GOD
VALBEFINNANDE UTBILDNING
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4 BEDOMNINGSGRUNDER

Nedan redovisas géllande bedémningsgrunder.

41 TRAFIKBULLERFORORDNINGEN

For nybyggnation av bostader galler Férordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader, med
andring SFS 2017:359. Riktvardena i férordningen ska tillampas i detaljplanearenden, i arenden om bygglov
och i arenden om férhandsbesked pabérjade fran och med 2 januari 2015. Nedan féljer en sammanfattning
av riktvardena:

e 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad och

¢ 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en s&dan anordnas i
anslutning till bostad

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter galler i stallet att 65 dBA ekvivalent ljudniva vid
bostadsbyggnadens fasad inte bor dverskridas. Riktvarden for uteplats galler aven for sma lagenheter.

Om riktvardet for ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad anda éverskrids bor minst halften av
bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte dverskrids vid fasad
och minst halften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudniva inte dverskrids
nattetid vid fasad.

Om 70 dBA maximal ljudniva péa uteplats anda 6verskrids far den goéra det hogst fem ganger per timme
under perioden kl. 06-22 och da med hdgst 10 dB.

Vid annan andring av en byggnad an tillbyggnad, om andringen innebar att byggnaden helt eller delvis tas i
ansprak eller inreds for ett vasentligen annat andamal an det som byggnaden senast har anvants for, och
andringen avses bli i form av bostader, galler i stallet fér ovan beskrivet att minst ett bostadsrum i en bostad
bor vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte dverskrids vid fasaden.

10376960 ¢ Alvsjo Orby | 10
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4.2 RIKTVARDEN FOR BULLER PA SKOLGARD

Beddmningsgrunden fér férskolor/skolors skolgard ar baserad pa Naturvardsverkets vagledning Riktvérden
for buller fran vég- och spartrafik pa skolgard® (2023), se Tabell 1.

Tabell 1 Riktvarden for buller fran vag- och spartrafik vid skolgard (frifaltsvarde).

Ekvivalent ljudniva for

Del av skolgard dygn [dBA]
Minst 50 procent av skolgardens yta* 50
Ovriga vistelseytor inom skolgarden 55

* De ytor dar barnen befinner sig mest, exempelvis for lek eller vila

Végledningen beskriver aven:

Ljudnivan 50 dBA boér alltid uppnas vid sa stor del av varje skolas utevistelseyta som majligt, det vill saga vid
minst halva skolgardens yta, saval vid nyplanering som vid befintliga verksamheter. Riktvardet bor s&

langt mojligt aven uppfyllas vid de delar av skolbyggnadens fasader som vetter mot bullerskyddad sida,
normalt skolgard och utevistelseytor. For 6vriga ytor utomhus bér malsattningen vara att klara 55 dBA.
Vardena avser ekvivalent ljudniva fér dygn.

5 UNDERLAG

Underlag som anvants i utredningen redovisas nedan. WSP utgar ifran att allt underlag som mottas ar
korrekt och tar inte ansvar for eventuella felaktigheter som kan finnas i saddant underlag eller for fel som det
foranlett i WSP:s leverans.

51 KART- OCH TERRANGMATERIAL
Foljande kart- och terrdngmaterial har anvants i berakningarna:
Fastighetskarta (shape) fran Metria, inkopt 2024-11-08
Hojdmodell (LAS-data) fran Metria, inkopt 2024-11-08
Strukturplan - héjder (dwg), daterad 2025-02-03

Strukturplan (dwg), daterad 2025-03-03

Trafikstruktur (dwg), erholls 2025-03-17

5 Naturvardsverket (2023) Riktvarden for buller pa skolgéard fran vdg- och spartrafik. Naturvardsverket: Stockholm.
10376960 * Alvsj6 Orby | 11
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Trafikunderlaget for spartrafik som ligger till grund fér berdkningarna visar vilka tagtyper som trafikerar linjen,
fordelningen mellan olika tagtyper, antal tdg som passerar per dygn, medellangder och maximala taglangder,
dimensionerande tagtyper for maximal ljudniva, hdgsta tilldtna hastighet samt begréansande hastigheter for

spar.

Trafikdata for jarnvag har erhallits fran Trafikverket. Uppgifterna kommer fran tagplanen for ar 2024.
Trafikfloden, langd pa tag samt hastigheter for prognosar 2045 redovisas i Tabell 2.

Tabell 2. Trafikinformation fér spartrafik, prognosar 2045

Tagtyp 2022 2045 Medelléangd
Antal Antal (m)
(tag/dygn) (tag/dygn)

Stricka: Alvsjo - Nynishamn

Gods 2 2 597
X60 99 17 214

Stricka: Nynishamn - Alvsjo

Gods 2 2 597

X60 99 17 214

Maxléngd Hastighet (STH)

(m) (km/h)
635 40-100
214 40-140
635 40-100
214 40-140

Stricka: Vastra Stambanan — Nerspar Grodingebanan

X60 48+84 4+12 116
S-Pass 5 1 254
S-X52 /53 9 0 110

155 120
450 120
110 120

Stracka: Vistra Stambanan — Uppspar Grodingebanan

X60 48+84 4+12 116
S-Pass 5 1 254
S-X52 /53 9 0 110

Stricka: Vastra Stambanan — Nerspar

X60 135 19 214
Gods 5 5 511

Striacka: Vistra Stambanan — Uppspar

X60 135 19 214

Gods 5 5 511

155 120
450 120
110 120
214 120
716 100
214 120
716 100

10376960 + Alvsjé Orby | 12
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5.3 VAGTRAFIK

Trafikutredning har genomférts av WSP. Uppgifterna har réknats upp till prognosar 2045. Trafikdata for
vagarna som inkluderas i berakningarna presenteras i Figur 4. Samtliga vagar har medeltung trafik 4% och
tung trafik 6% om det inte star nagot annat under trafiksiffran. Om det finns en ruta under ADT visar den
andel medeltungtrafik/tung trafik som da avviker fran évriga vagar. Samtliga nya vagar inom planomradet har
antagits ha en hastighetsbegransning pa 30 km/h och befintliga vagar 40 km/h. Utanfor planomradet har
hastighetsbegransningen 60 km/h antagits.

\
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Figur 4 Trafikinformation fér vagtrafik, prognosar 2045. Presenterar ADT for vagar med
ruta under ADT visar den andel medeltungtrafik/tung trafik.

data i berdkningsmodellen. Orm det finns én

=<h
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6 BERAKNINGSFORUTSATTNINGAR

Berakningarna av ljudniva har utférts med hjalp av berakningsprogrammet SoundPLANnNoise 9.1. |
berakningsprogrammet skapas en tredimensionell modell som inkluderar terrang, byggnader och spar.
Berakningarna tar hansyn till hur terrdng och byggnader paverkar ljudets utbredning och reflektioner
inkluderas.

Berakningarna for ljudnivaer fran vagtrafik ar utférda enligt Kunskapscentrum om bullers rapport
Anvéndarhandledning Nord2000 - version 1, reviderad 2024°. Nord2000 &r den metod som
Transportstyrelsen fran och med den 1 juni 2024 anger ska anvandas vid berakning av ljudnivaer fran trafik.
Denna metod ar mer avancerad och lampar sig béttre for komplicerade trafikmiljder da modellen tar hansyn
till fler parametrar. Resultaten fran ljudutbredningsberakningar med hjélp av Nord2000 stammer battre
Overens med verkligheten jamfért med de aldre berakningsmetoderna fran 1996.

| berakningsmodellen Nord2000 finns olika impedansklasser och rahetsklasser for att beskriva
markegenskaperna. | Tabell 3 nedan foljer en tolkning av de objektstyper som finns i kartmaterial fran Metria.
Trafikverket anvander motsvarande klassning. For samtliga marktyper har rahetsklasen 0,25 meter
anvants. Berakningarna tar inte hansyn till eventuell ddmpning pa grund av buskar och trad.

Tabell 3. Impedansklasser i Nord2000 for olika marktyper enligt Trafikverkets Berakningsmanual Nord2000.

Marktyp i underlag Impedansklass

Hog bebyggelse
Industriomrade

Lag bebyggelse

Sluten bebyggelse
Bebyggelse, ospecificerad
Ovrig mark, ospecificerad
Ej karterat omrade

Ej brukad aker
Fruktodling/fréplantage
Aker

Ospecificerad yta, ofta kod pa felaktig yta
Sankmark

Sankmark svarframkomlig
Barr- och blandskog
Fjallbjorkskog

Lbévskog

Vatten (sjoar och storre vattendrag)
Glaciar

Kalfjall

Annan 6ppen mark

Torg
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6 Kunskapscentrum om buller (2024) NORD2000 — Anvéndarhandledning fér berdkning av buller fran védg- och spartrafik fér svenskt
bruk, version 1.0, 2024.
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Berakningsmodellen for vagtrafik ar utford i Nord2000 som har en noggrannhet pa ca 1 dB pa 400 meters
avstand och ca 2 dB pa 1000 meters avstand fran ljudkallan.

Nord2000 anvander en virtuell vagyta som referens, ett medelvarde av asfaltsklasserna ABT 11 och ABS 11,
mellan 2—7 ar gammal. | svenska utredningar antas normalt att vagbanan ar torr, att inga fordon har
dubbdéck och att lufttemperaturen ar 15 °C. For att motsvara den vanligaste typen pa det svenska vagnatet
anvands vagbelaggningen ABS 16.

Nord2000 delar in fordonen i fem huvudkategorier som redovisas i Tabell 4, men pa grund av begransat
underlag anvands normalt endast kategori 1-3. Kallmodellen skiljer mellan dacksbuller och
framdrivningsbuller och magjliggor korrigeringar for vagytans typ och alder, icke-jamna trafikfldden och
motorbroms hos tunga fordon (kategori 3).

Tabell 4. Sammanstallning 6ver fordonskategorierna 1-5 i berakningsmodellen Nord2000.
Kategori Fordonstyp
1 Latta fordon
2 Medeltunga fordon (tunga fordon med tva axlar, utan slap)
3 Tunga fordon
4 Ovriga tunga fordon (traktorer, lantbruksmaskiner, motorredskap)
5

Tvahjulingar (mopeder, motorcyklar)

Maximal ljudniva har beréknats som den ljudnivd som &verskrids av hogst fem fordon under medeltimme
kl. 06-22 och under en hel natt kl. 22-06.

Berakningar av ljudnivaer fran sparbunden trafik ar utférda enligt Naturvardsverkets rapport Buller frén
sparbunden trafik — Nordisk berékningsmodell”. Berakningsmodellen for tagtrafikbuller géller for
sommarférhallanden och barmark vid medvindsférhallanden eller inversion. Berakningsmodellen har en
noggrannhet pa upp till £3 dB for avstand pa 300-500 meter. Enligt nordisk berakningsmodell skall
markabsorption sattas till hard eller mjuk mark, d.v.s. en absorptionsfaktor pa 0 respektive 1 (100 %). Valet
av absorptionskoefficient har gjorts utifran Regional végledning fér kartldggning av omgivningsbuller i
Stockholms ldn. Berakningarna tar inte hansyn till eventuell dampning pa grund av buskar och trad.

Ljudnivaer som visas i form av fargfalt ar berdknade inklusive reflexer — alltsa inte som frifaltsvarde.
Ljudnivaer vid fasad ar berdknade som frifaltsvarden, alltsa utan reflex i egen fasad.

Vid berakning av frifaltsvarde vid fasad, samt pa uteplats och skolgard, har 3:e ordningens reflektioner
anvants. Mottagarhjd vid samtliga bostadshus har satts till 2 meter éver golv pa samtliga vaningsplan.
Vaningshojd ar satt till 3 meter. Fargfaltskarta avser ljudniva 1,5 meter éver mark och har beréknats med
upplésningen 5x5 meter, samt 3:e ordningens reflektioner.

Beroende pa vilket berakningsprogram som anvants fér berakningar av ljudniva fran trafik kan resultaten bli
nagot olika beroende pa hur indata hanteras inom respektive program. Resultatvariationer pa grund av val
av berakningsprogram ses som en onoggrannhet som WSP inte kan paverka.

"Naturvardverket (1996). Buller fran spéarburen trafik - Nordisk berdkningsmodell. Rapport 4935. Naturvardsverkets forlag: Stockholm.
8 Regional vagledning for kartlaggning av omgivningsbuller i Stockholms Ian , rapport 2016:03, Centrum for arbets- och miljdmedicin,
Stockholms lans landsting, pp. 11 (1), 2016
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7 RESULTAT

Enligt Trafikbullerférordningen kan bostader byggas utan anpassningar till bullret dar den dygnsekvivalenta
ljudnivan ar hogst 60 dBA vid bostadernas fasader. Beraknade dygnsekvivalenta och maximala ljudnivaer
vid fasad och 1,5 meter 6ver mark presenteras i Bilaga 1-5. Berakningarna avser en framtida situation for
prognosar 2045.

Bilaga 1-5 redovisar ljudnivaer utan nagra bullerskyddsskarmar.

1. Framtida utbyggd situation med ljudnivabidrag fran vdg och jarnvag
Ekvivalent ljudniva, Laeq,dygn, Utbredning 1,5 meter 6ver mark

2. Framtida utbyggd situation med ljudnivabidrag fran Godstag
Maximal ljudnivd, Lmax «. 0s-22, Utbredning 1,5 meter 6ver mark

3. Framtida utbyggd situation med ljudnivabidrag fran X60
Maximal ljudnivd, Lmax «. 0s-22, Utbredning 1,5 meter 6ver mark

4. Framtida utbyggd situation med ljudnivabidrag fran vag och jarnvag, 3D-vy
Ekvivalent ljudniva, Laeq,dygn, Utbredning 1,5 meter 6ver mark

5. Framtida utbyggd situation med ljudnivabidrag fran vag och jarnvag, 3D-vy
Maximal ljudniva, Lmax . os-22, Utbredning 1,5 meter éver mark

7.1 LJUDNIVA VID FASAD

Byggnadernas fasader som vetter mot jarnvagen beraknas fa dygnsekvivalenta ljudnivaer pa 60-70 dBA, se
Figur 5 och Figur 6. De maximala ljudnivéerna vid samma fasader berdknas mestadels till dver 85 dBA mot
jarnvagen, se Figur 7 och Figur 8.

Bullerriktvardet for dygnsekvivalent och maximal ljudniva om 55 dBA respektive 70 dBA berdknas innehallas
pa alla innergardar. Det gor att det finns stora méjligheter till att projektera Iagenheter i det planerade
bostadsomradet sa lange alla lagenheter ar genomgaende och har minst halften av bostadsrummen mot den
tystare sidan samt att de inte sticker upp langt 6ver kvarteret i dvrigt. Bilaga 5 visar att det blir problematiskt
att ha bostader pa vaningsplan som skjuter upp langt éver byggnader runtomkring I&ngs jarnvagssparen da
de maximala ljudnivaerna beréknas bli uppemot 85 dBA. Langre in i strukturen bedéms hogre bostadshus
vara mdjliga med avseende pa maximala och ekvivalenta ljudnivaer.

For att rakna ut ljudnivaerna inomhus behdver man anvanda de hégre maximala ljudnivaerna pa fasad
(Bilaga 2) eftersom det gar fler an fem godstag per natt. Berdknade dygnsekvivalenta och maximala
ljudnivaer vid fasad presenteras i Figur 5-13 nedan samt i Bilaga 4 och 5.

Vy fran syd Vy fran vist

Dygnsekvivalent ljudniva
dBA ref. 20 yPa

<=50
50 - 55
55 - 60
60 - 65
| 65 - 70
> 70

Figur 5 Dygnsekvivalent ljudniva Laeq vid fasader utan nagon bullerskyddsskarm, 2 vyer
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Vy frén norr Vy frén ést

Dygnsekvivalent ludniva
dBA ref. 20 pPa

Figur 6 Dygnsekvivalent ljudniva Laeq vid fasader utan nagon bullerskyddsskarm, 2 vyer

Vy fran syd Vy fran vist

Maximal ljudniva

dBA ref. 20 pPa

[ <=T70

70 - 75

75 - 80

80 - 85

> 85

Figur 7 Maximal ljudniva LAFmax vid fasader utan nagon bullerskyddsskarm, 2 vyer
Vy fran norr Vy frén ést

Maximal ljudniva

dBA ref. 20 pPa

[ <=T70

70 - 75

75 - 80

80 - 85

> 85

Figur 8 Maximal ljudniva Larmax vid fasader utan nagon bullerskyddsskarm, 2 vyer
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7.2 LJUDNIVA PA UTEPLATS

Riktvarden for uteplats ar 50 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva kl 06-22 enligt
Trafikbullerférordningen.

Da de ekvivalenta ljudnivaerna for fasaderna som vetter mot jarnvagen uppgar till 60-70 dBA samt att de
maximala ljudnivaerna for samma fasader uppgar till dver 85 dBA &r det inte [ampligt att anlagga uteplatser
mot jarnvagen. Men da innegardarna beréknas fa ekvivalenta ljudnivaer under 50 dBA och maximala
ljudnivaer under 70 dBA ar det ett alternativ att anlagga dessa uteplatser dar, se Bilaga 4 och 5.

7.3 LJUDNIVA PA SKOLGARD

Bullerriktvardet for skolgard géller att det ar 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva pa minst halva ytan som ar
avsedd for lek och vila och resterande delen 55 dBA. Skolgarden i norr berdknas innehalla riktvardet da mer
an halva skolgarden som hogst har ljudnivaer om 50 dBA, se figur 12 samt Bilaga 1. Den sddra skolgarden
beréknas daremot fa ljudnivaer mellan 50-55 dBA pa storsta delen av skolgarden vilket betyder att ndgon
form av bullerskyddsatgard behdver utredas, se figur 13 samt Bilaga 1. Utan bullerskyddsatgarder finns en
risk for olagenhet for barnens halsa medan de befinner sig pa skolgarden.

—_— —_

—_—

—_
—_—
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L= N —

Dygnsekvivalent ljudniva

dBA ref. 20 yPa

~ S\
2 \ <>

-~ <=50
- ° b 50 - 55
o5 ~ O 55 - 60
60 - 65
- es - 70
(\ A 2l

o

Figur 9 Dygnsekvivalent ljudniva Laeq pa norra skolans skolgard 1,5 meter éver markniva
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Dygnsekvivalent judniva
dBA ref. 20 uPa

<=50
50 - 55
55 - 60
60 - 85
85 - TO
> 70

Figur 10 Dygnsekvivalent ljudniva pa sddra skolans skolgard 1,5 meter 6ver markniva, Laeq

8 SLUTSATSER

Resultaten fran berakningarna av ljudnivaer fran vag- och jarnvagstrafik for prognosar 2045 visar att
bullerriktvardena for dygnsekvivalent och maximal ljudniva (55 dBA respektive 70 dBA) beréknas innehallas
pa alla innergardar. Detta mojliggor projektering av Iagenheter sa lange de ar genomgaende och har minst
halften av bostadsrummen mot den tystare sidan samt inte sticker upp langt éver kvarteret i 6vrigt.
Berakningarna visar att det blir problematiskt att ha bostader pa vaningsplan som skjuter upp langt éver
byggnader runtomkring langs jarnvagssparen da de maximala ljudnivaerna beraknas bli uppemot 85 dBA.
Langre in i strukturen bedoms hogre bostadshus vara méjliga med avseende pa maximala och ekvivalenta
ljudnivaer. Vidare studier av planlésningar behdvs i kommande planering for att sakerstalla att riktvarden kan
hallas.

Fasader mot jarnvagen beraknas har dygnsekvivalenta ljudnivaer pa 60-70 dBA och maximala ljudnivaer
mestadels dver 85 dBA, vilket gor det olampligt att anldgga uteplatser dar. Innergardar har daremot
dygnsekvivalenta ljudnivaer under 50 dBA och maximala ljudnivaer under 70 dBA, vilket gér dem lampliga
for uteplatser.

Skolgardar:

Den norra skolgarden uppfyller riktvardet med ljudnivaer om hégst 50 dBA pa mer an halva ytan. Den sodra
skolgarden beraknas ha ljudnivaer pa 50-55 dBA pa storsta delen av ytan, vilket kraver
bullerskyddsatgarder. Utan bullerskyddsatgarder finns en risk for olagenhet for barnens halsa medan de
befinner sig pa skolgarden.
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121 88 Stockholm
Besok: Arenavagen 7
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WSP ar en av varldens ledande radgivare och konsultbolag
inom samhallsutveckling. Med cirka 73 000 medarbetare i
over 40 lander samlar vi experter inom analys och teknik, for
att framtidssakra varlden.

Tillsammans med vara kunder tar vi fram innovativa
I6sningar for en mansklig, trygg och valfungerande
morgondag. Vi planerar, projekterar, designar och
projektleder olika uppdrag inom transport och infrastruktur,
fastigheter och byggnader, hallbarhet och miljo, energi och
industri samt urban utveckling. Sa tar vi ansvar for framtiden.

wsp.com
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Tel +46 10 7225000

Exploateringskontoret
Alvsjo-Orby

Dygnsekvivalent ljudniva
dBA ref. 20 pPa

<=50

50 - 55

55 - 60

60 - 65

65 - 70

> 70
Teckenférklaring

- Planerade byggnader
E Befintliga byggnader
-3 vag

=23 [= Jamvag

E Skolgard

Bilaga 1

Berakning av dygnsekvivalent ljudniva
fran vag- och jarnvagstrafik for prognosar

2|2045 i Alvsj6-Orby, Stockholm.

Ljudutbredningen ar 1,5 meter éver mark.
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Maximal ljudniva
dBA ref. 20 pPa
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> 85

Teckenférklaring

- Planerade byggnader
E Befintliga byggnader
-} vag

=23 [= Jamvag

E Skolgard

Bilaga 2

Berakning av maximal ljudniva fran
jarnvagstrafik for prognosar 2045 i

o Alvsj6-Orby, Stockholm.

Ljudutbredningen ar 1,5 meter éver mark.

Maximal ljudniva beraknas fran godstag
som gar oftare an 5 ggr/h kl 06-22.
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Maximal ljudniva
dBA ref. 20 pPa
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Teckenférklaring

- Planerade byggnader
E Befintliga byggnader
-} vag

=23 [= Jamvag

E Skolgard

Bilaga 3

Berakning av maximal ljudniva fran
jarnvagstrafik for prognosar 2045 i

o Alvsj6-Orby, Stockholm.

Ljudutbredningen ar 1,5 meter éver mark.

Maximal ljudniva pa uteplats ar fran X60
som gar oftare an 5 ggr/h kl 06-22.

Uppdragsnr 10376960 Uppdraﬁleodareer Fred
i g(f:‘mnjamin Julien Gransi"'\’doger Fred

orenem - Stockholm 2025-04-01
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Vy fran norr

=1 Vag
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Teckenférklaring

I:I Planerade byggnader
D Befintliga byggnader

Dygnsekvivalent ljudniva
dBA ref. 20 pPa

Bilaga 4

Berakning av ekvivalent ljudniva fran
vag- och jarnvagstrafik for prognosar
2045 vid planerade bostader i

= Uppdragsnr

10376960

Uppd ledare
""Roger Fred

Handlaggare . .
Benjamin Julien

“"“Koger Fred




Vy fran séder Vy fran véster WSP Akustik
Arenavagen 7
SE-121 77 Stockholm \ \ \

Tel +46 10 7225000
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Maximal ljudniva
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Teckenfdrklaring
I:I Planerade byggnader

o - Befintliga byggnader
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Bilaga 5
Berakning av maximal ljudniva fran
jarnvagstrafik for prognosar 2045

vid planerade bostader i
Alvsj6-Orby, Stockholm.
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| Godstag ar dimensionerande for
maximala ljudnivaer inomhus och
| berdknas ga mer an 5 ggr/natt.

E S — " 10376960 " Roger Fred
: S5 “Bénjamin Julien *Roger Fred
& °>" " Stockholm 2025-04-01
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