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1. Inledning
1.1 Projektsammanfattning
Kvarteret Förskottet är centralt beläget i Hägerstensåsen, vid Riksdalertorget och Sparbanksvägen, ett stenkast från 
Teaterparken. Tvärs över gatan ligger Medborgarhuset och Kunskapsskolan ligger på grannfastigheten. 
Projektet består utav ett befintlig posthus som återställs och byggs om till ett flerbostadshus med publikverksamhet i 
bottenvåning mot torget samt ett nytt flerbostadshus som planeras öster om posthuset. De två byggnaderna innehåller 
en blandning av bostadstyper och storlekar samt lokaler. Totalt planeras 40 bostäder, och två lokaler. Boenden har tillgång 
till en gemensam bostadsgård och parkeringsplatser som organiseras på norrsidan inom fastigheten. Här planeras även 
ett miljörum.

1.2 Förutsättningar
I dagsläget används posthuset för hantering och distribution av post. Postverksamheten har ingen publik funktion längre 
och besöksentrén mot Sparbanksvägen är stängd. Entrén till posthuset ligger på baksidan, vid en stor lastkaj. Här finns 
även parkeringsplatser för Postnords bilar och cyklar. 
Hushållsavfall och matavfall hanteras manuellt av SVOA en gång i veckan. Sopbilen stannar på Sparbanksvägen och 
hämtar sopkärl från lastkajen. Förpackningsmaterial såsom plast, kartong och papper sorteras i större behållare som 
hämtas av Stena Recycling vid lastkajen.
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2. Avfallshantering 
2.1 Placering miljörum och angöring
För projektet planeras att hämtning av avfalll sker manuellt. Utgångpunkten för placeringen av miljörummet är både 
närheten till Sparbanksvägen och möjligheten att skapa en grön bostadsgård. Miljörummet placeras nära infarten till 
tomten från Sparbanksvägen, ca 10 meter till angöringsplats. Avståndet från miljörum till bostadsentréer i posthuset är 
ca 27m, respektive 48m samt ca 53m till den nya bostadshuset. Det är något längre än rekommenderad avstånd på 50 
meter, dock anses det önskvärd att samla avhallshanteringen på en plats och max avståndet överskrids minimalt. 
Miljörummet är dimensionerad för antalet lägenheter och lokaler i föreningen. I miljörummet planeras kärl för 
pappersförpackningar, returpapper, metallförpackningar, glas, matavfall, restavfall och plastförpackning, batterier och 
glödlampor. Hämtning av farligt-avfall och el-avfall sker på beställning eller kan lämnas till återvinningscentral i området. 
Närmaste mottagning ligger på Västbergavägen 4. Hämtningen av grovavfall planeras vara schemalagd.
För att öka tryggheten och tillgängligheten av miljörummet föreslås två dörrar. Dörren för hämtning är 1,3 meter bred. 
Den andra görs mindre, är lättare att öppna och ligger närmare entréerna och parkeringen. Allt för en enklare vardag.

Lokalerna använder samma miljörum. Beroende på typ av verksamhet, är ett extra utrymme i posthuset reserverat om 
behovet uppstår att utöka avfallshanteringen. Sopbilen kan i så fall stanna på torget längs med angöringsstråket (se 
streckad markering nedan).
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3. Beräkningar och dimensioner   
3.1 Tabell

Behov Bostad

Total (L/vecka) Kärl (L) Antal kärl

Soprum 1 Restavfall 2100 660 3

Matavfall 420 140 3

Pappersförpackningar 1890 660 3

Returpapper 210 240 1

Plastförpackningar 1050 660 1,6

Metallförpackningar 84 140 1

Färgat glas 84 140 1

Ofärgat glas 84 140 1

Grovavfall 105

EL- Avfall 42

Avfallshantering –  Förskottet 2

Riktlinjer

Total (L/lgh/vecka) Hämtas/vecka

Restavfall 50 1

Matavfall 10 1

Pappersförpackningar 45 1

Returpapper 5 1

Plastförpackningar 25 1

Metallförpackningar 2 0,5

Färgat glas 2 0,5

Ofärgat glas 2 0,5

Grovavfall 2-3 kg

EL- Avfall 1

Antal LGH Flerbostadshuset 22

Posthuset 18

Antal Lokal Flerbostadshuset 1

Posthuset 1

TOTALT 42

  

(1 gång i 2 veckor)

(1 gång i 2 veckor)

(1 gång i 2 veckor)
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3.2 Dimensionering
Miljörummet som planeras är ca 33 kvm. I rummet har man bra överblick och måtten är generösa för att röra sig runt på ett bekvämt 
sätt, även om man sitter i rullstol. Det finns utrymme reserverad för grovavfall eller extra sopkärl för en eventuell ökning av sopor i 
framtiden.
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