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1.

Inledning

Blomsterfonden ar tomtrattshavare inom fastigheterna Julpsalmen 4, Julvorten 1,
Julpsalmen 50 Liseberg Alvsjé i Stockholm. Inom fastigheterna finns idag ordinira bostider
for seniorer samt ett befintligt vard- och omsorgsboende. Blomsterfonden och
Stadsbyggnadskontoret i Stockholm utreder majligheten att uppfora ett nytt vard- och
omsorgsboende genom en dndring av detaljplanen inom fastighet Julpsalmen 4 pa en plats
dar det idag finns ordindra seniorbostader.

En etablering av ett nytt vard- och omsorgsboende innebér nya forutsattningar for resor och
transporter vid verksamheten inom fastigheten och den del av omradet dar nya
bebyggelsen uppfors. For att skapa en trygg, tillganglig och hallbar miljo for de boende,
anhoriga, personal och besokare ar det viktigt att mobilitetsfragorna belyses tidigt i
planeringsprocessen.

Genom att tidigt utreda och sadkerstalla mobilitetslosningar skapas battre forutsattningar for
ett vard- och omsorgsboende som ar val integrerat i omradet med en fungerande mobilitet
och som bidrar till stadens 6vergripande mal om en attraktiv, trygg och hallbar stadsmiljo.

Syfte och mal

Mobilitetsutredningen syftar till att analysera och beskriva lagesforutsattningar och
konsekvenser for mobilitet och transporter med cykel, kollektivtrafik och bil enligt
planforslaget samt féresla parkeringsbehov for bil och cykel samt sakerstalla framkomlighet
och logistik for leveranser och avfallshantering.

Uppstallningsytor och framkomlighets gallande utryckningsfordon mm beskrivs i separat PM
for brand. Eftersom konsekvensen av den dandrade anvandningen av verksamheten innebar
minskat antal fordonsrorelser per dygn utfors inga specifika trafikanalyser eller
dimensionerande berakningar for fordonstrafiken.

Om Blomsterfonden

Blomsterfonden grundades ar 1921 av Alma Hedin och &r en ideell férening som i 6ver
hundra ar har verkat for att skapa trygga hem och vardplatser for aldre. Féreningen driver
idag fem seniorboenden med social verksamhet, tre dldreboenden samt egen hemtjanst och
radgivning. Totalt bor omkring 2 000 aldre i Blomsterfondens seniorboenden, som ar
lokaliserade pa Ringvagen (Sodermalm), Réda Bergen (Norrmalm), Korsbéarsvagen,
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(Ostermalm), Liseberg (Alvsjd) och Svalnas (Djursholm). Vard - och omsorgsboende finns i
dagslaget i Liseberg (Alvsjd), Svalnas (Djursholm) och Tallgdrden (Danderyd). Dartill har ett
nytt vard -och omsorgsboende 6ppnat i Saltsjosten, Nacka under varen 2025.
Blomsterfonden arbetar langsiktigt med att vidareutveckla sitt trygghetskoncept och skapa
sammanhadngande boendekedjor, dar dldre ges mojlighet att bo kvar i foreningens miljo
dven nar behovet av stdd och vard forandras. Antalet medlemmar i foreningen 6kar och
behovet av nya bostader for dldre ar stort.

Behov av nytt vard- och omsorgsboende inom Julpsalmen 4

Blomsterfonden undersoker for narvarande mojligheten att utdka antalet vard- och
omsorgsplatser inom tomtratten Julpsalmen 4 i Liseberg, Alvsjé. Det befintliga vard- och
omsorgsboende har stora behov av modernisering med anledning av dagens moderna krav
pa boendet och verksamheten.

Ett detaljplanearbete initierades under januari 2025, efter beslut om start-PM. Detaljplan-
ens och projektets syfte ar att tillskapa 84 nya vardplatser pa en del av fastigheten som i dag
upptas av ett loftgangshus med ca 40 seniorbostader (bild 1). Det befintliga huset har dven
stora behov av modernisering och foreslas rivas for att ge plats at en ny, modern byggnad

anpassad for vard och omsorg (bild 2).
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Bild 1: Ortofoto illustrerande befintlig bebyggelse inom fastighet Julpsalmen 4 i vilken ny byggnad for
vard och omsorg foreslas. Vit linje beskriver befintliga fastigheter och rodstreckad linje markerar befintlig

byggnad som foreslas rivas.

Bild 2: lllustrationsplan for nytt vard -och omsorgsboende. RAd linje utgér planomradesgréans och
orange streckad linje redovisar lage for befintligt loftgangshus som foreslas rivas.

Forutsattningar

Allmant om lokala mobilitetsforutsattningar

Det planerade vard- och omsorgs boendet i Liseberg planeras i ett omrade med goda
kollektivtrafikforbindelser och val utbyggd gang- och cykelinfrastruktur. Laget ger
forutsattningar for ett resande som i hog grad kan ske med hallbara fardmedel. Busslinjer
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tillsammans med gang- och cykelavstand till narliggande service och stadsdelar bidrar till att
bilens roll for resor till och fran boendet bedéms som mycket begrdansade.

Det nya boendet ersatter en befintlig byggnadsvolym som ar placerad direkt intill en
huvudgata inom omradet, Sylvestergatan, samt intill en befintlig kvartersgata vilken
moderniseras och rustas till en fullgod modern standard. Forutsattningar for angoring och
tillganglighet till det nya vard- och omsorgs boendet dr mycket goda.

Inom fastigheterna dar Blomsterfonden ar tomtrattshavare finns flertalet befintliga
parkeringsplatser. Parkeringsefterfragan finns for dessa platser som kan erbjudas
seniorerna. Det finns dven relativt bra med besdksplatser inom fastigheterna och bland
annat kompletterades detta i samband med att ny bebyggelse uppférdes inom fastigheterna
Julpsalmen 50 och Julvorten 1. Omradet i Liseberg och intilliggande Annebodavagen mfl har
utover besoksplatserna kantstensparkering med maojlghet for anstallda och besokare att
parkera dygnet runt.

Forbindelser med kollektivtrafik

Det finns idag god tillgdanglighet till kollektivtrafik med tva busshallplatser (bild 3) i
anslutning till Annebodavagen och Sylvestergatan med linjer som ansluter till stora
kollektivtrafiknoder s&vél till Lilieholmen tunnelbanestation samt Alvsjo station fér
pendeltag. Busshallsplatserna ligger bada inom ca 100-130 m fran entréerna till den nya
planerade byggnationen.

Busslinjer har en hog turtathet. Busslinje 165 gar med avgangar var 13 minut. Det tar ca 15
minuter att ta sig fran Liseberg till Liljeholmen for byte till tunnelbana och ca 20 min till
Alvsjostation. Det planeras fér och ska byggs ut en ny tunnelbana mellan Fridhemsplan och
Alvsjo. Den nya linjen blir gul med slutstation i Alvsjé nira den befintlig pendeltags- och
busstationen som nas fran Liseberg. Byggstart planeras under 2025.
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Forbindelser med cykel och gangstrak

Stockholm cykelvagar ar samlade i tre nivaer: primara strak (ofta med hogre standard),
huvudstrak och det lokala natverket, som tillsammans uppratthaller kontinuerliga
forbindelser inom staden.

Fran Liseberg finns valutbyggda lokala strak (bild 4) som leder mot S6édermalm, via Skanstull
och vidare mot innerstan dar primara strak ger hog kapacitet och bra belysning och
sakerstaller goda forbindelser for de som pendlar med cykel in till centrala Stockholm. Strak
finns dven in mot Alvsjé och andra omraden inom staden séder om centrum. Dessa strak,
som Liseberg kopplas in i, ar robusta, separerade fran motortrafik, rikt belysta och
anpassade for heldrscykling med sopsaltning.
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Bild 4: Cykeln&t Stockholm (https://cykla.stockholm/cykelnatet/)

Férandringar av anvdandning inom fastigheten

Forandrad anvandning till ett vard- och omsorgsboende fran seniorboende inom fastigheten
som en konsekvens av detaljplanen innebar nya forutsattningar for mobiliteten. En
etablering av ett nytt vard- och omsorgsboende innebér nya forutsattningar for resor med
bil och transporter till och fran verksamheten inom fastigheten och framforallt den del av
omradet dar nya bebyggelsen uppfors och ansluter mot Sylvestergatan.

Gaster i ett vard- och omsorgsboende ar huvudsakligen dldre personer med stort behov av
omsorg och tillsyn och dar det kravs bistandsbeslut om omvardnad. Bistandsbeslut ges idag
endast till personer med séarskilda behov av vard ar ofta dldre med diagnos av demens eller
stora behov av somatisk vard. De boende far inte kora bil eller kan i praktiken inte vara
bilburna och genererar darfor inte efterfragan pa parkeringsplatser. Transporter med bil for
de boende minskar betydande med den nya anvandningen.

Det nya vard- och omsorgsboendet, vilket ersatter den nuvarande verksamheten samt
utokas, innebar en viss 6kning av antalet anstallda. Erfarenheter och uppgifter fran
verksamheten visar att anstallda och personal reser till och fran arbetsplatsen i mycket hog
grad med kollektivtrafik alternativt genom gang eller cykel, sarskilt i Iagen med god
Buuse #ebab
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tillganglighet som i Liseberg. Anstallda och personal ar darfér i huvudsak inte bilburna till
arbetsplatsen och i manga fall boende i naromradet eller i vart fall inte med avsevart langa
pendelavstand.

Det huvudsakliga parkeringsbehovet i ett vard- och omsorgsboende uppstar darmed till
skillnad fran ordinart seniorboende i stallet till en mycket liten del fran personal samt fran
besokare. Besdksfrekvensen till boendet i forhallande till antal boende ar normalt lagt over
tid och sprids ut 6ver veckans dagar och dygnets timmar.

Betraffande leveranser av varor till ny verksamhet kan dessa antas utokas. For dvriga
transporter till ny bebyggelse sasom avfallsinhdmtning bedéms dessa 6ka nagot men inte
avsevart i forhallande till seniorbostdaderna. Dagens seniorbostdder har avfallsinhamtning
fran befintlig kvartersgata.

Den dndrade anvandningen inom fastigheten innebar darfor att behovet av parkering
minskar i sin helhet. Med anledning av den nuvarande verksamheten och med viss utokning
ska planering av cykelplatser till anstdllda och personal kompletteras i samband med den
nya bebyggelsen. Behovet av cykelplatser ar daremot begransat i férhallande till exempelvis
nya ordinira bostdder. Andrad anvandning kraver plats fér angéring och transporter av
varuleveranser till den nya verksamheten tillsammans med en tillganglig parkering for
besdkare.

Parkering och mobilitet
Allmant om parkeringsbehovet

I markanvisningsavtalet for projektet och detaljplanen framgar att staden har tagit stallning
till parkeringstalet for nytt vard - och omsorgsboendet. Parkeringstalet ska uppga till 0.1
bilar per lagenhet. Var bedomning ar att detta maste anses val avvagt och rimligt samt ser
ingen anledning att bedéma behovet pa annat satt.

Detta innebar att parkering kan tillgodoses for i forsta hand besdkare men dven personal
som av andra skal behover anvanda bil, exempelvis av tillgdnglighetsskal. Samtidigt framjar
det en resurseffektiv markanvandning och ar i linje med stadens dvergripande mal om
minskat bilberoende och 6kad andel hallbara transporter.

Foreslaget parkeringstal kan darmed motiveras bade utifran det faktiska parkeringsbehovet
for denna typ av verksamhet och utifran stadens ambitioner for hallbar mobilitet. Genom
att komplettera med cykelparkering, trygga gangstrak och tillgang till kollektivtrafik skapas
en valbalanserad helhet som méter behovet pa ett langsiktigt hallbart satt.
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Parkeringsbehov for bil

Allmant och ldgesbeddmning

Det nya vard och omsorgsboendet inrymmer infér samrad 84 boenderum (lagenheter). For
84 boenderum innebar det att parkeringsbehov for bil uppgar till 9 parkeringsplatser med
ett parkeringstal om 0,1 bil per lagenhet. Enligt Stockholm Stads 6vergripande policy boér
tillskapande av nya parkeringsplatser begransas till att endast moéta det absolut nédvandiga
behovet. | tillagg till nya parkeringsplatser kan dven andra parkeringsplatser i ndromradet
nyttjas i den man det ar mojligt, det behover inte nédvandigtvis vara inom det tankta
planomradet utan kan finnas i ndromradet.

Strategin for att sdkerstalla parkeringsbehovet for det nya vard- och omsorgsboendet har
darmed varit att tillskapa ett antal noédvandiga platser i nara anslutning till den nya
bebyggelsen enligt planforslaget intill den nya kvartersgatan samt dartill nyttja ett antal
parkeringsplatser for besdkare i naromradet. Bestkare har dven mojlighet att parkera pa
befintliga kantstensparkering bla vid narliggande Annebodavagen alternativt pa andra delar
inom Liseberg, daven om det behov av parkeringsplatser tacks inom fastigheten eller
narliggande fastigheter inom Blomsterfondens kontroll.

Nva parkeringsplatser vid kvartersgata

Totalt foreslas 5 st parkeringsplatser intill kvartersgatan vid det nya vard och
omsorgsboendet. Antal platser foreslas utgoras av 1 st RHP plats, 2 st tidsreglerade platser
inom lastzon samt 2 platser for besokare eller personal samtliga nara och val placerade intill
det nya boendet. Platserna foreslas delas upp och inramas med gronska for att bidra till att
de foreslagna p-platser upplevs mindre exponerade i gaturummet. For det fall behovet ar
hogre har utredning visat att ytterligare 4 platser ar mojliga att inrymma langs med ny
kvartersgata.

Nyttjande av dverskott av befintliga besoksplatser i ndromradet.

Det finns idag ett 6verskott pa 4 platser for besokare vid de nybyggda seniorbostaderna vid
Julpsalmen 50 och Julvérten 1 utifran de krav och den planering som detaljplanen medgav
nar bebyggelsen uppfordes. Dessa bedéms ligga inom ett rimligt avstand fran det nya
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boendet och verksamheten kan hanvisa besdkare till dessa platser. Dessa foreslas nyttjas
utover de 5 parkeringsplatser som tillskapas vid ny kvartersgata.

Kravet i detaljplanen for seniorbostaderna inom Julpsalmen 50 och Julvérten 1 ar 0,2
parkeringsplatser per bostad for bil (se planbeskrivning sid 14 for detaljplan; bilaga 1). Antal
bostdder uppgar till 137 st och resulterar i ett parkeringsbehov pa 28 p-platser (avrundat till
narmsta heltal).

Inom garage i souterrang under hus 1 och 2 finns det 26 st platser (se ritning av garage inom
fastighet Julvorten 1; bilaga 2) och vid besdksparkeringen finns det 6 st platser (se bilaga 3).
Totalt finns sammanfattningsvis 32 st platser varav behovet ar 28 platser vilket resulterar i
ett Overskott pa 4 st platser utdver vad planen kraver vilket darfor kan uppfylla resterande
parkeringsbehov utéver de som anlaggs vid ny kvartersgata for det nya vard och
omsorgsboendet inom Julpsalmen 4.

Bild 4: Oversiktskarta redovisande parkeringsplatser fér nytt vard -och omsorgsboende inom fastigheterna Jul-
psalmen 4 och Julpsalmen 50. 5 p-platser tillskapas vid ny kvartersgata (omrade 1) och 4 p-platser foreslas nyttjas
inom Julpsalmen 50 och Julvorten 1. Totalt uppfyller det parkeringsbehovet om 9 parkeringsplatser for bil.
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Bild 5: Omrade 1 enligt 6versiktskarta: Totalt foreslas 5 platser i kvartersgata vid det nya vard och omsorgsboendet.

Platserna ar uppdelade och inramade med gronska for att tillskapa en trivsam milj6 i gaturummet. R6d linje utgor
planomradesgrans, p-platserna ar markerade med orange kulér.
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Bild 6: Omrade 2 enligt oversnktskarta De 4 resterande p-platser for VOB-boendet féreslas placeras vid de
nybyggda seniorbostdderna vid Julpsalmen 50 givet att det idag finns ett éverskott av ca 4 p-platser.
P-platserna ar markerade med orange kulér.

Parkeringsbehov for cykel

Allmént och lagesbedbmning

Omradet beddms ha goda forutsattningar for personer att ta sig till och fran verksamheten
med cykel, till fots och kollektivtrafik. Erfarenheter och information fran verksamheten
beddms innebara ett behov for 30 % av de samtidigt vistande personerna vid bebyggelsen
(huvudsakligen personal tillsammans med besokare) bor ha tillgang till en
cykelparkeringsplats.

Forslag till parkeringslosning for cykel

Med hénsyn till att det ar ett vard- och omsorgsboende, dar boende mycket sallen har
mojlighet att cykla men daremot att viss andel av personal och bestkare gor det i mindre
utstrackning, rekommenderas féljande:

Beddmd kvantitet:

Personalstyrkan vid verksamheten till det nya vard- och omsorgsboendet uppgar maximalt
till ca 35-40 st personer samtidigt och cykelparkering bedéms behova sadkerstallas for minst
30 % av maxantal anstallda, det vill sdga 12 st p-platser samt 8 p-platser fér bestkare. Totalt
behov for cykel bedoms uppga till 20 p-platser.

Kvalitet och tillganglighet pa cykelparkeringsplatser:

e Parkeringsplatserna bor tillskapas nara entré eller hiss.
EBLO‘WSTER ” ebab
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e Cykelstéll bor vara sakerhetsanpassade (t.ex. Stockholmshagar eller pollare dar
ramen kan lasas).

e Extra parkeringsutrymme bor sakerstallas for elcyklar eller sarskilt stoldbegarliga
cyklar (sarskilt om dessa anvands vid transporter eller besok).

o Laddmojligheter for elcyklar finns i omkladningsrum eller inom andra personalytor.

o Cykelpumpservice eller motsvarande utrymmen kan inrattas inom verksamhetens
lokaler eller i narliggande lokaler

e Cykelparkeringsplatser utfors upplysta utomhus

Foreslagen parkeringslosning for cykel foljer kommunens ambitioner att framja
cykelanvandning i stadsmiljo, i synnerhet i kollektivtrafiknara kontexter. Den tillgodoser
personalens och besdkarnas behov, som cyklar till och fran arbetsplatsen eller boendet och
framjar trygg, saker och tillganglig cykelparkering vilket minskar risken for felparkeringar och
Okar mobilitetsvalet samt bidrar till en hallbar mobilitet och effektiv markanvandning, i linje
med Stockholms cykelplan

Transporter for leveranser och avfallshantering

Ny kvartersgata

Den nya kvartersgatan planeras fér en 5 meter bred kérbana med 2 m bred angoring och
lastplats omedelbart framfor huvudentré och miljérum. Har sker verksamheten och
byggnadens transporter och leveranser av varor samt inhdamtning av avfall.

Sopbilar och leveransfordon har goda mojligheter att antingen backvanda precis norr om
nya byggnaden for att aka tillbaka och angora fastigheten alternativt anvdnda befintlig
rundslinga inom fastigheten norr om féreslagen ny byggnad till undvikande av backrorelser.
Denna forutsattning for inhamtning av avfall sker redan idag och ny bebyggelse innebar inte
nagon namnvard forandring enligt var bedémning samt efter dialog med verksamheten.
Utover lastplatsen planeras 1 st RHP och 2 st parkeringsplatser for personbilar enligt ovan.

Koérbanans langslutning ar 1,0-1,5% framfor ny bebyggelse. Sidolutningen pa kérbanan och
gangbanan blir generellt 2,0% med mindre avvikelser for att uppna en god avvattning och
hantering av skyfall.

Angoring for brandbil kan ske langs den Ostra langsidan eller den sédra kortsidan. Befintliga
gatulutningen pa sodra kortsidan ar ca 7% vilket &r en accepterad lutning.
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Befintlig kvartersgata

Befintligt omrade norr om ny byggnad har ovan namnd rundslinga, kombinerad kérbana och
gangbana, som ar enkelriktad och ca 3,5 meter bred. Langs slingan finns 18 st befintliga
parkeringsplatser och 1 st RHP. Dessa har inte inrdaknats som tillgangliga enligt denna
utredning. Inhamtning av avfall ar i dag val fungerande och sker med ett flertal fraktioner
langs med rundslingan. Detta sker dven framgent pa samma satt efter utbyggnad av
planforslag. Antal transporter per vecka bedoms 6ka marginellt.
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