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PM - Elektromagnetiska falt fran kontaktledningar i
samband med detaljplanering - Storangsbotten

1. Syfte

Detta PM sammanfattar och analyserar elektromagnetiska falt (EMF) fran jarnvagens
kontaktledningar inom planomradet Storéangsbotten. Syftet &r att utgora ett tekniskt
underlag i samband med detaljplanearbetet fér den nya multisporthallen, bebyggelsen
kring Kungliga Tennishallen samt tillhérande infrastruktur.

PM:et redovisar inledningsvis gallande forutsattningar och relevanta riktvarden for EMF,
foljt av bedomda faltnivaer och rekommenderade skyddsavstand. Darefter ges riktlinjer for
projektering, sarskilda rekommendationer for sporthallar samt en riskbedémning av det nya
uppstallningssparet. Avslutningsvis presenteras en sammanfattande utvardering avom
detaljplanen uppfyller de krav och férsiktighetsprinciper som beskrivs i dokumentet.
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2. Forutséttningar fran planomradet

Planomradet gransar till en ny jarnvagsstrackning med flera spar, enligt strukturplan och
sektionsritningar. Mellan jarnvagssparen och planerad bebyggelse, lokaler och
parkeringsytor férekommer varierande avstand, fran cirka 4 meter till 6ver 30 meter fran
narmaste sparmitt.
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Inom cirka 5-10 meters avstand planeras tekniska installationer sdsom
néatstation/stéallverk. Inom cirka 10-20 meters avstand planeras parkeringsytor samt
uppstallningsplats for TV-bussar. P4 cirka 25-30 meters avstand fran sparmitt planeras
bebyggelse i form av multisporthall.

| sektionsritningarna framgar att nivaskillnaden mellan sparomrade (+2.4) och omgivande
mark (+5.0 till +6.6) i vissa fall kan bidra till visst avstands- eller skarmningseffekt.

3. Riktvarden och forsiktighetsprincip

Det finns inga bindande gransvarden for EMF i Sverige, men foljande riktvarden och
principer tilldmpas i planering och projektering:

- ICNIRP (International Commission on Non-lonizing Radiation Protection) rekommenderar
att magnetfalt vid 50 Hz inte Overstiger 100 uT for allmanheten. Detta varde ligger langt 6ver
de nivaer som normalt uppstar vid jarnvag, men anvands som en Overgripande
halsoskyddsreferens.

- Stralsakerhetsmyndigheten (SSM) anger aven ett referensvarde for jarnvagsspecifik
frekvens 16,7 Hz, vilket ar 300 uT. Detta ar dock ett akutvarde for kortvarig exponering och
inte avsett som planeringsgrund for bebyggelse.

- | planeringssammanhang tilldmpas istallet forsiktighetsprincipen, sarskilt vid kanslig
bebyggelse sdsom bostader, forskolor, vard och skola. Enligt SSM, Boverket och
Socialstyrelsen rekommenderas att arsmedelvardet inte bor 6verstiga 0,4 uT i sddan
bebyggelse.

| planeringssammanhang anvands darfoér 0,4 uT arsmedelvarde som bedémningsgrund vid
planlaggning néra jarnvag eller sparvag — snarare an ICNIRP:s eller SSM:s hoga akutvarden.

4. Bedomda faltnivaer

Typiska faltnivaer fran elektrifierade spar (drsmedelvarden vid 16,7 Hz):

- 0-10 m frén sparmitt: 0,5-5 pT

-10-30 m: 0,2-0,5 pT

->30m:<0,2 uT

Faltnivaerna kring elektrifierad jarnvag beror pa avstand, ledningsgeometri, hojdskillnader,
markledningar och skdrmande strukturer. De varierar ocksa 6ver tid, da falten framfor allt
uppstari samband med att tdg passerar —vid Ovriga tider ar nivaderna mycket laga.

Maximala momentana nivaer:

Momentanvarden (toppar) kan tillfalligt uppga till 10-20 T vid 5-15 m fran spar vid
tagpassage, men dessa varar endast sekunder och ligger langt under ICNIRP:s och SSM:s
referensvarden for halsopaverkan.

Kalla: SSM 2008:18, Trafikverkets miljorapporter, SSM:s faktablad for EMF fran jarnvag
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5. Rekommenderade skyddsavstand och markanvandning
Med utgdngspunkt i forsiktighetsprincipen foreslas foljande zonindelning for planomradet:

Zon Avstand fran sparmitt Rekommenderad markanvandning

Zon A 0-10 meter Ej vistelseytor. Avsedd for tekniska
installationer, driftutrymmen,
angoring, parkeringsytor, slanter,
bullerskydd och andra funktioner
utan langvarig personvistelse.

Zon B 10-30 meter Ej kanslig bebyggelse. Tilldtet med
exempelvis parkeringsplatser,
teknikbyggnader, kontor.

ZonC >30 meter Tilldtet med kanslig bebyggelse.
Bostéader, forskolor, vard- och
skolverksamhet.

6. Rekommendationer for projektering

- Utfor verifierande berakningar eller matningar for EMF om kéanslig bebyggelse foreslas
narmare an 30 meter.

- Lokalisera entréer, uteplatser och langre uppehéllszoner utanfor Zon A och helst utanfor
Zon B.

- Samrad bor ske med Trafikverket infor projektering nara sparomrade.

- Redovisa EMF i miljokonsekvensbeskrivning vid behov.

7. Specifika rekommendationer for sporthallar nara elektrifierad jarnvag

Vid planering av sporthallar, t.ex. tennishallar, i narheten av elektrifierad jarnvag ar det
viktigt att beakta bade elektromagnetiska falt (EMF) samt andra storningsfaktorer som
vibrationer och buller. Aven rumslig placering av kansliga utrymmen inom byggnaden bér
tas i beaktande.

7.1 Rekommenderade avstand
Zon Avstand fran sparmitt Lamplig anvandning (sporthall)

Zon A 0-10 meter Undvik all bebyggelse. Teknisk zon,
slanter, underhallsvagar, parkering.

ZonB 10-30 meter Tilldtet med sporthall, men undvik
kansliga rum med langvarigt uppehall.

ZonC >30 meter Fritt att bygga sporthall och placera
kansliga verksamheter.
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7.2 Rekommenderad placering av olika rum
Inom byggnaden bor foljande fordelning efterstravas for att minimera exponering for EMF
och andra stoérningar:

- Spelyta/bollhall: Kan placeras inom Zon B (10-30 meter) fran spar.
- Entrézoner, omkladningsrum, teknikrum, lager: Kan placeras inom Zon B (10-30 meter).
- Personalrum, kontor, domartorn: Placeras helstiZon C (>30 meter).

Uppstallning av TV-buss for evenemang:
KLTK har behov av att periodvis, vid evenemang sasom Stockholm Open, uppstallning av
TV-buss och tillfalliga mediautrymmen i anslutning till hallen under ca 1-2 veckor per ar.

Sadan uppstallning bedéms vara forenlig med forsiktighetsprincipen, da det rér sig om
tillfallig yrkesmassig vistelse i fordon eller taltliknande strukturer.

Det rekommenderas att uppstallning sker minst 10 meter fran sparmitt, och att
magnetfaltsnivaerna ar laga och forenliga med forsiktighetsprincipen. Vid behov kan
matning utforas infér evenemang

8. Riskbeddmning med narhet till spar
Trafikverket planerar en utokning av sparsystemet.

Tillkommande spar 5 avslutas i h6jd med den planerade multisporthallen och l6per inte
parallellt med Kungliga Tennishallens befintliga byggnad.

Enligt Trafikverkets handling “Ombyggnad Vartans vastra bangard” (Atkins 2021) placeras
spéar 5 med kontaktledning langs omradets norra sida fram till multisporthallen, dar sparet
avslutas, med ny stddmur och skyddsstangsel enligt SS-EN 50122-1:2022.

Bedbmning

- Tillkommande spar 5 kommer nyttjas som uppstallningsspar.

- Den geografiska paverkan begransas till omradet ndrmast multisporthallen.

- Med hansyn till sparets begransade utbredning, verksamhetens karaktar samt den
laga och intermittenta strombelastningen i uppstallningsspar bedéms risken for
forhojd magnetfaltsexponering som mycket lag.

- Verifierande matning av magnetfalt kan genomfdras efter driftsattning vid behov.

Not: Detta PM redovisar endast teknisk riskbeddmning och kravstallning enligt gallande
standarder (SS-EN 50499, SSMFS 2008:18, ICNIRP 2020).
Utformning och skyddsatgarder for anlaggningen utfors i fortsatt projektering.
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9. Utvardering och sammanfattning

Utifrdn genomgangna riktvarden, skyddsavstand och bedémda magnetfaltsnivder bedéms
detaljplanens féreslagna utformning vara forenlig med gallande rekommendationer och
forsiktighetsprinciper avseende EMF. Planerad bebyggelse placeras huvudsakligen inom
Zon B och Zon C, vilket innebar att langvariga vistelseytor och kénsliga verksamheter halls
pa tillrackligt avstand fran jarnvagens sparmitt. Sporthallens funktioner kan fordelas pa ett
satt som ytterligare minskar exponeringen, exempelvis genom att de mest kansliga
rummen placeras langre fran sparomradet.

Det tillkommande uppstallningssparet avslutas i hojd med multisporthallen och l6per inte
parallellt med befintlig byggnad, vilket begransar den geografiska paverkan.
Uppstallningsspar innebar generellt lag och intermittent strombelastning. Sammantaget
bedoms detta inte medfora nagra forhojda risker.

Sammanfattningsvis bedoms detaljplanen uppfylla samtliga krav, riktlinjer och
forsiktighetsprinciper som behandlas i detta PM.

lllustrationsbild oversikt



