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Sammanfattning
| samband med detaljplanearbetet fér att utveckla Idrottsparken inom Storangsbotten har
Tyréns Sverige AB utfort en vibration- och stomljudsutredning.

Utredningen visar att risken for komfortstorande vibrationer eller hdga stomljudsnivaer ar lag
for planerad bebyggelse i norra delarna av planomradet. Byggnaderna kan darmed planeras
fritt utan krav pa anpassning efter trafikalstrade vibrationer.

Vid tre byggnadskroppar i sddra delen av planomradet (bendmnda som "Halsa” i
strukturplanen) innebar geologin att det finns risk for komfortstérande vibrationer. Vid
detaljprojektering av byggnadernas stomme och grundlaggning bor vibrationer beaktas.
Grundlaggs byggnaderna med spetsburna palar bedéms det som Iag risk att
komfortvibrationer éverskrider riktvardet 0,4 mm/s, aven fran vagtunneln som planeras i
berget under byggnaderna (riksintresset Ostlig férbindelse). Risken fér hdga stomljudnivaer
fran vagtunneln bedéms som liten forutsatt att vagbanan anlaggs utan ojamnheter.
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1 Bakgrund

| samband med planarbetet for vidareutveckling av befintlig verksamhet inom idrott och hélsa
fér del av Kungliga Nationalstadsparken har Tyréns Sverige AB utfért en vibration- och
stomljudsutredning. Nybyggnation av idrotts-, kontors och halsovardslokaler planeras.
Angransande till omradet finns jarnvagen Vértabanan samt motorvagen Norra I&dnken som
kan ge upphov till vibrationer.

. L "’fﬁ' |- z.-

) '.;ioq. - | r‘ﬂ;}_ ?ﬂ-

B e __

T o, % :
Figur 1. Karta som visar planomradet avgransning i orange. Kélla: Startpromemoria for planldggning av
Storangsbotten.
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Figur 2. Struktu

rplan da

1.1 Allmant om vibrationer och stomljud

Vibrationer och stomljud ar en orsak till stérning Idngs vagar och jarnvagar. Nar vibrationer
upplevs som kannbara inne i byggnader benamns de som komfortstérande.
Komfortvibrationer utvarderas i frekvensomradet 1-80 Hz. Mer hogfrekventa vibrationer kan
ge upphov till ett hérbart mullrande ljud i byggnader och benadmns som stomljud.

Storleken pa vibrationen bestams av flertalet parametrar:

o Kallstyrkan for den alstrade vibrationen, som paverkas av fordonets hastighet, tyngd
och hjul samt sjalva anlaggningens skicka och uppbyggnad.

e Avstand och geologi. Vibrationer med laga frekvenser fortplantas lattast genom lésa
jordarter som lera, silt eller sand. | fasta material som moran eller berg ar
utbredningen av komfortvibrationer betydligt mer begransad medan hégfrekventa
vibrationer sprids lattare. Vibrationen avtar ocksd med avstandet.

e Byggnadens konstruktion. Vibrationen kan bade dampas och forstarkas i dvergangen
mellan mark och byggnad, beroende pa hur byggnadens resonansfrekvens
sammanfaller med frekvensinnehallet i den inkommande vibrationen.

Stomljud mats vanligtvis i decibel med beteckningen dBA. Indexet "A” efter dB indikerar att
ljudet har korrigerats pa ett satt som motsvarar hur det manskliga érat uppfattar
toner/frekvenser. Det manskliga 6rat uppfattar ljusa toner battre an moérka. | Sverige
utvarderas stomljud oftast som den maximala ljudnivan som uppkommer vid en

Uppdrag: 345415 2024-09-23
Bestallare: Office Karolina Keyzer AB
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fordonspassage med tidsvagningen Fast (F). Komfortvibrationer utvarderas som den hégsta
vibrationsnivan i samband med en enskild vibrationshandelse under en viss tidsperiod.
Komfortvibrationer uttrycks som det maximala effektivvardet (RMS-vardet) med tidsvagning
Slow (S) av den vagda vibrationshastighetsnivan i mm/s (1-80 Hz).

2 Riktvarden

2.1 Komfortvibrationer

Det saknas nationella riktvarden for komfortvibrationer i byggnader. Svensk standard 460 48
61 ger en vagledning fér beddmning av komfort i byggnader, se nedan. Trafikverket tillampar
riktvardet 0,4 mm/s vid nybyggnad av infrastruktur enligt TDOK 2014:1021.
Trafikférvaltningen i Region Stockholm hanvisar ocksa till riktvardet 0,4 mm/s enligt TDOK
2014:1021. Dessa riktvarden galler framst bostader och avser sémnstérningar men kan ge
en vagledning kring stérning i andra typer av byggnader.

Tabell 1. Exempel pa effekter vid olika vibrationsnivaer enligt SS 460 48 61 utgava 2.

Ungefarlig kanseltroskel enligt SS-ISO 2631-1 0,2

Vibrationsniva fran tagtrafik dar matbar paverkan pa 04

sémn startar '

Ungefar 1 av 3 personer ar stérda av vibrationer fran 07

tagtrafik ;
2.2 Stomljud

Det saknas ocksa nationella riktvarden for stomljud men Trafikverket tillampar nedanstaende
riktvarden vid nybyggnad av infrastruktur. Trafikverket tillampar riktvardena enbart avseende
stomljud fran jarnvagstunnlar men vardena kan vara vagledande i andra sammanhang.

Tabell 2. Riktvarden for stomljud enligt Trafikverkets TDOK 2014:1021 version 4.

Bostader! 32 dBA 23

" Riktvarden inomhus omfattar bostadsrum i permanentbostad och fritidsbostad.

2 Avser trafikarsmedelnatt (22-06) i jarnvagstunnel. Ljudnivan 32 dBA far 6verskridas hogst
fem ganger per natt.

3 Beaktas endast vid nybyggnad av infrastruktur.

Uppdrag: 345415 2024-09-23
Bestallare: Office Karolina Keyzer AB
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3 Forutsattningar

3.1 Matning

Obevakad matning av vibrationer fran jarnvagen och motorvagen har genomférts mellan 9
och 23 september 2024. Toppvarden har registrerats fran en givare (V10, serienummer
3988, kalibrerad 2024-03-21) monterad pa markspett. Givaren ar placerad cirka 30 meter
fran narmaste jarnvagsspar, se figur nedan.

R

NN - . .\
Figur 3. Placering av méatpunkt for obevakad vibrationsmatning.

Matresultatet redovisas i bilaga 1. Viss stérning fran regn och tillstétningar av givaren
forekom under matperioden och har filtrerats bort i analysen. Laga vibrationsnivaer har
registrerats fran trafiken. Hégsta uppmatta niva fran trafiken ar 0,06 mm/s. Under
matperioden passerade minst 3 stycken tag enligt Trafikverkets tagféring som dock ar
sporadisk for banavsnittet och inte speglar den verkliga trafiken. Alltsa kan man anta att fler
tag har passerat under den utvarderade 2-veckors perioden.

Uppdrag: 345415 2024-09-23
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3.2 Geologi

Enligt SGUs geokarta bestar jordlagret i omradet av cirka 3-20 meter fylining ovanpa en
berggrund av Vacka och Gnejs. Pa enstaka stallen finns berg i dagen. | sédra hérnet av
planomradet finns ocksé lager av postglacial lera. Jordarten fylining medfér oftast inte nagon
risk for spridning av trafikinducerade vibrationer. Lera ar dock oftast kansligt for lagfrekventa
vibrationer och kan innebara risk for spridning av komfortvibrationer éver langre strackor.
Jordarterna innebar lag risk for spridning av vibrationer som ger upphov till stomljud.

i

= 7
e —— 7
- —

3.3 Trafikuppgifter

Trafikuppgifter ar hamtade fran genomférd bullerutredning fér omradet (Rapport RO1-
345415, Bullerutredning Storangsbotten) och redovisas i tabellerna nedan.

Tabell 3. Vagtrafikuppagifter.

Trafikmangd" Andel tung Andel tung Hastighet
trafik kat 2 trafik kat 3 [km/h]¥

[%]? [%]?

Prognostiserad trafikmangd ar 2045

Norra lanken vaster om 54909 4 4 70

trafikplats

Norra lanken inom trafikplats 37483 4 4 70
Uppdrag: 345415 2024-09-23

Bestallare: Office Karolina Keyzer AB
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Norra lanken, ramp ner fran 10178 0 7,7 70
Lidingévagen

Norra lanken, ramp upp till 6032 0 7,8 50
Lidingévagen

Norra lanken, mot sb6dra 5827 0 8 50
Hamnvagen

Lidingévagen 16511 6 0,7 50

1) Antal fordon under ett arsmedeldygn.

2) Lokalgator antas inte ha nagon tung trafik nattetid. Ovriga gator anses ha 11% av den tunga trafiken
nattetid.

3) Avser skyltad hastighet.

Tabell 4. Tagtrafikuppgifter.

Prognostiserad trafikmangd ar 2045 Vartabanan
Godstag 1.4 550 40

C20 (Tunnelbana) 468 140 80

1) Antal tdg som passerar ett arsmedeldygn.
2) Avser tagtypens medellangd.
3) Avser tagets forvantade hastighet

3.3.1 Riksintresset Ostlig forbindelse

Den framtida dragning av vagtunneln Ostlig férbindelse planeras under planomréadet vilket
kan innebara paverkan pa vibrationer och stomljud, beroende pa férbindelsen placering,
tunneldjup mm. Tunneln kommer trafikeras av personbilar, lastbilar och bussar. Tunneltakets
djup under markytan beraknas ej vara djupare an 25 meter under mark vid planomradet.

Figur 5. Dragning av vagtunneln Ostlig férbindelse under planomradet. Kélla: TRV 2018/125435.

3.4 Tidigare inkomna klagomal

Trafikverket genomfér kontinuerligt vibrationsmatningar utmed den statliga infrastrukturen
dar det finns risk att riktvarden for vibrationer 6verskrids eller dar klagomal inkommit. Inga
matningar har genomférts vid planomradet

Uppdrag: 345415 2024-09-23
Bestallare: Office Karolina Keyzer AB
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Stockholms stad har inte fatt in nagra klagomal om komfortstérande vibrationer i omradet’.

4 Resultat och slutsats

Riktvarden som finns for vibrationer och stomljud syftar i férsta hand till att skydda mot
somnstdrningar i bostader. Det saknas tydliga riktvarden vid andra verksamheter, tex. kontor
eller halsolokaler. Riktvardet for bostader kan dock vara vagledande och anvands i denna
utredning vid jamférelse mot resultatet.

Komfortvibrationer

Geologin spelar stor roll for hur vibrationer sprids. Majoriteten av planomradet bestar av
fylinadslager vilket oftast innebar Iag risk for spridning av trafikinducerade vibrationer. Vid de
tre planerade byggnaderna i s6dra delen av planomradet, benamnda som "Halsa” i
strukturplanen, finns postglacial lera vilket kan innebéara risk fér spridning av
komfortvibrationer. Dock ligger byggnaderna langt fran spartrafiken och Norra ldénken men
nara Lidingévégen och ovanpéa den planerade vagtunneln Ostra férbindelsen. Vid
detaljprojektering av byggnadernas stomme och grundlaggning bdr hansyn tas till
komfortvibrationer fran Lidingévdgen. Om byggnaderna grundlaggs med spetsburna palar
beddms det som Iag risk att komfortvibrationerna 6verskrider riktvardet 0,4 mm/s. Om det
sker ombyggnad av lokalgator inom planomradet bér fartgupp och brunnar inte placeras nara
byggnaderna. Den framtida vagtunneln anlaggs i berget under byggnaderna och risken for
komfortstorning harifran beddoms som mycket liten. Ska kanslig utrustning, som tex égonlaser
eller MR-kameror, placeras i byggnaderna bér en detaljerad vibrationsutredning utforas i
samband med projektering av byggnaderna. Aven laga vibrationsnivaer kan stéra sadan
utrustning.

Matningen av vibrationer fran jarnvagen och Norra lanken visar pa laga nivaer i marken vid
planomradet. Vilka vibrationsnivaer det sen blir i planerade byggnader beror pa flera olika
faktorer, bland annat grundlaggning, material, bjalklagsspannvidder etc. Vibrationsnivan kan
darfor variera stort mellan olika byggnader och ibland forstarkas jamfért med marknivan. For
att uppskatta bjalklagsvibrationer finns det darfor olika schabloner som kan anvandas. |
berakningsmetoderna HS2 och FTA anvands faktorn 4, vilket anses vara pa den sakra sidan.
Trafikverket har i ett examensarbete? undersokt samband mellan vibrationshastighet i
grundmur och bjalklag vilket visar pa en faktor 1,9 for 95% percentil. Om man anvander HS2
och FTAs faktor pa 4 blir den uppskattade komfortvibrationen 0,2 mm/s fér den hégst
uppmatta vibrationsnivan, vilket uppfyller riktvardet 0,4 mm/s med marginal. Detta ar alltsa
med en faktor som ofta ar pa den sakra sidan.

' Stockholms stad, Miljéférvaltningen, Mailkonversation 2024-09-24
2 Analysis and Estimation of Residential Vibration Exposure from Railway Traffic in Sweden,
Chalmers, 2016.
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Stomljud
Matresultatet, geologin och de fa passagerna av godstag innebar att det inte finns risk for
hdga stomljudnivaer fran befintlig jarnvag eller motorvag i planerade byggnader.

Den framtida vagtunneln Ostra férbindelsen anlaggs, enligt tillgangligt underlag?, i berget
under planomradet med vagtunnelns tak ej djupare an 25 meter under mark. Under
férutsattning att tunneln anlaggs med slat vagbana utan ojdmnheter ar risken liten for hdga
trafikinducerade stomljudsnivaer i planerade byggnader nar tunneln ar i drift. Vid
detaljprojektering av byggnadernas grundlaggning och stomme kan énda stomljud fran
vagtunneln beaktas for att vara pa den sakra sidan. Om byggnaderna palas minskar risken
for stomljud jamfort med om de placeras direkt pa berget. Byggnaderna kan ocksa placeras
pa gummielement. En annan mojlighet ar att lagga stomljudsisolering i barande vaggar
langst ned i huset. Vid anlaggningsskedet av tunneln kommer det sannolikt forekomma hdga
stomljudsnivaer, vilket dock ar under en begransad tidsperiod.

Slutsats

Risken for komfortvibrationer eller stomljud éver riktvardena (0,4 mm/s eller 32 dBA)
bedéms som liten vid planerad bebyggelse i norra delen av planomradet. Byggnaderna har
kan darmed planeras fritt utan krav pa anpassning efter trafikinducerade vibrationer.

Vid planerade byggnader i s6dra delen kan komfortstérande vibrationer fran Lidingévagen
férekomma. Med anpassning av byggnadernas grundlaggning och stomme bedéms dock
riktvardet 0,4 mm/s majligt att uppfylla. Risken for stomljud och komfortstérande vibrationer
fran den framtida vagtunneln bedéms som lag, férutsatt att vagbanan anlaggs utan
ojamnheter.

3 Ostlig forbindelse — Precisering av riksintresse kommunikation, TRV 2018/125435
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